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Мира, счастья,  
добра  

и благополучия  
Вашему дому!

RE/MAX ELITE
ILYA VOROBEY team  
sold more then 500 homes  

Работаем по всей ПенсильванииРаботаем по всей Пенсильвании
Покупка, продажа, рент недвижимости  Покупка, продажа, рент недвижимости  

Помогу получить MORTGAGE Помогу получить MORTGAGE 

Thanksg i v i ng
HAPPY

DAY

Матушка АгафияМатушка Агафия

✦✦ Поможет в решении семейной жизни Поможет в решении семейной жизни
✦✦ Вернет любимого, отворот, приворот Вернет любимого, отворот, приворот
✦✦ Снимет одиночество, безбрачие,  Снимет одиночество, безбрачие, 

порчу, сглаз, родовое проклятиепорчу, сглаз, родовое проклятие
✦✦ Откроет денежный канал Откроет денежный канал
✦✦ Поставит обереги, амулеты, защиту  Поставит обереги, амулеты, защиту 

на удачу и прибыльна удачу и прибыль

МАГИЯМАГИЯ
Предсказательница древнего рода,Предсказательница древнего рода,

сильнейшая провидица, владеющая всеми видами магиисильнейшая провидица, владеющая всеми видами магии

БЕСПЛАТНО
ГАДАНИЕ

НА КАРТАХ ТАРО

50 лет опыта

267-984-0134267-984-0134

✦✦ Выльет на воске Выльет на воске
✦✦ Поможет в отношении с детьми Поможет в отношении с детьми
✦✦ Заговорит любой недуг, испуг,  Заговорит любой недуг, испуг, 

грыжу, бесплодиегрыжу, бесплодие
✦✦ Отведет вредные привычки Отведет вредные привычки
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ИММИГРАЦИЯИММИГРАЦИЯ
О ВЪЕЗДНОЙ ВИЗЕ, СТАТУСЕ И СМЕЖНЫХ ВОПРОСАХ
Для прибытия и временного пребывания в США иностранцу нужна въездная 

виза, которую он получает в американском консульстве у себя на родине. (Без 
виз на короткий срок могут въехать представители примерно трех десятков стран 
мира, с которыми у Соединенных Штатах имеются об этом договоренности.) 
Прибыв в аэропорт, иностранец проходит иммиграционный контроль и получает 
въездной статус. Как согласуются между собой получение визы и статуса? 

В чем разница между въездной визой и статусом?
Виза физически представляет собой наклейку в паспорте иностранца 

с указанием ее категории, срока действия, места и даты выдачи, даты рождения 
владельца паспорта. Предоставление визы означает согласие Госдепартамента 
на въезд данного лица в Америку. Предоставление же статуса при въезде в США 
выражается в выдаче белой карточки по форме I-94 в пункте прибытия. В ней 
указывается срок предполагаемого пребывания иностранца в США и категория 
визы, по которой он будет находиться в стране. Форма I-94 используется для того, 
чтобы контролировать даты въезда и сроки легального пребывания в США. Таким 
образом, сроки действия визы и длительности статуса не обязаны совпадать, 
поскольку относятся к разным понятиям: срок действия визы отражает период, 
в течение которого иностранец должен въехать в США, а срок длительности 
статуса указывает на период, в течение которого данное лицо может легально 
находиться в этой стране.

Можно ли продлить визу и статус, пока иностранец находится 
в США?

Виза не может быть продлена, пока он находится в США. Но если по возвращении 
на родину он обратится с заявлением в американское консульство, то может 
получить новую визу. До недавнего времени продлить визу, не покидая США, 
было возможно: иностранец мог это сделать, если располагал временной рабочей 
визой типа H-1 или L, если обстоятельства его трудоустройства не изменились, 
если иммиграционная служба согласилась на продление его временного статуса 
и если срок действия рабочей визы в паспорте истек. Результатом этого процесса, 
занимавшем несколько месяцев, становилась новая наклейка в паспорте, 
проставленная визовым отделом Госдепартамента внутри США. Но эта процедура 
относительно недавно была отменена.

Что касается временного статуса...
Что касается временного статуса, то он может быть продлен, если подать 

заявление по форме I-539 или I-129 ( в зависимости от категории визы) в Службу 
гражданства и иммиграции. В случае одобрения вы получаете новую белую 
карточку по форме I-94 с указанием нового периода легального пребывания в США. 
Сроки продления зависят от многих факторов и обеспечиваются обоснованностью 
заявления.

Можно ли использовать белую карточку для въезда в США?
Хотя белая карточка, как уже говорилось, не заменяет собой визы, тем не менее 

в ограниченных случаях иностранец может попасть в Соединенные Штаты, имея 
на руках именно ее, а не наклейку в паспорте. Это возможно, если он покидает 
США на срок не более 30 дней и направляется в соседние страны - Канаду 
или Мексику, и если срок длительности белой карточки не истек на момент 
возвращения в США. При повторном въезде в США иммиграционный инспектор 
рассматривает белую карточку как временно действующую визу и пропускает 
иностранца в страну - даже если срок действия штампа предыдущей визы уже 
истек. Этот процесс называется "подтверждением" визы и в своем основании 
имеет правовую фикцию, а не реальность.

В рамках борьбы с терроризмом американские власти внесли ряд ограничений 
на временные визы. 

Коснулись ли эти ограничения указанного процесса 
подтверждения визы?

Новое правило, вступившее в действие с 1 апреля 2002 года, не позволяет 
выехать в Канаду или Мексику и затем вернуться в США без визы, лишь на 
основании действующей белой карточки, выходцам из стран, отнесенных 
американскими властями к спонсорам международного терроризма. К этим 
странам относится Иран, Ирак, Куба, Северная Корея, Сирия и Судан. Для 
въезда лиц из этих стран им при любых обстоятельствах нужна действующая 
виза в паспорте.

Что произойдет, если вы выехали в Канаду или Мексику и 
обратились в американское консульство в одной из этих стран 
за новой визой?

Раньше, если продолжала действовать белая карточка и ваше отсутствие 
в США не превышало 30 дней, то даже если вам отказывали в новой визе 
в американском консульстве в Канаде или Мексике, вы могли автоматически 
вернуться в США по белой карточке. По новым правилам, отказ в консульстве 
означает, что иммиграционный инспектор в пункте прибытия в США также 
откажет вам во въезде, несмотря на неистекший срок длительности пребывания 
в белой карточке.
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Адрес офиса: 
Levy Law, LLC
1515 Market Street, 
Suite 950
Philadelphia, 
PA 19102

LEVY LAWLEVY LAW  — адвокат, — адвокат, 
который предоставит вам
качественные услуги по жилищным, 
земельным, наследственным делам.  
А также предоставит юридическую 
помощь по гражданским, семейным, 
уголовным делам.

LEVY LAWLEVY LAW — адвокат,  — адвокат, 
КОТОРЫЙ ПОМОЖЕТ ВАМ КОТОРЫЙ ПОМОЖЕТ ВАМ 
ОТВОЕВАТЬ ЖЕЛАННУЮ ПОБЕДУОТВОЕВАТЬ ЖЕЛАННУЮ ПОБЕДУ

ATTENTION:  LEVY LAW LLC is ATTENTION:  LEVY LAW LLC is 
pleased to announce that pleased to announce that 
we have relocated to suite 950!we have relocated to suite 950!

bartlevyesq@gmail.combartlevyesq@gmail.com

Tel.: (267) 687-8000Tel.: (267) 687-8000
Fax: (215) 392-3357Fax: (215) 392-3357

СОВЕТЫ АДВОКАТАСОВЕТЫ АДВОКАТА
О КОНСТИТУЦИОННЫХ ПРАВАХ ОБВИНЯЕМОГО

Если против вас выдвинуты обвинения — каковы ваши конституционные права 
в этой ситуации, каковы отличия между обвинениями в гражданском и уголовном 
суде, и, наконец, какие бывают правонарушения? 

Прежде всего, имеет ли обвиняемый в уголовном преступлении 
какие-либо конституционные права?

Да. Если вас арестовали и обвинили в уголовном преступлении, у вас тем не 
менее имеются права, обозначенные в нескольких поправках к Конституции. 
Кстати, эти поправки были сформулированы более двух веков назад как реакция 
на правонарушения со стороны Британской короны в отношении американских 
колонистов в период борьбы за независимость, а немного позднее включены 
в конституцию страны и штатов, с тем, чтобы обеспечить справедливый характер 
уголовного процесса.

Что это за права?
В рамках Конституции страны эти права составляют так называемый Билль о 

правах и, в частности, включают следующие:
• четвертую поправку, которая защищает от ареста и обыска лиц и имущества 

без ордера, а также от ареста без достаточного на то основания;
• пятую поправку, дающую право хранить молчание во время допроса, которая 

предохраняет от самооговора и риска дважды понести уголовную ответственность за 
одно и то же преступление, а также обязывает государство соблюдать надлежащие 
нормы процессуального права, подчиняться собственным законам и в равной 
мере применять их в отношении ко всем членам общества;

• шестую поправку, которая обеспечивает обвиняемому в уголовном 
правонарушении право на помощь адвоката, на быстрое рассмотрение дела 
и на свидетельские показания и опросы, в том числе в отношении свидетелей 
обвинения;

• восьмую поправку, защищающую граждан от жестокого и необычного 
наказания;

• четырнадцатую поправку, дающую лицам право на равную защиту со стороны 
закона, означающее, что государство не может дискриминировать отдельных 
граждан в применении закона.

Как узнать, обвиняют ли вас в уголовном или в гражданском 
правонарушении?

Между ними имеется несколько важных отличий. Прежде всего, уголовное дело 
всегда открывается государством, интересы которого представляет прокуратура и 
которое добивается конечного наказания в форме штрафа, тюремного заключения 
или того и другого. В гражданском же иске спор ведется, как правило, между 
двумя частными сторонами, одна из которых добивается денежной компенсации. 
Далее, в уголовном деле подзащитный (обвиняемый в преступлении) имеет право 
выступить в свою защиту свидетелем либо отказаться от такого выступления, 
в то время как в гражданском разбирательстве ответчика могут вынудить дать 
показания против его воли.

Каковы прочие различия между двумя видами судопроизводства?
Кроме того, в этих двух видах судопроизводства существенно различается так 

называемое бремя доказательства: в гражданском деле истец должен показать лишь 
наличие веских улик, и что выдвигаемые им факты отвечают действительности. В 
уголовном деле перед прокурором стоит более трудная задача — убедить суд в 
виновности обвиняемого без каких-либо рациональных оснований для сомнения. 
Наконец, не менее важное различие между уголовным и гражданским процессом 
состоит в том, что в случае уголовного дела оправданный не может быть судим 
во второй раз за то же самое преступление в рамках одного закона, тогда как 
гражданский иск за один и тот же инцидент может быть затеян в очередной раз 
новой стороной.

Какие бывают уголовные преступления?
Прежде всего, это мелкие или малозначительные правонарушения, которые 

караются чаще всего штрафом либо коротким сроком тюремного заключения. Сюда 
относятся, например, нарушение правил дорожного движения, нарушение порядка 
в общественном месте или незначительное вторжение в чужое помещение. Кроме 
того, бывают так называемые мисдиминоры, или менее опасные преступления, 
граничащие с административными правонарушениями, за которые наказывают 
тюремным заключением сроком до года, например мелкие кражи или хулиганские 
нападения, не причинившие особого телесного урона. Наконец, самый серьезный 
вид уголовных преступлений — так называемые фелонии, или тяжкие преступления, 
наказуемые длительным тюремным заключением, примерами которых служат 
изнасилование, убийство, ограбление и поджог.

Как избежать наказания?
Как известно, незнание закона не освобождает от ответственности. Вместе с 

тем, если вам удастся доказать, что у вас не было злого умысла или намерения 
при совершении преступления, то в случае большинства преступлений этого 
достаточно для того, чтобы избежать самого серьезного наказания.
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В DENTAL OFFICE В ТРЕНТОНЕ ТРЕБУЕТСЯ   
DENTAL ASSISTANT 
Желательно с опытом, 

FULL TIME position, all benefits. 
Телефон:  609-392-2224, 609-647-5802  

Ирина



  ЛОГИСТИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
РУКОВОДИТЕЛЯ ФУЛФИЛМЕНТ-ЦЕНТРА.

Кандидат должен иметь:
успешный опыт работы в запуске,  

развитии и управлении комплекса по обслуживанию  
интернет магазинов. Обязательное знание процессов  
складской и транспортной логистики и опыт в создании ФЦ.

Уверенное владение компьютером (Excel). 
Навыки управления персоналом.

Разговорный английский (желательно). 
ПОЛНЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ. ХОРОШИЙ КОЛЛЕКТИВ. 
ЗАРПЛАТА ЕЖЕНЕДЕЛЬНО. ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ.  

Телефон:  (347)324-7621 
email: hr@mcdonaldpaper.com

  В ПОКРАСОЧНЫЙ ЦЕХ ТРЕБУЕТСЯ BODYMAN  
(подготовка автомобилей к покраске)

Опыт приветствуется. ТАКЖЕ ТРЕБУЕТСЯ DETAILER 
(ЧИСТКА И ВОССТАНОВЛЕНИЕ САЛОНОВ АВТОМОБИЛЕЙ). 
Хорошие условия и коллектив. Р-н Bustleton & Red Lion Rd.                    

Телефон: 215-500-6668

  В КРУПНУЮ ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННУЮ  
                    КОМПАНИЮ

работающую в 15 штатах,
требуються 

СОТРУДНИКИ-TOWERS CLIMBING  
для работы на вышках мобильной связи.  

С опытом работы и без. 
Стабильная и высокая оплата труда. 

Также приглашаем к сотрудничеству SUBCONTRACTORS  
на самых выгодных условиях. 

ЖДЁМ ВАС. ТЕЛЕФОН  732-642-3300



В АВТОПОКРАСОЧНУЮ МАСТЕРСКУЮ (AUTO BODY SHOP)  
требуется КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ  ПОКРАСЧИК 

с опытом работы. 
Хорошие условия работы,  

дружный коллектив, своевременная оплата, 
возможность карьерного роста. 

267-504-2458







DIJAS FOODS DISTRIBUTION, INC ИЩЕТ
РАБОТНИКОВ НА ПРОИЗВОДСТВО 

И УПАКОВКУ ПРОДУКЦИИ. FULL TIME JOB.
НЕОБХОДИМО МИНИМАЛЬНОЕ ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА.

ЗАРПЛАТА $15-$17 В ЧАС. БОНУС! МЕДИЦИНСКАЯ СТРАХОВКА!  
ОПЛАЧИВАЕМЫЙ ОТПУСК! ВОЗМОЖНОСТЬ КАРЬЕРНОГО РОСТА!

ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС ОБЯЗАТЕЛЕН.
Телефон: 267-342-0659



В КОМПАНИЮ GREAT AUTO DEALS/Klc 
ТРЕБУЮТСЯ

• АВТОМЕХАНИК - CAR-REPAIR,
• BODY MAN

ХОРОШИЕ УСЛОВИЯ и оплата.
Телефон: 267-367-0314



НА РАСТУЩЕЕ ПИЩЕВОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ,  
НАХОДЯЩЕЕСЯ В BENSALEM СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ  

ЛЮДИ ДЛЯ УБОРКИ ПОМЕЩЕНИЯ И ОБОРУДОВАНИЯ,  
А ТАКЖЕ ТЕХНИЧЕСКОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ОБОРУДОВАНИЯ.  

ЗАРПЛАТА $15-17 В ЧАС. БОНУС! 
МедициМедицинская страховка, оплачиваемый отпуск. мый отпуск. 
Гибкий график работы. Есть возможность карьерного роста.

НЕОБХОДИМО МИНИМАЛЬНОЕ ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА. ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС.
Телефон: 267-342-0659



ТРЕБУЮТСЯ РАБОЧИЕ
НА УСТАНОВКУ ЦЕНТРАЛЬНЫХ 

СИСТЕМ КОНДИЦИОНИРОВАНИЯ 
Район центральной части Нью-Джерси

Постоянная работа.
Хорошие условия и оплата

Телефон: 732-829-6572 Михаил



ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ  
ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ НЕФТЕПРОДУКТОВ. 

БОНУС ПРИ ПРИЁМЕ НА РАБОТУ $ 5,000. 
РАБОТА LOCAL, КАЖДЫЙ ДЕНЬ ДОМА. 

ОПЛАТА В СРЕДНЕМ $ 450 В ДЕНЬ. 
Права CDL и опыт вождения 2 года - ОБЯЗАТЕЛЬНЫ! 

HAZMAT необходим. 
Дополнителная информация  

по телефону: 609-502-1789

 НАБИРАЕМ ВОДИТЕЛЕЙ CDL CLASS A 
ДЛЯ РАБОТЫ  

В TEAM/SINGLE TRUCK FEDEX. 
Постоянные рейсы- DEDICATED RUNS. 

5 дней работы/ 2 дома.
Стабильный заработок $2000-2700 в неделю

Необходим опыт работы, 
а также T-ENDORSEMENT (DOUBLE- TRIPLE).

Students welcome!
Тел: 917-340-5503, 718-404-7353



         ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ 
НА CARGO VAN

ДЛЯ ПОЕЗДОК НА ДАЛЬНИЕ 
И ЛОКАЛЬНЫЕ ДИСТАНЦИИ

ПО АМЕРИКЕ И КАНАДЕ  
Необходим легальный статус и чистый Driver`s Record
Дополнительная информация по телефону: 267-707-7788
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и спасибо за поддержку!и спасибо за поддержку!

НАШИ СКИДКИ

DIJAS FOODS DISTRIBUTION, INC ИЩЕТ
РАБОТНИКОВ НА ПРОИЗВОДСТВО 

И УПАКОВКУ ПРОДУКЦИИ. FULL TIME JOB.
Необходимо минимальное знание Английского языка.
зарплата $15-$17 в час. Бонус! Медицинская страховка! 
Оплачиваемый отпуск! 
Возможность карьерного роста!
Легальный статус обязателен.

Телефон: 267-342-0659

А также 
требуются люди

 для уборки помещения 
и мелкого ремонта 

оборудования
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В ЗАНЯТЫЙ ГАРАЖ ТРЕБУЕТСЯ  
РАБОТНИК ДЛЯ ЧИСТКИ  

И КОСМЕТИЧЕСКОГО РЕМОНТА АВТОМОБИЛЕЙ.  
ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОГО НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО.  
ВСЕМУ ОБУЧАЕМ. ДРУЖНЫЙ КОЛЛЕКТИВ.  

ХОРОШАЯ И СВОЕВРЕМЕННАЯ ОПЛАТА, МОЖНО НАЛИЧНЫМИ.
Телефон:  (267) 504-2458



В ЗАНЯТОЙ ГАРАЖ В НОРДИСТЕ, ФИЛАДЕЛЬФИЯ,  
ТРЕБУЕТСЯ МЕХАНИК С ОПЫТОМ РАБОТЫ. 
Дружный коллектив. Хорошая своевременная оплата,  

можно наличными.  215-500-6668



 
НА ПРЕДПРИЯТИЕ  по изготовлению 

алюминиевых окон и фасадных систем  
ТРЕБУЮТСЯ КВАЛИФИЦИРОВАННЫЕ РАБОТНИКИ  

С ОПЫТОМ РАБОТЫ 
 ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС, 

ХОРОШИЕ УСЛОВИЯ И ОПЛАТА.
 МЕДИЦИНСКАЯ СТРАХОВКА.

Обращаться по телефону: 215-300-3031

В АГЕНТСТВО EXPERT HOME CARE, INC. 
ТРЕБУЮТСЯ:

     РАБОТНИКИ ПО УХОДУ
                                 ЗА ПОЖИЛЫМИ ЛЮДЬМИ; 
        МЕДСЕСТРЫ RN;  

 THERAPISTS PT
                     Pennsylvania license is required. 
                 Прекрасные условия работы.  
                       Телефон: 215-364-0340

send resume to 
help@expertcares.com







ТРАНСПОРТНАЯ КОМПАНИЯ  
ПО ПЕРЕВОЗКЕ БЕНЗИНА 
ИЩЕТ ДИСПЕТЧЕРА 

FULL/PART TIME JOB.  
РАБОТА В ТЕЧЕНИИ НЕДЕЛИ И В ВЫХОДНЫЕ ДНИ.  

ЗАРПЛАТА $75000 В ГОД
НЕОБХОДИМО: ✦ ЗНАНИЕ АНГЛИЙСКОО И РУССКОГО ЯЗЫКОВ,

          ✦ ОПЫТ РАБОТЫ HAZMAT. 
ОФИС НАХОДИТСЯ В CHERRY HILL, NJ. 

НЕКОТОРУЮ РАБОТУ МОЖНО ВЫПОЛНЯТЬ УДАЛЁННО.  
Телефон: 609-502-1789



                             ТРЕБУЮТСЯ МОЛОДЫЕ 
                             ЭНЕРГИЧНЫЕ ЛЮДИ 

ДЛЯ РАБОТЫ НА СТРОЙКЕ 
(САЙДИНГ, ОКНА, ДВЕРИ)

А ТАКЖЕ СУБКОНТРАКТОРЫ  
           СО СВОИМ ТРАНСПОРТОМ  
                     И ИНСТРУМЕНТОМ

                Хорошие условия и оплата.
   За дополнительной информацией  

обращаться по телефону: 
                   267-648-7988



В ГАЗЕТУ ТРЕБУЕТСЯ 
АГЕНТ ПО ПРОДАЖЕ РЕКЛАМЫ

ВЫСОКИЕ КОМИССИОННЫЕ
      Дополнительный доход для вашей семьи  

и отличная возможность работать  
из дома или из офиса 

Телефон: 267-971-5765

SEAMSTRESS NEEDED
•  full time position
•  Monday- Thursday
•  Mast have 5-10 years of experience altering
    Bridal Gowns
•  Must be able to speak and take instructions in English
•  Have own transportation

215-676-9205

ТРЕБУЕТСЯ ЖЕНЩИНА ДЛЯ ПРИСМОТРА 
ПОСЛЕ ШКОЛЫ ЗА ДЕТЬМИ (10 И 12 ЛЕТ) 

и легкой работы по дому и приготовления пищи  
во второй половине дня. 

Нужен свой транспорт. Живем в Bucks County. 
Говорите по-русски ИЛИ по английски. 

Телефон:  267-265-3426





 ТРЕБУЮТСЯ РАБОТНИКИ 
ДЛЯ ОБСЛУЖИВАНИЯ

ВЫШЕК СОТОВОЙ СВЯЗИ  
С ОПЫТОМ РАБОТЫ И БЕЗ.
Высокая оплата труда от $225 в день. 

 Командировочные расходы включены.
Оплата каждые 2 недели. 

Есть возможность карьерного роста.
   Телефон: 267-666-7248  

ЗВОНИТЬ С 9 am до 6 pm 
ПОНЕДЕЛЬНИК - ПЯТНИЦА 



В ГАРАЖ ТРЕБУЕТСЯ МЕХАНИК  
С ОПЫТОМ РАБОТЫ

ВЫСОКАЯ ОПЛАТА ТРУДА
ТАКЖЕ В BODY SHOP ТРЕБУЮТЬСЯ: 

* КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ МЕХАНИК 
* РАБОТНИК ДЛЯ РИХТОВКИ, ШПАКЛЕВКИ  

И ПОКРАСКИ АВТОМОБИЛЕЙ 
Оплата в зависимости от квалификации. 

ОБЕСПЕЧИВАЕМ ЖИЛЬЕМ  
За дополнительной информацией звоните 
по телефону: 267-980-6045 Виталий  

В СТРОИТЕЛЬНУЮ КОМПАНИЮ  
НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЕТСЯ РАБОТНИК 

НА SIDING INSTALLATION
Хорошие условия и оплата.

Телефон: 267-237-7210, 609-374-1757



НА РАБОТУ В КОМПАНИЮ ПО РЕМОНТУ ОКОН 
ТРЕБУЕТСЯ МОЛОДОЙ ЭНЕРГИЧНЫЙ ПАРЕНЬ

ОПЛАТА НА СТАРТ $18
Необходим разговорный английский, 

Driver`s Lisence, желание работать
За дополнительной информацией обращаться:

773-877-9779

ТРЕБУЮТСЯ ЛЮДИ 
ДЛЯ ВНУТРЕННИХ СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ

ОПЫТ НЕ ОБЯЗАТЕЛЕН. 
ОПЛАТА ЧЕКОМ. 

Телефон:  267-255-2288
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BABINER DENTAL ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ СОТРУДНИКА 
ДЛЯ РАБОТЫ С ПАЦИЕНТАМИ И СТЕРИЛИЗАЦИИ ИНСТРУМЕНТОВ. 
Также требуется ПОМОЩНИК СТОМАТОЛОГА И РАБОТНИК В ОФИС. 

ОПЫТ РАБОТЫ НЕОБЯЗАТЕЛЕН, ОБУЧАЕМ. 
НЕОБХОДИМ ЛЕГАЛЬНЫЙ СТАТУС.

Звоните или отправьте sms на 1-445-777-0194. 
МЫ ВАМ ПЕРЕЗВОНИМ.

ПРОДАЖА

ПРОДАЮТСЯ АВТОМОБИЛИ: 
1) NISSAN Versa, 2012 г., всего 412 ML. 

Цена: $7,500.
2) NISSAN Versa, 2007 г., 60K/ML. 

Цена: $6,500.

Телефон: 215-966-9640







ТРЕБУЕТСЯ РАБОЧИЙ НА СКЛАД  
(Р-Н WARMINSTER) F/T, P/T ДЛЯ ПРИЕМКИ 

 И УПАКОВКИ ТОВАРОВ.
Желателен опыт работы на складе, 

 а также опыт управления подъемником.  
В ежедневные обязанности входит подъем тяжестей.  

Минимальное знание английского языка приветствуется.
Телефон: 215-725-9013

 СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ ЖЕНЩИНА
ДЛЯ УБОРКИ ДОМОВ, КВАРТИР, ОФИСОВ 

Обеспечиваем транспортом.
Гарантируем хорошие условия и своевременную оплату.

Телефон:  215-459-6464

РЕНТ

CДАЕТСЯ В РЕНТ 2 BDR. APARTMENT 
на первом этаже дуплекса.

После капитального ремонта. На кухне 
новые appliances, гранитная столешница.  

ЦЕНА $1600.  
ТЕЛ. 215-535-8100 ЗВОНИТЬ ДО 7 P.M.

СДАЕТСЯ В РЕНТ 1-комнатная КВАРТИРА  
В ДУПЛЕКСЕ.   

Паркетные полы, центральный кондиционер, 
близко к транспорту. 

В СТОИМОСТЬ РЕНТА ВКЛЮЧЕНЫ ВСЕ КОММУНАЛЬНЫЕ УСЛУГИ.
ТЕЛ. 215-601-9520





СДАЕТЬСЯ В РЕНТ 2-Х КОМНАТНАЯ КВАРТИРА  
НА 2-ОМ ЭТАЖЕ ДУПЛЕКСА, БАЛКОН. 

ВСЁ В ОТЛИЧНОМ СОСТОЯНИИ. ПАРКЕТНЫЕ ПОЛЫ. 
ПАРКОВКА, БОЛЬШОЙ BACKYARD. 
РАЙОН TOMLINSON, ZIP CODE 19116. 

ТЕЛЕФОН 215-601-9520

В АВТОСАЛОН/DEALERSHIP в центре НОРДИСТА 
ТРЕБУЕТСЯ ЭНЕРГИЧНАЯ СОТРУДНИЦА (СОТРУДНИК)  

ДЛЯ ЗАКАЗА И УЧЕТА АВТОЗАПЧАСТЕЙ.  
ТРЕБОВАНИЯ: ответственность, хорошее знание английского, 

компьютера. Опыт работы приветствуется. 
Дружный коллектив, стабильный график работы,  
своевременная оплата, можно наличными. 

ТЕЛ. (267) 504-2458



RADIANCE SPA IN JAMISON 
LOOKING  FOR A  FRONT DESK PERSON.

English  language and computer  knowledge are a must. 
Great communication  and organization skills  required. 

Tel: 215-343-0350 EXT. 6
Cell: 609-540-9229 (DAIVA)
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Хорошая возможность заработать!!!
ПРОДАЮ МЕСТО НА ВЕСЬ СЕЗОН ДЛЯ ТОРГОВЛИ НА FLEA-MARKET. 

ТАКЖЕ ПРОДОЮ ТОВАР ПО ОПТОВОЙ ЦЕНЕ 
• СПИННИНГИ С КАТУШКАМИ
• GARDEN TOOLS (WEED WHACKERS, HEDGE TRIMMERS, LEAF BLOWERS...)
• CONSTRUCTION TOOLS (DEWALT, MАKITA, RYOBI И ДРУГИЕ ТОВАРЫ)

Телефон: 215-651-0096 Звонить в любое время

ПРОДАЮ:
FIRMAN и HONDA-2000 V PORTABLE GENERATORS 
(новый в упаковке)
НОВЫЙ E-BIKE (ЭЛЕКТРОВЕЛОСИПЕД)
А ТАКЖЕ  REGULAR 21 SPEED "TREK" BIKES,   
МУЖСКОЙ И ЖЕНСКИЙ

ПРОДАЮ: 
КОСИЛКИ:
- на бензине,  электрические и на батарейке
- с передним приводом;
- с задним приводом;
- полно-приводные. 
Honda, Craftsman, Weed Whackers, Hedge Trimmers,
ЛОДКИ надувные с электромотором или без;
двух-, трех-, четырех-местные для fresh and Salt Water),
СПИННИНГИ с катушками для Fresh and Salt Water),
УДОЧКИ телескопические (4-5 метров).
CONSTRUCTION POWERTOOLS  
(Dewalt, Mаkita, Black&Decker, Milwaukee, Ryobi, Ridgid, Bosch и пр.)
НАПОЛЬНЫЕ И НАСТЕННЫЕ ЧАСЫ с боем 
(Grandfather clocks)
GPS ГОВОРЯЩИЙ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ, 
GPS ДЛЯ ТРАКА

ПРОДАЮ: 
НОВЫЙ TV ENTERTAINMENTE С ВСТРОЕННЫМ 
ЭЛЕКТРОКАМИНОМ
GAS SNOW BLOWER, НОВЫЕ FLAT SCREEN TV,
COMPUTERS, LAPTOPS, TABLETS.

 
КАРТИНЫ!!!  МАСЛО!!!

На любой вкус и размер,  в рамках и без
(цветы, природа, море, пейзажи, Франция, Венеция, натюрморт).

Прекрасный подарок на новоселье и День Рождения! 
Цена для быстрой продажи.

А ТАКЖЕ ДЕРЕВЯННЫЕ РЕЗНЫЕ РАМЫ ДЛЯ КАРТИН
любого размера-оптом!

Телефон: 215-651-0096
Звонить в любое время или оставьте сообщение

ВСТРЕЧА НОВОГО ГОДА!
ПАНАМА - СТРАНА ВЕЧНОГО ЛЕТА

29 декабря-7 января 10 дней $2300+перелёт, гостиницы 5*
ПАНАМА-СИТИ. Путешествие на кораблике по ПАНАМСКОМУ 
КАНАЛУ и озеру ГАТУН на "ОСТРОВ ОБЬЕЗЯН". Экскурсии по городу.
ПЛАЙЯ БЛАНА. ВСТРЕЧА НОВОГО ГОДА на побережье ТИХОГО ОКЕАНА.
Гостиница 5* RIU PLAYA BLANCA-курорт 6 дней, всё включено,
Золотой пляж, вода 28°С, развлечения, шоу и многое другое.
ДОЛИНА АНТОН - один из двух обитаемых вулканических кратеров в 
мире. Ботанический сад, зоопарк, ферма бабочек, водопады и т. д.

 ОБЪЕДИНЁННЫЕ АРАБСКИЕ ЭМИРАТЫ  
(от Персидского залива к Индийскому океану) 

9 дней, 7 и 15 марта 2023 года, отели 4 и 5*.   
2-х разовое питание. $1870+перелёт, 
Когда сказка становиться былью, ДУБАЙ, ФУДЖЕРИЯ, АБУ ДАБИ, ШАРДЖА  
 

 ЯПОНИЯ-ЦВЕТЕНИЕ САКУРЫ. 
11 дней 15-25 марта $2600,17-27 апреля $2700+пере-
лёты. 
Беспрецедентно-низкие цены, отели 4*. 2-х разовое 
питание, мини группы. 
ТОКИО, НИККО, ФУДЗИЯМА, ЙОКОГАМА, ХОМЕДЗИ, ОСАКА, КИОТО, АРАСИ-
ЯМА, НАРА.  

ШВЕЙЦАРИЯ - В СТРАНЕ ОЗЁР.
ЦЮРИХ, ЛИХТЕНШТЕЙН, ШТАЙН, РАИН, ЛЮЦЕРН, ИНТЕРЛАКЕН, БЕРН,  
ЮНГФРАНЦ, ГРЮЙЕР, МОНТЕ, ВЕВЕ, ЛОЗАННА, ЖЕНЕВА, ЛОКАРНО, Рейнский 
водопад, замки БЕЛЛИНЗОН, регион МОНТЕ и т. д.  
9/12 дней по пятницам $1190/$1549+перелёт.

ЕГИПЕТ, САУДОВСКАЯ АРАВИЯ, ИОРДАНИЯ - ТУР-КРУИЗ
14 марта 2023 года 13 дней от $3000+перелёт.  
Гостиницы 4-5*
(КАИР, ГИЗА, МЕМФИС, ЛУКСОР, САФАГА), (ДЖИДДА, ЯНБУ-ЭЛЬ-БАХР, 
АЛЬ-ВАДЖК) (АКАБА, ПЕТРУ - одно из ЧУДЕС СВЕТА) - "РОЗОВЫЙ ГОРОД".
Пирамиды, древние Фивы, храмы царей, великий Сфинск, круиз по НИЛУ
8-Дневный круиз по Красному морю на корабле MSC 
SPLENDIDA.

ВОЛШЕБНЫЕ ОСТРОВА: БАЛИ, ЯВА, СИНГАПУР.
27 апреля 2023 года 16 дней $3600+перелёт              
СИНГАПУР: комплекc Marina Sands, Сентоза - остров развлечений, океана-
риум, парк бабочек, лазерное шоу, поездка по канатной дороге и т.д.                                                  
ЯВА: Джокьякарта - древняя столица Индонезии, Борабудур - самый большой 
уникальный храмовый буддийский комплекс, дворец Султанов, водный замок Та-
мансари, храм Прамбанан, шоу Рамаяны и т. д.
БАЛИ: столица Денпасар, храм Танах Лох, построенный на скале, вулканы,  
священный лес Обезьян и летучих лис, храм Таман Аюн, "водный сад", танец Огня
гостиница в курортном городе Санур  на берегу 4*,5 ночей 
 

МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ:  
ШВЕЙЦАРИЯ, ГЕРМАНИЯ, АВСТРИЯ.
11 дней $1320+перелёт вылет по средам.

Вена, Зальцбург, Княжество Лихтенштейн, Мюнхен, замок Нойшванштайн, Люцерн, 
Цюрих, регион Юнгфрау, Берн, Грюйер, Интерлакен, Монтрё, Лозана, Женева

 
 ИЗРАЛЬСКАЯ РИВЬЕРА

8 дней от $930+перелёт октябрь 2022 - март 2023
Гостиница в Нетании, трасферы, экскурсии в Иерусалим, Тель-Авив, Яффа, Мёрт-
вое море

КАРЛОВЫ ВАРЫ - НИЗКИЕ ЦЕНЫ

РАЗНОЕ

Минулого року ми з вами допомагали Павлику Мотичці, який боровся зі спінальною- 
мязовою атрофією. Ми разом зібрали $2,3 мільйона на укол Zolgensma та вже цього 

року він його отримав в Угорщині. Сьогодні ми просимо допомогти 
Артему Шкандюку з Тернопільщини. 

У свої 6 років він важить лише 10,5 кг. Він самостійно не може сидіти, ходити та тримати 
голову. Остання його надія, яка спинить цю страшну хворобу СМА, клініка в Дубаях, яка 

може дати укол Zolgensma за $1 829 000. Вже зібрано $ 73 742 
Допомагай іншим і Бог допоможе тобі!  Facebook Group/Instagram: Help.Artem.SMA

Ria, MoneyGram, Western Union – Shkandiuk Halyna 
(не забудьте дати код переказу, мама Viber +380 (98) 647 7412)

GoFundMe USA: https://gofund.me/17a96b12
Пожертви можна висилати: Charity 4 Ukraine, 295 Buck Road, suite 103, Holland, PA 

18966 Memo: Artem, PayPal: charity4ukraine@gmail.com, Memo: Artem
All donations are tax- deductible and receipted

Волонтери: Оксана Куца 312-257-1513, Уляна Юрійчин 215-609-8214
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ЭКСКУРСИИ с ИГОРЕМ  
Экскурсии с профессиональным экскурсоводом  

* NEW-YORK * WASHINGTON  * PHILADELPHIA 
Выезд из Нордиста.

• 215-917-1452 • WWW.RUSSIANTOURSUS.COM  
В бизнесе 22 года

Приглашаем людей на работу

ПЕРЕВОЗИМ  ДОМА,
КВАРТИРЫ,  БИЗНЕСЫ 

ЧИСТИМ карпет, ковры.
Есть рекомендации

и страховка. 
(215) 669-1386

ВЫПОЛНЯЕМ РЕМОНТНО-СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

 ПЕРЕОБОРУДОВАНИЕ ВАННЫХ КОМНАТ, КУХОНЬ, 
БЕЙСМЕНТОВ  ПОКРАСОЧНЫЕ РАБОТЫ  ОКНА, ДВЕРИ, 

ПОЛЫ (ПАРКЕТ, ЛАМИНАТ, ПЛИТКА)  САНТЕХНИКА  
ЭЛЕКТРИКА  НАРУЖНАЯ ОТДЕЛКА  ЗАБОРЫ, ДЕКИ 

Телефон: 267-255-7677




ВНУТРЕННИЕ 
И НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ:

 Покраска и шпаклевка
 Ремонт и подготовка стен и 
потолков
 Столярные работы
 Моем фасады домов и деки

Future Coatings Inc

267-229-9043   Игорь
КАЧЕСТВО ГАРАНТИРУЕМ!

 Drywall
 Carpentry
 Wood finish
 Power wash
 Trim work
 Deck 
refinishing

   ПРОФЕССИОНАЛЬНО 
   ВЫПОЛНЯЕМ
  ЛЮБЫЕ ВИДЫ
  САНТЕХНИЧЕСКИХ РАБОТ
  267-205-0247 Денис



ALEX&SON   
ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТНО- 
СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ  

✔ Электрика, сантехника, окна,  
двери, полы. 

✔ Переоборудование ванн,  
кухонь, бейсментов. 

✔ Устранение проблем канализации. 
✔ Ремонт и замена heaters  

и бойлеров 
Гарантия.  Доступные цены. 
267-596-4829 Алекс



ROOFING, SIDING 
GUTTERS.

РЕМОНТ КРЫШ, САЙДИНГА  
И ВОДОСТОКОВ. 
FREE ESTIMATE  

ТЕЛЕФОН: 267-353-6698





ВЫПОЛНЯЕМ ВНУТРЕННИЕ СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ

 Малярные  Столярные работы  Карпет  Ламинат  Паркет 
 Керамическая плитка  Кухни Ванны  Finish бейсмент  и другое.  

Умеренные цены. 
Телефон: 215-820-8657





УСЛУГИ

ВЫПОЛНЯЕМ ВНУТРЕННИЕ И НАРУЖНЫЕ 
РЕМОНТНО-СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ  

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. 
✦ Сантехнические и электрические работы. 
✦ Переоборудование кухонь,  

ванн, бейсментов.
Качественно и в срок.  

Есть лицензия и страховка. 

ТЕЛЕФОН 215-300-9356



ПОДГОТОВКА К CДАЧЕ НА CDL
Commercial drivers license в течении 3-6 дней. 

• Готовлю для сдачи на пермит на CDL на русском языке
• Назначаю appointment на сдачу экзамена
• После сдачи экзамена платный тренинг
• После получения CDL 100% трудоустройство

Обращаться по телефонам:
267-323-9437, 203-570-4915, 347-224-3893
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НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

ПОКУПАТЕЛЯМ ВСЕ ТЯЖЕЛЕЕ
Демографический отчет, опубликованный Национальной ассоциацией риэлторов 

(NAR), показал, что возраст тех, кто впервые стал владельцем собственного 
жилья, увеличился, тогда как доля таких людей оказалась небывало низкой. 
За 12 месяцев, прошедших с июля 2021 года, первый показатель составил в 
среднем 36 лет, а второй сократился до 26%.

По словам Джессики Лаутц, вице-президента NAR по демографическим и 
поведенческим прогнозам, подобные тенденции не должны удивлять, учитывая, 
что недвижимость является наименее доступной для представителей молодого 
поколения, еще не успевших накопить достаточно средств. Кроме того, наиболее 
острой является нехватка недорогих объектов, что еще больше осложняет задачу 
таким потенциальным покупателям.

«Им все сложнее откладывать деньги, поскольку инфляция остается значительной 
сама по себе и, кроме того, приводит к повышению арендных ставок, — добавила 
Лаутц. — Молодежь несет дополнительные расходы, связанные с погашением 
студенческих ссуд, дорожает обслуживание кредитных карточек, растут затраты на 
оплату ухода за детьми… Таким образом, остается все меньше средств, которые 
можно было бы накопить для внесения первоначального взноса».

На сложности, возникающие в плане экономии, в первую очередь посетовали 
26% тех, кто все же сумели собрать деньги и впервые приобрести собственное 
жилье. Большинству таких покупателей пришлось жертвовать практически всем, 
в том числе развлечениями, особенно в свете того, что с середины прошлого 
года цены на недвижимость росли, тогда как медианный доход сократился с 
86,5 тысячи долларов на домохозяйство более чем на 15 тысяч. Главным же 
мотивом примерно 75% назвали желание перестать быть арендаторами.

Поскольку накопление средств становится более затруднительным, на 
него требуется дополнительное время, вследствие чего медианный возраст 
всех покупателей недвижимости увеличился в прошлом году с 45 до 53 лет, а 
крупнейшую долю домовладельцев в 2022-м составили те, кому от 55 до 74.

Поскольку при анализе, проведенном NAR, не были учтены данные, полученные 
после того как Федеральный резерв начал повышать базовые процентные ставки, 
пока неизвестно, как на спросе отразилось увеличение выплат по мортгиджам. 
Если в разгар пандемии такие ссуды с 30-летним сроком погашения выдавали 
в среднем под фиксированные 2,65%, то в марте 2022 года, когда ФРС впервые 
за последнее время прибегло к корректировкам, чтобы справиться с инфляцией, 
этот показатель увеличился до 4,16%, а в конце октября — и до 7,16%, что стало 
максимумом с 2001-го. И, как полагают эксперты, пока центробанку придется и 
впредь ужесточать монетарную политику, ставки по мортгиджам продолжат рост, 
что сделает шансы на приобретение первой в жизни недвижимости еще более 
призрачными, особенно если вакантных объектов не станет больше.

Лаутц отметила, что на рынке жилья наблюдается не только имущественное, 
но и расовое неравенство — в 2022 году афроамериканцы составили лишь 
3% покупателей. Это связано с тем, что представители этой группы, как 
правило, являются менее обеспеченными, а следовательно, отдают за аренду 
более существенную часть своих доходов. В то же время 88% тех, кто даже 
в сложившихся непростых условиях смог приобрести свою крышу над головой, 
были белыми, 8% — «латинос», 2% — азиатами или выходцами с островов 
Тихого океана, а 3% отнесли себя к каким-либо другим расовым группам. При 
этом сократились доли только азиатов и афроамериканцев.

БЫВШИЙ «АНГЕЛ» VICTORIA'S SECRET  
ПРИОБРЕЛА ДОМ В США

Супермодель Жизель Бюндхен купила дом в США за миллионы долларов. Об 
этом сообщает издание Page Six.

Бывший «ангел» Victoria's Secret приобрела особняк в Серфсайде, пригороде 
Майами. В трех минутах пути на лодке находится дом ее бывшего мужа, игрока 
в американский футбол Тома Брэди, с которым Бюндхен развелась менее месяца 
назад. Сумма сделки состоявшейся в начале октября, составила 11,5 миллиона 
долларов, однако известно о ней стало только сейчас.

Площадь особняка с пятью спальнями и семью ванными комнатами составляет 
367,6 м2. Кроме того, в нем обустроены гостиная, кухня, столовая, кабинет, 
тренажерный зал, домашний кинотеатр, а также несколько террас. Из окон 
открывается вид на залив Бискейн и роскошный остров Индиан-Крик, который 
также называют «бункером миллиардеров» из-за большого числа проживающих 
там знаменитостей и богатых людей.

Среди особенностей объекта можно выделить потолки высотой 7,6 метра 
и наличие стен из стекла. По данным Dirt, интерьер выполнен преимущественно 
в бежевых, серых и коричневых тонах.

На участке площадью 0,16 гектара есть бассейн и несколько зон для отдыха 
и развлечений. Возле особняка также расположен отдельный причал.
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ПОРА ЖИТЬ ПО СРЕДСТВАМ
Всегда было очевидным, что лучше 

рассчитывать лишь на собственные 
финансы, а не пользоваться заемными. 
Но это сало еще более понятным после 
того, как Федеральный резерв в очередной 
раз увеличил базовые ставки, после чего 
вскоре неизбежно возрастет и процент 
за пользование кредитными карточками.

В настоящее время ставка по ним и 
так уже составляет в среднем 18,77%, 
что является максимумом с февраля 
1993 года. По мнению Теда Россмена, 
старшего отраслевого аналитика сайта 
Bankrate.com, можно ожидать, что уже через 1-2 месяца этот показатель превысит 
19% — рекорд за все время подобных исследований, установленный в июле  
1991-го. И такие изменения выглядят еще более разительно, учитывая, что в начале 
года ставка была равна лишь 16,3%.

В особо сложной ситуации окажутся те, кто несвоевременно погашает 
задолженность. Она, по данным рейтингового агентства TransUnion, составляет 
$5270, и если годовая ставка будет установлена на уровне 19,52%, то расплатиться 
с кредитором, ежемесячно переводя ему минимальную сумму, удастся лишь через 
197 месяцев, а начисления по проценту составят $7128. В целом же, как объяснил 
Россмен, каждое увеличение ставки на четверть пункта означает, что выплаты по 
ней увеличиваются примерно на $100.

В организации AARP подсчитали, что помесячно погашают долг, в среднем немного 
превышающий $7,1 тысячи, 42% американцев, которым исполнилось не менее 
30 лет, и при этом они пользуются карточкой каждый день. 

Опрос почти 5 тысяч представителей этой возрастной категории, проведенный 
National Opinion Research Center при Университете Чикаго, показал, что треть 
респондентов ныне оказалась в более сложном материальном положении, нежели год 
назад. Как подчеркнул Гэри Кениг, вице-президент AARP по финансовой безопасности, 
примерно столько же (37%) признались, что наличие долга беспокоит их больше всего.

Для заемщиков увеличение ставок, которые по карточкам примерно в 5 раз выше, 
чем по другим кредитам, в том числе мортгиджам, автомобильным и студенческим 
ссудам, невыгодно еще и тем, что в сложившейся ситуации они не могут добиваться 
переоформления договора займа. Одним из вариантов может, по словам Россмена, 
стать перевод задолженности на отдельную карточку под 0%, но такая возможность 
предоставляется не всем. 

Если говорить о неких общих правилах, то в первую очередь перед использованием 
карточки следует подсчитать, хватит ли доходов для того, чтобы вовремя осуществлять 
выплаты, и на чем можно сэкономить. 

Обладателям высокого рейтинга лучше вообще не пользоваться кредиткой — они 
могут взять персональную ссуду примерно под 6%. Ежемесячные выплаты стоит 
автоматизировать, чтобы из-за просрочки по причине забывчивости не увеличился 
процент.

Ведение переговоров с кредитором можно поручить эксперту из какой-либо 
некоммерческой организации, хотя такая услуга является платной. Список агентств, 
которые получили разрешение на подобную деятельность, приведен на сайте 
Министерства юстиции (www.justice.gov) в разделе U.S. Trustee Program, где есть 
подпункт Credit Counseling & Debtor Education Information.

ОЗАБОЧЕННОСТЬ — НЕ ПОВОД ДЛЯ ПАНИКИ
Признав существование оп-ределенных экономических проблем, глава аппарата 

Белого дома Рон Клейн подчеркнул, что нет оснований опасаться наступления 
рецессии, поскольку ситуация достаточно благополучна и позволяет Федеральному 
резерву повышать процентные ставки, чтобы справиться с инфляцией.

Особое внимание Клейн уделил положению рынка труда, обратив внимание на 
то, что общий уровень безработицы является самым низким за полвека, а среди 
«латинос» достиг исторического минимума. Добиться этого, в частности, удалось 
благодаря тому, что за 2 года правления Джозефа Байдена было создано больше 
вакансий, нежели за аналогичное время при любом другом президенте.

Другим доказательством роста экономики стало повышение биржевых индексов — 
столь же активное, как и при Дональде Трампе, которому в начале его каденции не 
приходилось бороться с последствиями спада, вызванного пандемией. 

Эти заявления прозвучали после того, как Федеральный резерв в четвертый раз 
подряд повысил базовые процентные ставки на 0,75 процентного пункта. В нынешнем 
году их корректировка, предпринимаемая ради обуздания инфляции, стала уже 
шестой, и теперь они находятся в промежутке от 3,75 до 4%.

Клейн заверил, что борьба с ростом цен останется главной экономической 
задачей Белого дома. Возможно, отчасти об успешности проводимого курса может 
свидетельствовать то, что в начале ноября ставки по моргиджам впервые за несколько 
недель составили менее 7%.

БЕЛЫЙ ДОМ УЖЕ РАСПРЕДЕЛИЛ СРЕДСТВА  
ПО ПРОГРАММЕ LIHEAP

Миллиарды долларов федеральной материальной помощи намерены предоставить 
американцам для оплаты счетов за отопление в рамках Программы помощи в 
области энергоснабжения домохозяйств с низким доходом (LIHEAP).

Администрация президента Байдена заявила, что этой зимой на LIHEAP было 
выделено примерно 4,5 миллиарда долларов. Эти средства призваны помочь семьям 
с низким доходом оплатить счета за электроэнергию или коммунальные услуги, или, 
в некоторых случаях, покрыть расходы на текущее утепление или ремонт домов.

В начале этого месяца эти средства будут распределены между штатами, 
федеральными территориями и правительствами племен.

LIHEAP, созданная в 1981 году, финансируется за счет грантов, утвержденных 
Конгрессом. Типичное годовое финансирование этой программы составляет 
около 3,5 миллиардов долларов, хотя в прошлом году на фоне пандемии 
коронавируса на тогдашнюю социальную программу было выделено 
8 миллиардов долларов.

Министерство здравоохранения и социальных служб США (HHS), которое управляет 
программой помощи, заявило, что программа LIHEAP помогла 5,3 миллионам семей 
в 2021 году.

«На протяжении более 40 лет эта программа помогала семьям с низким доходом 
оплачивать неподъемные для них счета за отопление или охлаждение дома», — 
заявил секретарь HHS Ксавьер Бесерра в пресс-релизе. — «Поскольку расходы на 
отопление растут, сегодня, как никогда, важно помогать семьям, которые пытаются 
свести концы с концами. Благодаря этому финансированию мы поможем защитить 
здоровье и благополучие американцев, сохранив их в безопасности и тепле этой 
зимой».

Тем временем официальные лица из штатов по всей стране продолжают 
внимательно следить за прогнозами погоды в преддверии будущей зимы. Текущий 
уровень инфляции способствовал небывалому росту цен на топливо по сравнению 
с прошлым годом. Даже в Министерстве энергетики США прогнозируют резкое 
повышение цен на отопление домов по сравнению с прошлой зимой.

Семьи, обращающиеся за помощью в LIHEAP, могут узнать больше на сайте  
https://www.acf.hhs.gov/ocs/low-income-home-energy-assistance-program-liheap

А подать заявку на оказание помощи в Министерство здравоохранения и социальных 
служб США можно здесь: https://liheapch.acf.hhs.gov/snapshots.htm

Материальная помощь распределяется через администрации и социальные 
службы штатов, территории или местные правительства племен, а доступность 
зависит от дохода, размера семьи или наличия ресурсов.

.

СНИЖЕНИЕ — ЛИШЬ СЛУЧАЙНОСТЬ
В течение достаточно длительного периода процентные ставки по мортгиджам 

непрерывно увеличивались, чего, собственно, и следовало ожидать в ситуации, когда 
Федеральный резерв, борясь с инфляцией, продолжает ужесточать монетарную 
политику.

Но, как сообщила компания Freddie Mac, фиксированная ставка по кредитам с 
30-летним сроком погашения впервые за последнее время составила менее 7% и 
сократилась, по сравнению с предыдущей неделей, с 7,08 до 6,95%, а аналогичный 
показатель по займам, рассчитанным на 15 лет, — с 6,36 до 6,29%. 

«Ставки по моргиджам будут составлять около 7%, несмотря на то, что активность 
значительно ниже, нежели ранее, — предположил Сэм Хатер, главный экономист 
Freddie Mac. — Неуверенность, которую потенциальные покупатели проявляют в 
непредсказуемой обстановке, приводит к сокращению спроса. Этому же способствуют 
сохраняющиеся чрезмерная дороговизна недвижимости и нехватка объектов — 
особенно тех, которые были бы доступны для большинства желающих обзавестись 
своей крышей над головой. И очередное повышение ставок, никоим образом не 
способствует тому, чтобы эти условия стали более благоприятными».

Эксперты отметили, что с марта, когда ФРС начала повышать базовые процентные 
ставки, спрос на недвижимость резко снизился, поскольку выплаты по моргиджам 
оказались слишком велики для многих, кто раньше мог бы позволить себе такие 
расходы. 

Впрочем, тем самым центробанк добился успеха в борьбе с ростом цен — он 
ощутимо замедлился. 

Но, с другой стороны, заметно уменьшилось и количество заключаемых договоров 
купли-продажи.

Несмотря на неоднозначность ситуации, председатель ФРС Джером Пауэлл 
дал понять, что очередное повышение базовых ставок на 0,75 пункта является 
не последним. Такую политику он намерен претворять в жизнь на протяжении 
еще нескольких месяцев, а, следовательно, в течение неопределенно долгого 
срока ставки по мортгиджам продолжат рост. Но они, по словам Пауэлла, лишь 
возвращаются к уровню, существовавшему до начала глобального финансового 
кризиса.
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Вы сможете назвать крупнейшего в мире 
производителя очков, линз и оправ? Нет, это 
не знаменитый «Рей Бен», а его покупатель 
и владелец — компания Luxottica. Ее история 
неотделима от судьбы основателя. За долгую и 
насыщенную жизнь Леонардо Дель Веккио пришлось 
пройти путь от маленького и никому не нужного 
сироты до первого итальянца на американской 
Уолл-стрит, владельца перспективной корпорации. 
Когда он ушел из жизни, говорили, что мир лишился 
«последнего отца итальянского капитализма». 
О том, с чего начиналась «Люксоттика» и как она 
добилась сотрудничества с «Армани», «Шанель» и 
«Прада».

Luxottica — что это: краткая справка о бренде
Luxottica Group S.p.A. — производитель очков 

глобального масштаба. Ее ценные бумаги сегодня 
торгуются на Миланской фондовой бирже.

направление деятельности: оптика
ключевая продукция: оправы, солнцезащитные, 

медицинские, дизайнерские очки
бренды: Ray-Ban, Oakley, Persol
локация: Милан, Италия
дата основания: 1961 год
основатель: Леонардо дель Веккио
число сотрудников: 60 000
материнская компания: EssilorLuxottica
капитализация: 23,6 млрд долларов.
дочерние предприятия: LensCrafters, Pearle Vision, 

OPSM, Salmoiraghi & Viganò, Люксоптика
официальный сайт: http://luxottica.com/
Также известно, что «Люксоттика» производит 

по лицензии оптическую продукцию для ведущих 
модных домов и мировых брендов: Anne Klein, 
Armani, Brooks Brothers, Bulgari, Burberry, Chanel, 
Chaps, Club Monaco, D&G, DKNY, Donna Karan, 
LensCrafters, Miu Miu, Paul Smith, Prada, Ralph Lauren, 
Stella McCartney, Tiffany & Co., Tory Burch, Versace, 
Versus (данные Википедии).

А вы знали, что Леонардо дель Веккио основатель 
Luxottica умер 27 июня 2022. На день смерти его 
личный капитал оценивался в 24,7 млрд долларов.

Как все начиналось: «Меня даже по имени 
никто не называл»

Дель Веккио — тот самый человек, который 
сделал себя сам. Леонардо появился на свет в 
бедном миланском семействе в 1935 году. Мальчик 
был самым младшим из четырех детишек. От отца 
ему досталось только красивое имя Леонардо: папы 
он никогда не видел, ведь тот умер, не дожив до дня 
рождения сына.

Поднимать четверых парней одной матери было 
очень нелегко. Женщина от отчаяния решилась 
отдать самого младшего, Леонардо, в католи-
ческий сиротский дом Martinitt. В приюте мальчишка 
прожил до 14 лет. Потом он отправился работать 
подмастерьем у гравера по медалям. После работы 
учился искусству гравировки и дизайна в самой 
миланской Академии Брера. Таким было условие 
трудового контракта с компанией Johnson.

Несмотря на престижное обучение, хороших 
воспоминаний о том времени у дель Веккио почти 
не осталось: «Нас, подмастерьев, никто даже по 
имени не звал». Неудивительно, что спустя три 
года работы в Johnson Леонардо ушел оттуда. 
Его, уже закончившего обучение и набравшегося 
опыта, позвали работать в маленькую фирму, 
изготавливающую детали для очков.

Первый бизнес: «Только в 26 лет может 
хватить смелости на такое»

Когда в городке Агордо перестала работать 
местная шахта, мэрия приняла решение бесплатно 
раздавать землю всем, кто решится приехать 
вести хозяйство и строить бизнес. Так, в 1961 году 
дель Веккио стал владельцем земельного надела, 
где решил запустить собственное производство 
комплектующих для очков.

Но риск оправдал себя: совсем скоро маленькая 
фирма стала делом всей жизни своего создателя. 
Он построил неподалеку домик, куда и переехал 
с семьей. Теперь не нужно терять драгоценные 
минуты на дорогу — ровно в 3.00 утра молодой 
предприниматель приступал к работе.

«Больше всего ненавижу зависеть от кого-то. 
Всегда выбирал обладать пусть чем-то маленьким, 
но своим» (Леонардо дель Веккио)

Бизнесмен предложил одному из клиентов, 
изготовителю очков Metalflex, объединиться для 
запуска новой фирмы. Скооперировавшись с двумя 
представителями партнера, Леонардо открывает 
Luxottica («luce» — свет, «ottica» — оптика на 
итальянском). Но уже скоро ему становится тесной 
роль поставщика деталей — амбициозный дель 
Веккио хотел выпускать очки под своим брендом.

Деловые партнеры идею не поддержали, 
предпринимателю пришлось выкупить их паи. 
«Люксоттика» полностью перешла под власть 
Леонардо. А он поспешил воплотить задуманное в 
жизнь: с 1967 года молодая компания производила 
не только детали, но очки для корректировки зрения 
с пластиковыми и металлическими оправами.

Большой успех Luxottica принесло участие в 
Международной оптической выставке в Милане. 
Ее очки стали настолько популярными, что пред-
приимчивый дель Веккио поднял цены более чем в 
два раза. И это совсем не отпугнуло покупателей!

Неудивительно, что уже через четыре года 
«Люксоттика» полностью сконцентрировалась  
на производстве своих популярных очков. Чтобы 
не терять расположение потребителей, Леонардо 
не жалел денег и сил на новые разработки и 
дизайнерские эксперименты. В семидесятых 
потратился на патент на специальную конст-
рукцию шарниров, позволяющих подгонять оправы 
под контуры лица. 

Luxottica становится «акулой» и выходит на 
мировой рынок

До 1970-х «Люксоттика» реализовывала свою 
продукцию исключительно через дистрибьюторов. 
Устав работать с посредниками, дель Веккио решил 
купить сеть маркетов для прямых продаж. С этого 
начинается история поглощений и расширений 
компании:

Scarrone S.p.A — крупный итальянский 
дистрибьютор оптики (1974 г.).
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Открытие дочернего предприятия в Германии 
(1981 г.).

Avant-garde — американский дистрибьютор 
оптики (1981 г.), приобретение которого позволило 
занять до 7 % оптического рынка США.

Леонардо дель Веккио в восьмидесятых и 
девяностых просто не мог пропустить новый 
тренд, затронувший мировые бренды, — все 
уважающие себя модные дома стремились вы-
пускать собственные аксессуары. Очки были 
отличным претендентом на эту роль. Основателю 
«Люксоттики» удалось заключить сразу несколько 
контрактов на производство по лицензии:

Giorgio Armani (1988 г.).
Brooks Brothers (1992 г.).
Bulgari (1997 г.).
Chanel (1999 г.).
Сделка с «Армани» сделала дель Веккио самым 

богатым плательщиком налогов в Италии. Но 
он видел новые горизонты — в том же году 
Luxottica первой из итальянских компаний вышла  
на Ньй-Йоркскую биржу. А ее основатель и владелец 
стал первым итальянцем на Уолл-стрит. Выход 
на американскую фондовую биржу был не только 
делом статуса. Уже к 1994 году стоимость акций 
увеличилась в четыре раза, а число клиентов из 
США приблизилось к 28 000.

По мнению газеты The Los Angeles Times, 
именно дель Веккио разжег моду на дизайнерские 
очки. Если в 1989 году данные аксессуары 
составляли не более 14 % от общих продаж 
домов моды, то в 1995 году этот показатель 
приблизился к 53 %!

Покупка Ray-Ban и Новое Тысячелетие
После выхода на биржу «акула» Luxottica продол-

жила поглощать компании: Vogue Eyewear; Persol; 
US Shoe (LensCrafters).

Последнее приобретение в 1995 году обошлось 
Леонардо в 1,4 млрд долларов. Однако уже 
в 1999 году его детище вышло на прибыль 
в 1,9 млрд долларов. Именно тогда итальянский 
бизнес совершил известное приобретение — купил 
самый популярный бренд солнцезащитных очков 
Ray-Ban. Покупка обошлась в 645 млн долларов.

Приобретя «Рей Бен», дель Веккио занялся 
крутыми изменениями бренда:

убрал продукцию Ray-Ban сразу из 13 000 точек 
продаж;

улучшил качество;
увеличил стоимость;
добавил линейку модели для коррекции зрения.

Все это имело долгосрочную перспективу. 
К 2010 году «Рей-Бен» приносил «Люксоттике» 
ежегодно по $2 млрд дохода, что составляло 40 % 
общей прибыли корпорации. 

Следующим удачным приобретением ценой 
в 462 млн долларов стала сеть оптики Sunglass Hut. 

В 2001 году она продавала ⅓ всех солнцезащитных 
очков Соединенных Штатов. А вот с приобретением 
Oakley все вышло не так гладко. Переговоры ни к 
чему не привели и «Люксотика» буквально объявила 
войну бренду.

Sunglass Hut перестали продавать очки конку-
рента — на то время до 25 % продукции Oakley 
реализовывалось через данную сеть. Это привело 
к сильному падению акций на 37 %. Но дель Веккио 
было уже не остановить! Дошло до того, что  
«Рей-Бен» начал производить «фейки» «Окли» — 
очки с такими же яркими зелеными и синими 
стеклами. Дело завершилось тем, что Luxottica 
в 2007 году купила оппонента за 2,1 млрд долларов.

«Уйти, чтобы вернуться»: как основатель 
чуть было не покинул компанию

После изнурительной борьбы с Oakley пожилой 
основатель задумал уйти на покой в 2004 году:

«Я решил подготовить почву для преемника, должен 
был найти себе замену, кого-то вне семьи. Руко-
водить компанией должен быть человек, который 
мог бы прямо сегодня сесть на самолет и полететь в 
Париж, а завтра — в Китай, делать то, что я больше 
делать не хотел» (Леонардо дель Веккио)

Таким человеком стал Андреа Гуэрре, бывший 
исполнительный директор «Индезит». Надо 
сказать, что преемник отлично справлялся с 
возложенными обязанностями: рационализировал 
производство переносом в КНР, добился, чтобы 
цена акций увеличилась в три раза. Но спустя 
десятилетие дель Веккио нежданно для всех решил 
вернуться. К тому времени 79-летний мужчина, он 
признался, что «скучно жить, не заключая сделок». 
Андреа заплатили 10 млн евро выходного пособия 
и выкупили у него за 43 млн евро имеющиеся акции 
«Люксоттики».

Леонардо дель Веккио до самой смерти управлял 
своим детищем. В Новом Тысячелетии он сделал 
ставку на инновации: в 2014 году Luxottica заключила 
сотрудничество с «Гугл» для производства 
умных Google Glass, а в 2015 году с Intel — на 
изготовление специальных очков для тренировок  
Radar Pace-Oakley. В 2018 году бизнесмен решился 
на слияние (на $46 млрд) с крупным производителем 
оптики Essilor, а в 2020 году объявил о партнерстве 
с Facebook на выпуск умных очков под маркой  
Ray Ban. Сегодня в ассортименте «Люксоттики» 
более 27 000 видов очков, а ее фабрики производят 
до 400 000 оправ каждые сутки.
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Факт 1. Все для фронта, все для победы поражения.
Любая война при наличии воли к победе должна 

вестись самым эффективным способом при предельной 
минимизации военных, социальных, экономических, 
дипломатических, морально-психологических потерь.

Но в реальности РФ ведет войну (в узко военном ее 
аспекте) самым НЕэффективным и разрушительным 
для себя способом.

Считается аксиомой, что управление всегда зависит 
от направления воли управляющего. Исходя из этого, 
можно предположить наличие в руководстве РФ могучей 
воли, двигающей процессы именно так, а не иначе.

То есть, из всех возможных вариантов действий, 
российская власть всегда выбирает самый разру-
шительный для себя, несмотря на очевидность его 
гибельности (которая становится очевидной практически 
сразу), и от этого варианта уже не отклоняется.

Потерпев поражение на первом этапе СВО, и 
практически ничего не добившись на втором, штурмуя 
в лоб украинскую оборону в ее наиболее укрепленном 
месте, российские войска на третьем этапе, стягивают 
остатки всех элитных кадровых войск на юг. При этом 
им ставится принципиально невыполнимая задача 
под огнем наиболее современного и смертоносного 
западного оружия.

Управление в ВПК и его «совершенствование» 
осуществляется путем простой рокировки (перестановка 
местами) управленцев, проваливших задачу создания 
современной высокотехнологичной армии.

Продолжается практика кадровой чехарды в Генштабе 
(у СВО сменился уже третий командующий, не считая 
перестановок рангом ниже) и постановка войскам 
нереальных, откровенно провальных задач.

Прослеживается просто маниакальная после-
довательная воля накапливать и «одевать себе на 
голову» негативные издержки войны, совершенно не 
обусловленные военной необходимостью.

Например:
1) Массовые зверства в захваченных городах и их 

демонстративное поощрение
Российская армия на территории Украины за эти 

трагические полгода совершила все виды военных 
преступлений, осуществление которых требовало 
переключения усилий армии именно на них, а не, 
собственно, на боевые действия.

И все это под телекамеры всех агентств мира, чуть ли 
не в прямом эфире, и рационального военного значения 
не имели. Наоборот – обнародование подробностей 
массовых пыток и убийств мирного населения 
способствовали дальнейшим санкциям и усилению 
антироссийской риторики в мире.

Россия могла бы просто проигнорировать, но Путин 
взял и наградил позорно бежавшую 64-ю дивизию армии 
РФ, которая особо «отличилась» в Буче и Ирпене, и 
присвоил ей звание «гвардейской», что красноречиво 

свидетельствует о том, что именно такие задачи ей и 
ставились.

2) Ракетный террор
Россия продолжает с помощью дорогостоящего 

оружия обстреливать объекты гражданской 
инфраструктуры. При этом одновременно испытывая 
все больший дефицит этого оружия.

Согласно официальным украинским данным, армия 
РФ за время СВО нанесла около 26 тысяч ракетно-
артиллерийских ударов по гражданским объектах 
Украины и 500 - по военным.

При этом РФ не гнушается демонстративно 
обстреливать гражданскую инфраструктуру во время 
визитов международных лидеров, от которых зависит 
и мировое общественное мнение, и величина санкций.

Так, центр Киева подвергся ракетному удару именно 
в момент визита Генсека ООН Антониу Гуттиереша 
(хотя до этого Киев 10 дней не обстреливали, а 
также три дня после его визита). О том, что удар 
был демонстративным, ни у кого в мире не осталось 
сомнений.

Именно во время визита Главы Евросовета 
Шарля Мишеля в Одессу, по городу прилетели ракеты 
по жилым домам.

Как нарочно, прямо после принятия Конгрессом 
США резолюции с рекомендацией о признании РФ 
государством-террористом и накануне Саммита G-7 и 
Мадридского саммита НАТО, РФ особенно интенсивно 
и жестоко обстреляла ракетами украинские города, что 
повлекло многочисленные жертвы среди гражданского 
населения.

После ракетного удара по торговому центру 
в Кременчуге был наложен запрет на импорт 
российского золота.

Менее, чем через сутки после подписания в 
Стамбуле соглашений по поводу создания безопасных 
коридоров по экспорту зерна, РФ совершила 
совершенно бессмысленный с военной точки зрения 
акт – обстреляла Одесский порт, что вызвало шок на 
международном уровне.

Факт 3. Маргинализация внешней политики

Российская дипломатия, опирающаяся на школу 
советской дипломатии, традиционно считалась 
достаточно профессиональной и добивалась многих 
впечатляющих успехов.

Но это было до 9 января 2022 года, когда 
российский МИД, не дожидаясь ответа США на свои 
предложения по условиям безопасности, озвучил 
ультиматум НАТО «собирать манатки и отправляться 
на рубежи 1997 года». Ультиматум (как и проект 
договора с США) заведомо невыполнимый, даже 
при большом желании.

РФ все глубже загоняет себя в изоляцию от всего 
остального мира (и экономически, и политически), 
а министр иностранных дел РФ Лавров постоянно 
подливает в огонь даже не масло, а бензин!

Сначала Лавров официально заявляет, что Россия 
ни на кого не нападала(!!!). Затем, что у Гитлера была 
еврейская кровь.

После чего российский МИД прогнозировано 
усугубил ситуацию, направив МИДу Израиля письмо 
«Об антисемитизме». Такая «дипломатия» мгновенно 
изменила риторику официального Иерусалима и, по 
сути, разблокировали поставку Израилем отдельных 
видов военной помощи Украине.

Все последующие встречи с лидерами дружественных 
стран (КНДР, Иран, Конго), а также прием на между- 
народном экономическом форуме в Санкт-Петербурге  
делегации талибов (организация признана терро-
ристической в РФ), не просто говорит о том, что Россия 
стала изгоем, а что она это понимает, принимает и еще 
и гордится этим.

Потом просто серия дичи, реакция на которую 
со стороны международной общественности 
прогнозирована с вероятностью 100%:

Посольства РФ в Великобритании написало 
в твиттере о том, что «азовцы» заслуживают смерти 
через повешение (при том, что в самой РФ смертная 
казнь запрещена).

Глава российской делегации на переговорах в Вене 
по контролю над вооружениями Гаврилов поддержал 
заявление и заявил, что современной России не хватает 
расстрельных сталинских троек.

Постпред РФ при международных организациях 
в Вене в своем твиттере 19 августа 22 года написал: 
«Никакой пощады украинскому населению».

Все это происходит на фоне постоянного потока 
откровенного бреда, который льется через пресс-атташе 
российского МИДа Марию Захарову.

Имея успешный опыт на протяжении десятилетий 
отстаивания интересов РФ на мировой арене, 
теперь российские дипломаты соревнуются между 
собой, кто быстрее разрушит политический имидж 
страны.

ИМПЕРИЯ ДОЛЖНА  ИМПЕРИЯ ДОЛЖНА  
УМЕРЕТЬ ДВАЖДЫ.УМЕРЕТЬ ДВАЖДЫ.

ЗАЧЕМ КРЕМЛЬ НАЧАЛ  ЗАЧЕМ КРЕМЛЬ НАЧАЛ  
БЕЗУМНУЮ ВОЙНУ,  БЕЗУМНУЮ ВОЙНУ,  

ПОЧЕМУ РОССИЯ ПРОИГРАЕТ  ПОЧЕМУ РОССИЯ ПРОИГРАЕТ  
И ЗАЧЕМ ЕЙ ЭТО НУЖНО?И ЗАЧЕМ ЕЙ ЭТО НУЖНО?

Продолжение в следующем номере

Продолжение, начало в номерах 42 и 46
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Почему Доктор Сьюз скрывал «Полуночные картины»:  
Таинственная коллекция произведений искусства

Теодор Сьюз Гейзел, более известный как доктор 
Сьюз, был любимым американским автором детс-
ких книг и иллюстратором. Его дар рифмовать, 
изобретать слова и создавать уникальных существ 
по сей день продолжает приносить радость 
детям и взрослым во всём мире. От создания 
политических карикатур до разработки рекламы 
средств от насекомых, он зарекомендовал себя 
как человек многих талантов. Но мало кто знает 
о существовании коллекции «Полуночных картин», 
созданных им в тайне и не предназначенных для 
всеобщего обозрения до его смерти.

Краткая биография
Сьюз родился в 1904 году в Массачусетсе и в 

восемнадцать лет переехал в Нью-Гэмпшир, чтобы 
поступить в Дартмутский колледж. Находясь там, 
он был главным редактором их юмористического 
журнала Jack-O-Lantern и продолжал им быть 
тайно, даже после того, как его уволили из-за 
нарушения закона о запрете. Ему это сошло с рук, 
потому что он использовал псевдоним Сьюз. Позже, 
после окончания учебного заведения, он поступил 
в Оксфордский университет в надежде стать 
профессором. Однако в 1927 году решил бросить 
учёбу и вернуться в Штаты на полный рабочий день 
в качестве карикатуриста.

«ЛАЙФ» и «Ярмарка тщеславия» охотно публи-
ковали его статьи и карикатуры, а его карикатура в 
июльском номере «The Saturday Evening Post» за 1927 г. 
привела его на работу в «New York weekly Judge». 
Эта публикация была первым случаем использования 
его псевдонима Сьюз в хорошо зарекомендовавшем 
себя источнике. Он проработал в Standard Oil 
рекламодателем в течение пятнадцати лет, а 
после ворвался в мир детской литературы, рисуя 
иллюстрации для книжной коллекции под названием 
Boners. Сьюз был вовлечён в политику с началом 
Второй мировой войны, создавая еженедельные 
политические карикатуры для журнала PM Magazine 
и создавая официальные анимационные учебные 
фильмы и пропагандистские плакаты. Доктор Сьюз 
опубликовал более шестидесяти книг, первой из 
которых была «И подумать только, что я видел это 
на Малберри-стрит» в 1937 году.

Его первой известной книгой, вышедшей в свет, 
была «Хортон слышит ктошек!» в 1954 г. Спустя 
три года статья в «ЛАЙФ» разоблачила низкий 
уровень чтения у детей. Это побудило издателей 
Houghton Mifflin и Random House запросить у Гейзела 
книгу «Кот в шляпе», в которой использовалось всего 

двести двадцать словарных слов. Это была работа, 
с которой началась его карьера автора детских книг 
и иллюстратора. Несмотря на то, что он известен 
своими детскими рисунками во многих культовых 
классических произведениях, «Полуночные картины» 
раскрывают другую сторону его мастерства.

Полуночные картины
Полуночные картины создавались Гейзелем 

обычно ночью и только для себя. В этом 
пространстве у него была свобода рисовать более 
тёмные, графичные произведения. Он не хотел, 
чтобы картины повлияли на его карьеру в детской 
литературе, и большую часть времени даже не 
считал себя хорошим художником. Однако его личное 
время творчества позволило ему исследовать  
такие спорные темы, как страх смерти, 
сексуальность и употребление наркотиков.

Cat from the Wrong Side of the Tracks
«Кот в шляпе» - одна из легендарных книг и один 

из персонажей доктора Сьюза. Известный по его 
детским книгам, кот вновь появляется на многих 
картинах, которые он создавал втайне. В «Cat from 
the Wrong Side of the Tracks» кошка готовится к своей 
следующей игре в бильярд. Кот курит сигарету, в то 
время как над ним парит нитка с восемью бусинками 
с правой стороны и только одной с левой.

Гейзель всю жизнь курил и твёрдо решил никогда 
не курить в присутствии ребёнка. В 1981 г. у него 
случился небольшой сердечный приступ, и врач 
посоветовал ему бросить курить. Он несколько 
раз пытался бросить курить, используя странную 
тактику и смешивая необычные смеси. На нескольких 
из этих картин изображён курящий главный герой,  
что наводит на мысль о том, что это автопортреты.

Девятка — это лёгкий бросок на бильярдном 
столе. Здесь исследуется миф о кошках, имеющих 
девять жизней, с оставшейся только одной бусинкой 
(или жизнью). Эта картина является иллюстрацией 
того, насколько мимолётной и скоротечной может 
быть жизнь и как быстро её можно отнять одним 
целенаправленным движением.

Кошка в старой душевой кабине
«Кошка в старой душевой кабине» - ещё одна 

работа, демонстрирующая альтер-эго художника. 
Фон состоит из мазков более тёмного цвета, 
в основном зелёного, синего, чёрного и с оттенками 
коричневого. Посередине находится насадка 
для душа и соединённая со стеной плавающей  
ярко-жёлто-зелёной занавеской для душа, защи-
щающей кошку, которая стоит под струями воды.

Это произведение может быть данью уважения 
тому времени, когда доктор Сьюз не имел славы 
и не жил той роскошной жизнью, которой ему 
посчастливилось жить на старости лет. Возможно, 
картина была вдохновлена размышлениями о менее 
стабильных в финансовом отношении временах.

Помимо буквальной интерпретации кошачьего 
душа, это также образ изоляции и одиночества в 
более широком смысле. Голова и верхняя часть тела 
существа полностью закрыты занавеской для душа. 
Несмотря на то, что зритель не может прочитать 
выражение морды кота, его поза указывает  
на момент депрессии. А протекающий кран симво-
лизирует слабость и потрёпанность жизнью.

«Gosh!»
Ла-Хойя, Калифорния, была его домом с 1948 г., 

когда он купил там ветхую наблюдательную 
башню на горе Соледад, которая служила ему 
художественной студией. Сидя высоко и работая 
каждый день, он назвал себя наблюдателем за 
птицами на социальной сцене. С его точки зрения, 
он мог наблюдать за людьми и за своими соседями 
внизу. Это привело к созданию серии картин под 
названием «Женщины-птицы Ла-Хойя». Ла-Хойя — 
богатый район недалеко от Сан-Диего, поэтому 
многие женщины, которых он наблюдал и рисовал 
причудливые версии, были явно богатыми и модными.

Темы одержимости имиджем и страха старения 
представлены в «Gosh!». «Do I look as Old as all That» -  
на этой картине изображена женщина-птица в 
модном наряде с розовыми фактурными деталями, 
которая смотрит на себя в зеркальце. Фон состоит 
из тёмных мазков кисти, в основном с использованием 
синих и фиолетовых тонов. Агрессивно нарисованная 
лампа с чёрными линиями для придания чёткости 
служит источником света.

Боковой профиль женщины показывает печальное 
выражение, отражающееся в зеркале. Богатые люди 
часто ассоциируются с любовью к материальным 
благам и молодостью, коллекционированием дорогих 
вещей и поддержанием внешнего вида, который 
бросает вызов естественному процессу старения. 
Это произведение меньше похоже на автопортрет, 
а больше на то, как Гейзель мастерски подмечал 
поведение окружающих его людей.

Автопортрет
Названия доктора Сьюза иногда дают точное 

представление о том, как он хотел, чтобы его 
произведения были интерпретированы. Данная 
работа является автопортретом доктора Сьюза, 
а существо на картине «Self-Portrait» показывает 
стресс, в котором может находиться художник, 
даже когда он успешен.

Чёрный цвет и тёмные тона являются ключевым 
элементом, используемым в «Полуночных картинах».  
Поэтому, иногда складывается впечатление, что 
в большинстве произведений, в том числе и этом, 
используются только чёрная ручка и чернила, бе-
лила и масляная пастель, с помощью которых 
делаются чёрные пометки на светлой бумаге. Пер-
сонаж окружён полной темнотой. Ни горизонт, ни фон 
не дают контекста, есть только кромешная тьма. В 
иллюстрациях к своим детским книгам он использует 
чёрный цвет только для растушевки и контуров.

Часть этой удивительной коллекции заклю-
чается в том, что во время её создания картины 
предназначались только для личного просмотра. Но 
со временем художник принял непростое решение 
и позволил обнародовать их после своей смерти. 
«Полуночные картины» дают представление 
о сознании доктора Сьюза и открывают новые 
грани его творчества.
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НОВОСТИ  СШАНОВОСТИ  США

БАЙДЕН НЕ СЧИТАЕТ АТАКУ КИТАЯ НА ТАЙВАНЬ 
«НЕМИНУЕМОЙ»

Президент США Джо Байден заявил, что он не верит, что руководство Китая 
планирует «неминуемую» атаку на Тайвань, заявив при этом, что Вашингтон 
по-прежнему привержен поддержанию мира в Тайваньском проливе.

Выступая в курорт-отеле на индонезийском острове Бали, Байден сказал, что 
США будут «энергично конкурировать» с Китаем на мировой арене.

«Но я не ищу конфликта, я хочу ответственно управлять этой конкуренцией», – 
добавил он.

Напряженность вокруг Тайваня резко возросла в последние месяцы. Пекин 
отправлял истребители в воздушное пространство Тайваня и выпускал ракеты 
в соседние воды, протестуя против августовского визита в Тайбэй спикера Палаты 
представителей Нэнси Пелоси.

Министерство иностранных дел Китая заявило, что председатель КНР 
Си Цзиньпин попросил Байдена сдержать свое обещание, что США не будут 
поддерживать независимость Тайваня и не намерены использовать Тайвань 
в качестве инструмента для сдерживания Китая.

В сообщении китайской стороны говорилось: «Общим стремлением китайского 
народа является сохранение единства и территориальной целостности родины. 
Всякий, кто хочет отделить Тайвань от Китая, выступает против национальных 
интересов Китая. Китайский народ никогда не согласится с этим!»

ДОНАЛЬД ТРАМП ПОДТВЕРДИЛ НАМЕРЕНИЕ ИДТИ  
НА ВЫБОРЫ В 2024 ГОДУ

Помощники Дональда Трампа подали документы на президентскую заявку.
«Возвращение Америки начинается прямо сейчас», - сказал Трамп, обращаясь 

к толпе доноров и давних сторонников.
Заявление Трампа, сделанное им в его резиденции Мар-а-Лаго в Палм-Бич 

последовало за разочаровывающим результатом промежуточных выборов 
в Конгресс, состоявшихся на прошлой неделе, в неудачах на которых многие 
республиканцы винят его.

За несколько часов до его выступления сторонники Трампа начали заполнять 
бальный зал, украшенный роскошными люстрами и десятками американских 
флагов.

Необычно ранний запуск предвыборной кампании Трампа может быть направлен 
на то, чтобы помешать потенциальным претендентам на выдвижение в 2024 году от 
Республиканской партии, включая «восходящую звезду» - 44-х летнего губернатора 
Флориды Рона Десантиса и 63-х летнего бывшего вице-президента Майка Пенса.

Это произошло в тот момент, когда республиканцы приблизились к 218 местам, 
которые им необходимо получить, чтобы контролировать 435-местную 
Палату представителей Конгресса США.

Источники, близкие к 76-и летнему Дональду Трампу, рассказали, что он решил 
выдвигаться, несмотря на неоднозначные результаты его поддержки в этом году, 
которая привела к проигрышу врача Мехмета Оза в Пенсильвании и Дона Болдука 
в Нью-Гэмпшире, что способствовало тому, что республиканцы не смогли получить 
большинство в Сенате.

Другой поддержанный Трампом кандидат, бывший футболист Хершель Уокер, 
вынужден участвовать во втором туре в Джорджии, который состоится 6 декабря. 
Уокер будет бороться против сенатора-демократа Рафаэля Уорнока.

Возникли опасения, что это заявление Трампа может снова снизить шансы партии 
во втором туре выборов в Джорджии, подобно тому, что произошло во втором туре 
в январе 2021 года, который принес демократам их нынешнее большинство в 
Сенате.

Несколько кандидатов, поддерживающих Трампа, которые баллотировались 
с предвыборными платформами, сосредоточенными на таких же заявлениях 
о широкомасштабных фальсификациях выборов, также потерпели поражение.

Консервативный обозреватель Марк Тиссен призвал Трампа больше не 
баллотироваться: «Это должно стать тревожным звонком для Трампа. Он не может 
стать президентом, опираясь только на свою базу», - написал Тиссен в колонке 
в газете Washington Post.

«Его поведение после потери должности сделало его неизбираемым», - добавил 
Тиссен.

Джейсон Миллер, советник Трампа, сказал, что бывший президент призовет 
своих сторонников поддержать Уокера в речи, которую он назвал «дальновидной». 
По словам Миллера, Трамп решил сделать свое заявление сейчас, чтобы 
«взволновать» республиканцев.

Опрос Reuters/Ipsos, проведенный перед промежуточными выборами, показал, 
что 53% американцев и почти каждый четвертый республиканец относятся к 
Трампу негативно.

Однако тот же опрос показал, что такое же количество американцев отрицательно 
относится и к Байдену.

Трамп планирует начать свою кампанию почти за два года до выборов, которые 
состоятся 5 ноября 2024 года, несмотря на указанные выше опасения.

Майк Пенс выпустил книгу, в которой подробно описывается безуспешная 
кампания давления Трампа с целью отменить его поражение в 2020 году.

СЕНАТОР МЕНЕНДЕС ПРЕДУПРЕДИЛ РОССИЮ  
О ПОСЛЕДСТВИЯХ, ЕСЛИ ПАДЕНИЕ РАКЕТЫ В ПОЛЬШЕ 

БЫЛО РЕЗУЛЬТАТОМ НАМЕРЕННЫХ ДЕЙСТВИЙ

Глава комитета Сената по международным отношениям допустил применение 
статьи 5 о коллективной обороне Устава НАТО

Ведущий американский законодатель предупредил о значительных последствиях 
для России, включая военный ответ Запада, если будет установлено, что Россия 
преднамеренно нанесла воздушный удар по польской территории.

В интервью газете Politico председатель комитета Сената по международным 
отношениям демократ Роберт Менендес заявил, что если Москва намеренно 
нанесла удар по территории Польши, это может привести к применению статьи 
5 Устава НАТО.

В статье закреплен принцип коллективной обороны, согласно которому в случае 
нападения на одного члена альянса остальные члены принимают участие в 
ответной реакции, которая может носить военный характер.

«Мы пытаемся тщательно выяснить обстоятельства происшедшего. Разумеется, 
очень важно понять, была ли это ошибка, был ли это перелет, было ли это сделано 
преднамеренно. Надеюсь, это не было сделано преднамеренно», – сказал 
Менендес.

«Надеюсь, российская сторона быстро извинится за гибель людей и заявит, что 
это не было преднамеренное действие. Разумеется, если оно было намеренно, это 
может привести к самым разным последствиям, – добавил он. – Это определенно 
расширение конфликта, и, конечно, это ставит вопрос о применении статьи 5».

Президент США Джо Байден и его польский коллега Анджей Дуда провели 
телефонный разговор, сообщил в «Твиттере» глава Бюро национальной 
безопасности Польши Яцек Севьера.

ГОССЕКРЕТАРЬ ЭНТОНИ БЛИНКЕН ПРИВЕТСТВОВАЛ 
УСПЕШНЫЙ ЗАПУСК КОСМИЧЕСКОГО АППАРАТА  

НАСА ARTEMIS I
Госсекретарь подчеркнул, что США будут и далее сотрудничать с международными 

партнерами во имя обеспечения безопасного и мирного будущего всего человечества
Госсекретарь Энтони Блинкен подчеркнул, что запуск космического аппарата 

НАСА «Артемида-1» (Artemis I) является важным шагом в исследовании космоса.
В заявлении госсекретаря опубликованном на сайте Госдепартамента, отмечается, 

что испытательный полет аппарата «Артемида» без экипажа является первым 
в серии запусков, которые позволят впервые осуществить высадку на Луне 
астронавта-женщины и астронавта с небелым цветом кожи, а также объединить 
человечество и вдохновить следующее поколение на исследования дальнего 
космоса.

«Сегодняшний успешный запуск является результатом многосторонних 
совместных усилий по исследованию космоса, достижению устойчивого и надежного 
присутствия на Луне в конце этого десятилетия и подготовке к осуществлению 
исторического полета человека на Марс, – говорится в заявлении Блинкена. – 
В рамках программы "Артемида" США создают самую широкую и разнообразную 
международную коалицию по пилотируемому исследованию космоса в истории, 
нацеленную на совершение научных и технологических открытий для продвижения 
усилий глобального альянса по освоению дальнего космоса и возвращения многих 
благ на нашу родную планету, а также создания рабочих мест. Мы надеемся на 
продолжение работы с международными партнерами в рамках будущих запусков».

В рамках программы «Артемида» Госдепартамент и НАСА объединяют страны 
мира на основе общего набора принципов, изложенных в Договоре по космосу 
1967 года, чтобы направлять гражданское исследование космоса и заложить 
основу для мирного, ответственного и продуктивного сотрудничества в космическом 
пространстве.

Блинкен подчеркнул, что США продолжат сотрудничать с международными 
партнерами, чтобы обеспечить безопасное, мирное и процветающее будущее 
в космосе для всего человечества.
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ИЗРАИЛЬ ПРИГЛАСИЛ В МИД УКРАИНСКОГО ПОСЛА 
В СВЯЗИ С ГОЛОСОВАНИЕМ В ООН

Израиль сообщил, что вызвал в МИД посла Украины, чтобы заявить 
ему протест, после того как Киев проголосовал за резолюцию ООН о 
начале международного расследования многолетней оккупации Израилем 
Западного берега реки Иордан.

Резолюция, одобренная в штаб-квартире ООН в Нью-Йорке на прошлой неделе, 
просит Международный суд ООН «срочно» рассмотреть вопрос о «длительной 
оккупации, заселении и аннексии палестинской территории», что, как говорится 
в документе, нарушает право палестинцев на самоопределение.

В беседе с послом Евгением Корнийчуком Израиль «выразил разочарование» 
решением Украины проголосовать за резолюцию, говорится в заявлении, 
опубликованном МИД Израиля.

«Послу было разъяснено, что такое поведение не является воплощением 
дружеского поведения», – говорится в заявлении.

В сообщении о встрече, опубликованном на странице украинского посольства 
в Израиле в Facebook, говорится, что Корнийчук выразил разочарование 
позицией Израиля, чьи представители воздержались при голосовании в 
Генеральной Ассамблее ООН по вопросу о выплате российских репараций Украине.

Хотя в заявлении израильской стороны утверждается, что посол был «вызван», 
Украина сообщила, что встреча была спланирована заранее и не была вызовом.

ЧЕШСКИЕ ЗАКОНОДАТЕЛИ ОБЪЯВИЛИ РОССИЮ 
ГОСУДАРСТВОМ-СПОНСОРОМ ТЕРРОРИЗМА

Палата депутатов парламента Чешской Республики объявила Россию 
государством-спонсором терроризма. Решение получило поддержку значительной 
части палаты, которая осудила российское вторжение в Украину и не признала 
референдумы об аннексии четырех украинских областей.

Проект резолюции, объявляющей Россию государством, финансирующим 
терроризм, был поддержан 129 из 156 депутатов. Против проголосовали 
14 депутатов от крайне правой партии «Свобода и прямая демократия», 13 депутатов 
воздержались.

Нижняя палата чешского парламента осудила «российскую агрессию в Украине», 
в частности, «масштабные» атаки против гражданского населения, гражданского 
имущества и ключевых объектов энергетической инфраструктуры, заявив, что 
они представляют собой «очевидную попытку» достижения политических целей 
через «запугивание гражданского населения».

Кроме того, большинство Палаты депутатов отметило, что атаки приводят 
к «повсеместным ограничениям или отключениям в подаче электроэнергии, воды 
или тепла, что подвергает опасности гражданское население».

Заявление парламента появилось незадолго то того, как предположительно 
российская ракета упала в Польше, убив двух человек в приграничной деревне 
Пшеводуве, что побудило польские власти созвать Совет безопасности страны 
для оценки ситуации.

ПОСЛЫ НАТО СОБРАЛИСЬ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ  
УПАВШЕЙ В ПОЛЬШЕ РАКЕТЫ

Президент Байден ранее заявил, что «маловероятно», что ракета была выпущена 
из России.

Послы 30 стран НАТО собрались в Брюсселе для экстренных переговоров, 
после того как Польша заявила, что ракета российского производства упала на 
ее территории, убив двух человек.

Однако три представителя США заявили, что, по предварительным оценкам, 
ракета была выпущена украинскими военными по российскому снаряду.

Президент США Джо Байден заявил, что «маловероятно», что ракета была 
выпущена из России.

Источник агентства Reuters в НАТО сообщил, что Байден заявил союзникам, 
что упавшая ракета была ракетой сил ПВО Украины.

Представитель НАТО Оана Лунгэску назвала взрыв «трагическим инцидентом».
В Минобороны России заявили, что никаких ударов по целям вблизи украинско-

польской границы российскими средствами поражения не наносилось. Как подчеркнули 
в ведомстве, опубликованные польскими СМИ с места происшествия фотографии 
обломков не имеют никакого отношения к российским средствам поражения.

ГЛАВА MI5: ВЫСЫЛКА ИЗ ЕВРОПЫ 400 ПОДОЗРЕВАЕМЫХ 
РОССИЙСКИХ ШПИОНОВ – СТРАТЕГИЧЕСКИЙ УДАР  

ПО СПЕЦСЛУЖБАМ РФ
Глава Службы безопасности Великобритании Кен Маккаллум заявил, что в этом 

году Великобритания отказала в визе более чем 100 российским дипломатам по 
соображениям национальной безопасности.

Высылка более 400 подозреваемых российских шпионов из разных стран Европы 
в этом году нанесла «самый значительный стратегический удар» по российским 
разведслужбам в новейшей истории и застала Владимира Путина врасплох, 
заявил глава британской службы внутренней разведки.

В своем ежегодном докладе об имеющихся угрозах генеральный директор 
Службы безопасности Великобритании (MI5) Кен Маккаллум также повторил 
предупреждения о попытках Китая повлиять на законодателей и общественных 
деятелей, а также о попытках Пекина отслеживать и преследовать китайскую 
диаспору.

По словам Маккаллума, огромное количество российских дипломатов и 
официальных лиц было выслано из разных стран мира, в том числе более 600 
из Европы, из которых более 400 подозревались в шпионаже.

«Это нанесло самый значительный стратегический удар по российским 
разведывательным службам в новейшей европейской истории, – сказал Маккаллум, 
выступая в лондонской штаб-квартире MI5. – И вместе со скоординированными 
волнами санкций их масштаб застал Путина врасплох».

Кен Маккаллум назвал «глупыми» заявления Москвы о причастности 
Великобритании к подрыву газопровода «Северный поток».

Он сказал, что действия по высылке следуют практике, установленной 
Великобританией после отравления нервно-паралитическим веществом 
Сергея Скрипаля и его дочери Юлии в Солсбери, на юге Англии, в 2018 году, что 
вызвало волну высылки дипломатов.

Маккаллум заявил, что в этом году Великобритания отказала в визе более чем 
100 российским дипломатам по соображениям национальной безопасности.

Говоря о Китае, глава MI5 заявил, что китайские власти используют все 
имеющиеся в их распоряжении средства для контроля и запугивания китайской 
диаспоры.

Он сослался на инцидент, произошедший в прошлом месяце в Манчестере, 
на севере Англии, когда мужчина, протестовавший у китайского консульства, 
рассказал, что его затащили внутрь здания люди в масках, а затем пинали и били.

«Мы не будем терпеть запугивание и преследование граждан Великобритании 
и тех, кто переехал жить в Великобританию», – сказал Маккаллум.
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НОВОСТИ МЕДИЦИНЫНОВОСТИ МЕДИЦИНЫ

ЧТО НЕЛЬЗЯ ЕСТЬ ПЕРЕД СНОМ

Вопреки распространенным советам некоторые диетологи не рекомендюут есть 
перед сном кисломолочные продукты.

Специалисты рассказали, от каких продуктов нужно воздерживаться перед сном, 
чтобы сохранить хорошее здоровье и стройную фигуру. В частности, вредным 
для поедания в поздние часы является животный белок. Его усвоение является 
длительным процессом, поэтому съеденный перед сном кусок мяса может ухудшить 
его качество и поспособствовать пробуждению утром в разбитом состоянии.

Эксперты подчеркнули: на ночь не должны употребляться продукты, серьезно 
увеличивающие нагрузку на ЖКТ – организм в это время суток должен отдыхать, 
иметь возможность для восстановления.

«Жирное, копченое, жареное дает серьезную нагрузку на желудок, желчный 
пузырь и печень», - предупредили диетологи.

Также они порекомендовали не есть на сон грядущий фрукты и ягоды, включая 
те, что имеют низкий гликемический индекс. Они связаны с риском брожения 
в кишечнике, возникновения колик, вздутия и несвоевременном пробуждении 
из-за них.

Кисломолочные продукты эксперты тоже считают неподходящими для поедания 
перед сном: они обладают высоким инсулиновым индексом, что может заставить 
поджелудочную железу вырабатывать инсулин, что способствует развитию 
инсулинорезистентности, а также отложению жировых запасов.

Помимо этого, не следует есть на ночь сладкое и употреблять алкоголь..

АНТИБИОТИК ПОМОГ В ЛЕЧЕНИИ ДЕПРЕССИИ

Канадские учёные установили, что антибиотик D-циклосерин помогает людям 
с тяжёлым депрессивным расстройством. Это открытие сделали учёные из 
Университета Калгари.

Исследователи из Канады перепрофилируют антибиотик D-циклосерин для 
улучшения результатов магнитной стимуляции мозга, которая предназначена для 
борьбы с тяжёлой депрессией. Эта методика используется для лечения людей 
с резистентной разновидностью депрессии, которая не поддаётся лекарствам и 
психотерапии. К сожалению, магнитная стимуляция тоже эффективна не для всех, 
и учёные подозревают, что это может быть связано с важным процессом в мозге 
для памяти и обучения.

Вероятно, этот метод заставляет мозг адаптироваться посредством процесса 
под названием синтетическая пластичность. И вот исследователи усилили эффект 
стимуляции мозга, перепрофилировав антибиотик. Это привело к созданию нового 
метода улучшения лечения депрессии посредством магнитной стимуляции мозга.

В США РАЗРАБОТАЛИ ЛЕКАРСТВО ОТ РАКА, НА КОТОРОЕ 
УЧЕНЫЕ ВОЗЛАГАЮТ БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ:  

ЕГО СОЗДАВАЛИ БОЛЕЕ 25 ЛЕТ
Онкологический центр OU Health Stephenson объявил о первом лекарстве от 

рака, разработанном полностью в Оклахоме и без помощи фармацевтической 
компании. Вскоре оно будет впервые испытано на людях. Подробнее о новшестве 
рассказало издание The Oklahoman.

Препарат, получивший название OK-1, разрабатывался более 25 лет и был 
создан доктором Дорис Бенбрук, профессором кафедры акушерства и гинекологии 
в Медицинском колледже Университета штата Калифорния.

Теперь в Онкологическом центре OU Health Stephenson должны начаться 
клинические испытания, в ходе которых препарат будут давать женщинам с 
запущенными стадиями рака яичников, эндометрия и шейки матки.

«Этот препарат сейчас недоступен нигде в мире, — сказала Бенбрук. — Мы 
считаем, что он обладает огромным потенциалом для лечения рака и не вызывает 
токсических побочных эффектов».

Она поведала, что цель ее карьеры заключалась в разработке таких новых 
методов лечения больных раком, которые способны убивать раковые клетки не 
повреждая здоровые клетки и не вызывая других побочных эффектов.

По словам Бенбрук, доклинические исследования показали, что OK-1 может 
это сделать и даже способен предотвратить рак.

«Поскольку я прошла через этот процесс и столкнулась с многочисленными 
препятствиями, мне очень помогло сотрудничество экспертов из Оклахомы, 
студентов и стипендиатов, которые работали над этим проектом, а также 
инфраструктура в Онкологическом центре», — пояснила она.

Как работает OK-1
OK-1 получают из природного соединения витамина А, которое организм 

использует для производства ретиноевой кислоты.
Некоторые виды ретиноевой кислоты и ее синтетические версии, называемые 

ретиноидами, могут использоваться для лечения рака, например лейкемии, но 
они очень токсичны.

Бенбрук работала с коллегой над изменением химической структуры препарата 
и изучением его влияния на раковые клетки по сравнению со здоровыми клетками.

«Поскольку мы сильно изменили структуру ретиноевой кислоты, OK-1 не 
работает как ретиноевая кислота», — пояснила Бенбрук.

Препарат убивает раковые клетки уничтожая один из защитных механизмов, 
которые клетки используют для выживания.

Кто от этого выиграет
Препарат, который дается в форме капсул, может все изменить для больных 

раком.
Доктор Кэтлин Мур, которая будет проводить клинические испытания, сказала, 

что OK-1 — это своего рода «Святой Грааль».
«Это начало действительно захватывающего исследования», — заметила она.
В доклинических моделях исследователи обнаружили, что OK-1 эффективен 

в уменьшении размеров опухолей без токсичности, и это отличает его от других 
препаратов.

По словам Мур, он хорошо работает в сочетании с другими лекарствами от рака 
делая оба препарата более эффективными, чем каждый из них по отдельности.

Дена Ньюлан, больная раком в Онкологическом центре OU Health Stephenson, 
не понаслышке знает, насколько жестокими могут быть побочные эффекты 
лечения рака.

Она находится в середине отдельного клинического испытания лекарства от 
рака яичников четвертой стадии.

«Посмотрите на меня, я не выгляжу больной, — сказала она. — Это значит, 
что я не испытывала многих побочных эффектов, о которых они говорили».

Среди ее побочных эффектов была афазия — состояние, при котором у 
человека возникают проблемы с речью, общением или пониманием других 
людей. Это обычно наблюдается у пациентов, перенесших инсульт.

«Препараты, хотя и имеют преимущества, имеют и обратную сторону», — 
сказала Ньюлан.

Что дальше
В ходе испытаний фазы 1, которые должны начаться уже скоро, ученые 

определят правильную дозу OK-1.
Затем, в более поздних испытаниях, ОК-1 будут тестировать в сочетании с 

другими противораковыми препаратами.
Бенбрук планирует протестировать OK-1 в рамках испытания по профилактике 

рака яичников через сеть клинических испытаний по предотвращению рака.
Если будет доказана его эффективность в предотвращении рака, препарат 

можно будет назначать женщинам с генетической предрасположенностью к 
раку, например, с мутацией гена BRCA. Не у всех женщин с этими генными 
мутациями разовьется рак, но они подвержены более высокому риску рака 
молочной железы или яичников.
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Эта неделя не принесёт ярких и запоминающихся событий, но это удачное время для планирования будущего, общественной работы 
и общения с друзьями и единомышленниками. Если хотите, чтобы эта неделя сложилась ещё более удачно, совершайте больше 
бескорыстных поступков, это поднимет вам настроение.

23
ГОРОСКОП  НА  НЕДЕЛЮГОРОСКОП  НА  НЕДЕЛЮ

У Вас эта неделя складывается весьма 
неоднозначно. Звезды Вам советуют 
вести себя более спокойно и не столь 
прямолинейно, как вы привыкли. В 
противном случае вы можете увязнуть 
в борьбе, доказывая всем своё право 
поступать так, как вам хочется.

Вам на этой неделе внешние обстоя-
тельства часто будут чинить пре-
пятствия, что может негативно 
отразиться на финансовом положении 
и состоянии здоровья. Например, не 
исключено обострение заболевания, 
которое было у вас раньше.

У Вас на этой неделе наиболее острой 
темой станут взаимоотношения с 
друзьями. Воздержитесь от посещения 
совместных мероприятий, дружеских 
вечеринок, клубов. Бурное и веселое 
времяпровождение может закончиться 
для вас внезапным конфликтом.

У Вас на этой неделе могут ухудшиться 
супружеские отношения. Вероятной при-
чиной станет ревность и неуверенность 
в чувствах партнёра. Возможно, люби-
мый человек будет вести себя излишне 
независимо и скрытно, перестанет 
объяснять причины своего отсутствия.

У Вас на этой неделе усилится собст-
веннический инстинкт и потребность в 
интимной близости. Если вы состоите 
в отношениях, то, возможно, начнете 
ощущать, что вам не хватает нежности, 
внимания.

Вам, если вы живете вместе с роди-
телями в одной квартире, на этой 
неделе придётся нелегко. Возможен 
классический конфликт отцов и детей, 
который приведет к очень неприятным 
последствиям.

У Вас эта неделя складывается 
весьма беспокойно. Прежде всего 
нестабильность ожидает тех, кто 
имеет свою семью. Постарайтесь на 
это время не планировать никаких 
совместных дел, связанных с благо-
устройством дома или дачи.

Вам на этой неделе звезды советуют 
заняться собой, своей внешностью и 
имиджем. Если у вас ранее возникало 
желание поменять прическу или стиль 
одежды, то сейчас для этого настало 
самоё подходяще время.

Вы на этой неделе будете настроены 
на авантюрные поступки, что может 
привести к финансовым потерям. 
Сейчас не время для любых азартных 
увлечений. Старайтесь обходить сто-
роной игровые и ночные клубы.

Вы в эти дни будете настроены весьма 
решительно и бескомпромиссно. Стрем-
ление сделать все по-своему без учёта 
мнения окружающих, особенно членов 
семьи и родственников, неминуемо 
приведет к возникновению конфликтов.
 

У Вас на этой неделе возрастает 
потребность вести себя свободно 
и независимо. Однако в своих дей-
ствиях вы можете столкнуться с 
ограничивающими влияниями. Не исклю-
чено ухудшение состояния здоровья или 
иные виды ограничений.

Далеко не все из того, что Вы горячо и 
страстно захотите получить, сможет 
быть исполнено на этой неделе. 
Подумайте: возможно, вы просто 
поставили перед собой слишком высокую 
планку или благоприятное время ещё не 
пришло.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ИЗ ПРЕДЫДУЩЕГО НОМЕРА:
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
4. КЮВЕТ. 9. СИГАРЕТА. 10. ЕВРОПЕЕЦ. 11. ТОПОР. 13. ФОРМУЛЯР. 14. МАКАРОНЫ. 15. ЖИЗНЬ. 16. ИН-
КАССО. 19. СЦЕНА. 22. ФАНЕРА. 24. БОКАЛ. 26. ГЛЯНЕЦ. 29. ПАУК. 30. ЖЕЗЛ. 31. ВИЗА. 32. ЕНОТ. 33. ДЖЕМ. 
35. УКОР. 36. МУССОН. 39. ТОЧКА. 40. ОПЛАТА. 43. ГАЗОН. 44. СКЕПСИС. 48. ОКЛАД. 51. ГЕДОНИЗМ. 52. 
ЕПИТИМЬЯ. 53. ИЗГОЙ. 54. ЧИНОВНИК. 55. КОРРОЗИЯ. 56. СУММА.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. РИТОРИКА. 2. ЗАТМЕНИЕ. 3. ЗЕМЛЯ. 4. КАТРАН. 5. ТЕРМОС. 6. ТРАКТ. 7. ОПЕРАЦИЯ. 8. МЕДНЕНИЕ. 12. 
ПЯТА. 17. КЛОК. 18. СТАЖ. 20. ЗАПАДНЯ. 21. УГЛЕРОД. 22. ФИЛЬМ. 23. НАВЕС. 24. БУФЕТ. 25. ЛЕЙКА. 27. 
НИТКА. 28. ЦИФРА. 34. МОРЕ. 35. УКОС. 37. УДАЛЕНИЕ. 38. СКОТОВОД. 41. ЛЕКСИКОН. 42. ТРАЛЬЩИК. 45. 
КОМИКС. 46. ПЛУГ. 47. ИЩЕЙКА. 49. ВИШНЯ. 50. ГИДРА.

По горизонтали: 2. Сторона, направление. 4. То, что сдерживает, строго дисциплинирует. 8. Реч-
ное, морское, озёрное пространство. 10. Сплав олова со свинцом, применяемый для защиты от окис-
ления. 11. Состояние радости по случаю чьего-либо успеха. 12. Муж дочери. 14. Совокупность произве-
дений народного творчества. 17. Тонкий узкий слой дерева, металла, срезанный острым инструментом 
при обработке. 19. Потеря, ущерб, урон. 20. Идущая в пищу масса из свернувшихся частиц кислого 
молока. 21. Крик собаки. 23. Струнный музыкальный инструмент. 24. Часть свиной, бараньей, телячьей 
туши. 26. Мгновение. 29. Режущая часть ножа. 31. Размер диаметра в дуле какого-нибудь огнестрельно-
го оружия. 32. Небольшая музыкальная пьеса. 33. Круг с делениями на градусы в угломерных приборах. 
36. Загородный дом. 38. Что-нибудь очень вкусное. 39. Тонкая деревянная планка для покрытия крыш. 
40. Титул английского высшего дворянства. 41. Кондитерское изделие. 42. Принципиальный противник 
чего–нибудь.    

По вертикали: 1. Часть, дробь. 2. Многочисленная толпа. 3. Рессорный экипаж на четырёх ко-
лёсах. 5. Одна или несколько нот перед началом музыкальной фразы. 6. Травянистое растение с 
крупными, мясистыми продолговатыми листьями, используемыми в фармакологии. 7. Спортивный 
снаряд. 9. Глупости, вздор. 12. Физическое явление, вызываемое колебательными движениями ча-
стиц воздуха. 13. Помещение для содержания небольших наземных животных. 15. Издания, выпускае-
мые в определённые промежутки времени. 16. Нечто легендарное и поэтическое. 17. Сооружение для 
спортивных занятий. 18. Автострада в Германии. 21. Член экипажа "Беды" под руководством капитана 
Врунгеля. 22. Последователь индийского религиозно-философского учения. 25. Место, где что-то от-
ломано. 27. Чувство приятной расслабленности. 28. Дугообразное перекрытие пролёта между двумя 
опорами. 30. Вид конного спорта, состоящий в преодолении препятствий на определённом маршру-
те. 31. Чашеобразное углубление в вершине вулкана. 34. Мысль, намерение, план. 35. Знакомство, 
связи, которые используются в личных, корыстных интересах. 36. Обязанность перед кем-, чем-либо. 
37. Обаяние, пленительность.

КРОССВОРДКРОССВОРД
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По горизонтали: 1. Вид спорта. 6. Повышенное, радостное настроение, не соответ-
ствующее объективным обстоятельствам. 10. Тонкое различие в чём–нибудь. 12. Стороже-
вой отряд, выставляемый впереди войск. 13. Предмет одежды. 14. Разделение на части. 15. 
Непогода. 16. Специалист по художественному проектированию промышленных изделий. 
17. Лица, сопровождающие важную особу. 20. Копия документа, изготовленная с помощью 
специального устройства. 24. Действующее лицо в пьесе, попадающее в смешные, нелов-
кие положения. 27. Рёберная косточка с прилегающим мясом. 28. Изгородь вокруг деревни 
или у края деревни; вообще край деревни. 29. Светло-желтоватый металл. 30. Учебное 
заведение. 31. Непосредственное общение, соприкосновение с кем–нибудь. 34. Тип торо-
идальной магнитной ловушки. 38. Скользящий парный танец. 41. Скульптурное изображе-
ние. 42. Расположение волос на голове. 43. Палец руки. 44. Степень ценности вещи. 45. 
Торжественное принятие монархом символов принадлежавшей ему власти. 46. Приспосо-
бление для закрепления обрабатываемых деталей. 47. Искусство составления букетов. 48. 
Водопроводное устройство с краном, установленное на улице.  

По вертикали: 2. Беспокойство. 3. Устройство ввода информации. 4. Выгода, корысть. 
5. Скользящая деталь в некоторых машинах. 6. Сценическая площадка для выступлений 
артистов. 7. Человек, строящий несбыточные планы. 8. Внутреннее чутьё. 9. Качающееся 
тяжёлое тело на стержне, прикреплённом верхним концом к неподвижной точке. 11. Обшир-
ное пространство суши, омываемое морями и океанами. 18. Родовое имение переходившее 
по наследству. 19. Система, режим тренировок. 21. Плотная ткань с гладкой поверхностью. 
22. Лиственное дерево из семейства ивовых. 23. Член детской и юношеской организации, 
созданной в начале 20 века в Англии. 24. Комплект акций, доля акционера в акционерном 
обществе. 25. Внешний вид, наружность. 26. Объявление о лекции. 31. Лечебное учрежде-
ние. 32. Артиллерист. 33. Бак с герметической крышкой для различных жидкостей. 35. Под-
линник. 36. Съедобный гриб со слизистой кожицей на шляпке. 37. Специалист, всесторонне 
изучающий отдельные местности, районы. 38. Энергетическая характеристика теплообме-
на. 39. Садовое луковичное растение с белыми или жёлтыми цветками. 40. Компания, фир-
ма, приобретающие товары у производителя в большом количестве.

НА ВІЙНІ В УКРАЇНІ ЗАГИНУВ КАНАДСЬКИЙ 
ДОБРОВОЛЕЦЬ

В Україні загинув канадський доброволець Джозеф Хільдебранд, який воював 
із російськими загарбниками з червня.

Про це пише CBC News.
Зазначається, що Хільдебранд загинув минулого тижня при евакуації 

поранених бійців поблизу Бахмута. Деталі операції поки невідомі, але разом з 
канадцем загинуло дев’ятеро з 12 членів його інтернаціонального підрозділу.

CBC News зауважує, що 33-річний Хільдебранд був фермером у провінції 
Саскачеван. Він не мав жодних родичів або інших зв’язків з Україною, однак, 
відслуживши раніше два терміни в Афганістані у складі канадського 
контингенту, хотів допомогти українцям. В Україну з Канади він вирушив 
11 червня.

Прем’єр-міністр Саскачевану Скот Мое назвав Хільдебранда справжнім 
героєм.

“Ми маємо переконатися, що його смерть не даремна. Канада повинна 
зробити все можливе, аби Україна перемогла росію та постала знову вільною, 
незалежною та успішною державою”, - сказав Мое.

Наразі тривають перемовини, аби доставити прах Хільдебранда в Канаду, 
де його прах буде розсіяно поблизу із фермою, відповідно до його власного 
бажання.

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ:

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. ПОРУЧИК. 9. КИНЖАЛ. 10. ОТКОРМ. 11. АВТОБУС. 13. ПИРС. 14. САБО. 15. ВОДОВОРОТ. 17. 
САПСАН. 19. СЕСТРА. 22. ВЕГАН. 24. МЕЛ. 25. МАТ. 26. ОРАТОР. 27. ЯБЛОКО. 28. ЛОТ. 30. ЖУК. 
31. АКТЁР. 32. ТУРИЗМ. 35. ПАМЯТЬ. 37. МАССАЖИСТ. 38. ТАБУ. 40. ИМАМ. 41. СУВЕНИР. 44. 
КАЧЕЛИ. 45. НЕРЕСТ. 46. ВОРОЖЕЯ.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. ЛИРИКА. 2. УЖАС. 3. ПЛАФОН. 4. РОТ. 5. ЧУБ. 6. КОСМОС. 7. УКОС. 8. ПРИБОР. 12. ОТВАГА. 
15. ВАНДАЛИЗМ. 16. ТЕРМОСТАТ. 17. САМОЛЁТ. 18. ПОЛОТЁР. 20. ТАМОЖНЯ. 21. АРТИКЛЬ. 
22. ВИОЛА. 23. НАБОР. 29. АТТАШЕ. 33. УРАГАН. 34. МАССИВ. 35. ПСАРНЯ. 36. ТРАССА. 39. 
УЛЕЙ. 40. ИГРА. 42. ВАР. 43. НОЖ.

ОТВЕТЫ НА СЕГОДНЯШНИЙ КРОССВОРД СМОТРИТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ!

КРОССВОРДКРОССВОРД


