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www.lwonaSellsFlorida.com

IwonaSellsFlorida@gmail.com § e e e

4924 Tamiami Trail South
Sarasota, FL 34231

Transition Consulting

FINANCING AND LENDING

WE CAN SOLVE YOUR FUNDING PROBLEMS

IF YOU NEED FUNDING FOR ANY TYPE
OF REAL ESTATE INVESTMENT,

WE CAN MAKE THAT HAPPEN

REHAB,
LONG- OR SHORT-TERM FINANCING. PURCHASE, REFINANCE,
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MIESZKANCY BIELSKA-BIALEJ .
ZNAJDUJA W OGRODACH "DZIWNE WEZE"
. v awP / F - - ‘

Mieszkancy Bielska-Biatej od jakiego$ czasu znajdujg
w swoich ogrodach "dziwnie weze". Osrodek Rehabilitacji
dla dzikich zwierzat uspokaja. "Zgtoszenia o nietypowych
wezach skonczyly sie szczedliwie dla wszystkich" — wy-
jasniajg pracownicy.

"Dziwne weze" w ogrodach

Osrodek "Mysikrolik" w Bielsku-Biatej prowadzi Sta-
wek tyczko wraz z zong Agnieszkg. Pomagajg dzikim
zwierzetom. Kazdego roku trafia ich do niego kilkaset.
Pracownicy pomagaja jak najszybciej je wyleczy¢ i wy-
pusci¢ na wolnosc.

Jaki$ czas temu ratowano zaskronca, ktérego do domu
przyniést kot. Gad miat liczne rany, ale dzieki szybkiej
reakcji i fachowej pomocy szybko wrécit do zdrowia. Zda-
rzajg sie réwniez pacjenci bardziej egzotyczni — zétwie
ozdobne czy czerwonolicy.

Ostatnio do osrodka naptywaty niepokojgce zgtoszenia.
Mieszkancy twierdzili, ze znajdowali w swoich ogrodach
dziwnie wygladajgce weze.

"Znalezlismy bardzo dziwne weze" — mowili.

"Zgtoszenia o nietypowych wezach skorczyly sie szcze-
$liwie dla wszystkich" — méwig pracownicy "Mysikrolika".

Po jednej z interwencji okazato sie, ze to nie weze, a
gasienice. Na profilu osrodka pojawity sie zdjecia dwoch
gatunkow gasienic, ktére by przetrwa¢ na tym etapie,
udajg weze.

W ramach ciekawostki, by unikng¢ niepotrzebnego
stresu oraz interwencji przedstawiamy panstwu: zmrocznik
gtadysz i postojak wiesiotkowiec:

Zmrocznik gtadysz i postojak wiesiotkowiec

Zmrocznik gtadysz jest motylem do$¢ pospolitym, czesto
lata 0 zmierzchu, szczegdlnie chetnie odwiedza kwiaty
wiciokrzewdw. Gasienice Zerujg gtdwnie na wierzbdwkach,
przytuliach, fuksjach i winoroslach. Zwykle sg brgzowe i
majg wyrazne oczka, a rég na koricu odwioka dos¢ krétki.

Postojak wiesiotkowiec

Natomiast postojak wiesiotkowiec w Polsce spotykany
przewaznie w potudniowo-zachodniej czesci kraju. Jest
to gatunek bardzo rzadki i jest objety ochrong $cista.

NA WSCHODZIE BEZ ZMIAN.
ODWIEDZILISMY KROLEWIEC

W Krélewcu — rosyjskiej eksklawie miedzy Polskg
a Litwg — NATO i Rosja stojg naprzeciw siebie. Jest
to strategiczny punkt dla Moskwy, dlatego jest silnie
uzbrojony, w tym w pociski hipersoniczne. Jaki to ma
wptyw na ludzi, ktérzy tu mieszkajg? Poszukiwanie
odpowiedzi zaskakuje.

Pewnego letniego poranka polska autostrada S22 obok
Elblgga jest opustoszata. A jednak tuz przed przejSciem
granicznym w Grzechotkach doszto do wypadku: jelen
wbiegt pod biatego forda, policja jest juz na miejscu.

Wypadki takie jak ten nie nalezg juz do rzadkosci,
poniewaz zwierzeta leSne nie postrzegajg juz tej drogi
jako przeszkody; samochody przejezdzaja tedy obecnie
rzadko. Bo za Grzechotkami zaczyna sie Rosja — ob-

waod krélewiecki, ktory kiedys byt pdtnocng czescig Prus
Wschodnich, ze stolicg w Krélewcu.

Odkad Moskwa rozpetata wojne w Ukrainie, las i zwie-
rzeta sg zdane same na siebie. Ruch na tym przejsciu
granicznym, ktdre po stronie rosyjskiej nazywa sie Ma-
monowo, jest niewielki. W przesztosci zmotoryzowani
musieli tu czeka¢ godzinami na przejazd — Polacy jezdzili
tg trasg w kierunku krajow battyckich, a Rosjanie jezdzili
do Polski w matym ruchu granicznym na zakupy.

Jedna z najbardziej wrazliwych europejskich granic

TVP USUNELA PROGRAMY
WOLOSZANSKIEGO. TAK TLUMACZY
SWOJA DECYZJE

Po tym, jak Bogustaw Wotoszanski ogtosit start do Sejmu
z list KO, z TVP zniknety jego programy. "Sensacje XX
wieku" i "Encyklopedia Il wojny $wiatowej" byly emitowane
na antenie stacji kilka razy w tygodniu. Programy majg
wroci¢ po wyborach — dowiedziat sie serwis wirtualne-
media.pl. Stacja przyznaje, ze ruch spowodowany zostat
zaangazowaniem politycznym popularnego dziennikarza.

Wotoszanski startuje z list KO, TVP usuwa jego pro-
gramy

W najblizszych wyborach Bogustaw Wotoszanski bedzie
startowat z list KO w Piotrkowie Trybunalskim przeciwko
Antoniemu Macierewiczowi. — Z wielkg przyjemnoscig
ogladaliscie legendarny program "Sensacje XX w.". Ale
mamy wiek XXI. | wydaje mi sig, ze sensacjg XXI w. jest
to, ze liderem naszej listy w Piotrkowie jest Bogustaw
Wotoszanski — tak Donald Tusk, podczas $rodowej rady
krajowej PO, ogtosit "jedynke" na liscie KO w nadchodza-
cych wyborach do Sejmu w okregu 11.

Jak sie okazuje, wszystkie programy z udziatem Bo-
gustawa Wotoszanskiego zniknety z TVP Historia w dniu
ogfoszenia jego startu w wyborach. Dziennikarze Gazety.
pl sprawdzili, ze zaréwno w $rode, jak i w czwartek w
programie telewizyjnym o 9:55 powinien byt sie poja-
wic kolejny odcinek "Sensacji XX wieku". Zamiast tego
widzowie TVP Historia zobaczyli dzi$ dokument o Azji.

W czwartek w trakcie wieczornego wydania "Wiadomo-
$ci" pojawit sie reportaz zatytutowany "Platforma siega
po skompromitowane postacie”, w ktérym za przyktad
podano Bogustawa Wotoszanskiego.

TVP usuneta programy Wotoszanskiego. Oswiadczenie
stacji

Jak ustalit serwis wirtualnemedia.pl, programy majg
wrdci¢ po wyborach.

— Przerwa w emisji programéw, ktérych twarzg
jest pan Bogustaw Wotoszanski, jest podyktowana
jego zaangazowaniem politycznym. Ekspozycja na
antenach TVP jego cyklicznych programéw w okresie
przedwyborczym bytaby dodatkowg formg promoc;ji
jego osoby, co bytoby nieuczciwe w stosunku do
innych kandydatéw. Po wyborach program powrdéci
na anteny TVP w jako$ci HD — poinformowato portal
biuro prasowe nadawcy.

Wotoszanski dla Onetu: "Kojarzy mi sie z zagrywka
Stalina"

Sprawe w rozmowie z Onetem skomentowat wczesniej
sam Bogustaw Wotoszanski. — Jak wida¢, zostatem uzna-
ny za wroga numer jeden. A jak mowit prezes Kaczynski,
wrogow trzeba niszczy¢. No i zaczeli to niszczenie od
moich programéw, ktére w telewizji publicznej emitowa-
ne sg juz od kilkudziesieciu lat — komentuje popularny
dziennikarz.

— Mimo wszystko to jest dla mnie zaskoczenie, ze
komus przyszto do gtowy usuwaé moje programy. Ja
bez nienawisci patrze na Swiat, ktéry mnie otacza. Nie
akceptuje takich zagran. A ta zagrywka kojarzy mi sie
z zagrywkg Stalina — ocenia w rozmowie z Onetem
Wotoszanski.

W WIEKU 103 LAT ZMARLA "BABCIA
EWA". KILKA LAT TEMU USLYSZALA O
NIEJ CALA POLSKA

Smutna wiadomos¢ dotarta z Bielska-Biatej. Zmarta
tam w wieku 103 lat Ewa Bebek. Los bielszczanki poru-
szyt catg Polske cztery lata temu. Samotnie mieszkajaca
kobieta zostata wtedy okradziona w mieszkaniu z wszyst-
kich oszczednosci. O $mierci kobiety poinformowata
bielska Fundacja Serca dla Maluszka, ktéra pomagata
seniorce.

"Pani Ewa Bebek 15 sierpnia 2023 r. odeszta we $nie.
Kiedy w 2019 r. nasze drogi sie potgczyty, robilismy wszyst-
ko, aby te niesprawiedliwg sytuacje, jakg byta kradziez
wszystkich oszczednosci, przeku¢ w piekng historie, co
udato nam sie zrobic¢ tylko dzieki wam" — podata fundacja
w mediach spoteczno$ciowych.

Pogrzeb seniorki odbedzie sie w sobote. Spocznie na
cmentarzu luteranskim w dzielnicy Stare Bielsko.

We wsi Kotodziejczaka sg oburzeni. "Niech sobie Tusk
sam zasuwa w polu"

Seniorka okradziona z oszczednosci zycia

Pani Ewa zostata okradziona z poczatkiem wrzesnia
2019 r. Liczyta wowczas 99 lat. Ztodzieje zadzwonili
do mieszkania i oznajmili, ze sg pracownikami spot-
dzielni odpowiedzialnymi za remont rur. Kobieta, nie
spodziewajac sie niczego ztego, wpuscita ich. Weszli
razem do tazienki. Kobieta i mezczyzna podajgcy sie
za pracownikow spotdzielni zagadywali seniorke. W tym
czasie prawdopodobnie trzecia osoba spenetrowata jej
mieszkanie. Lupem ziodziei padty wszystkie oszczednosci
kobiety — okoto 4 tys. zt.

Sprawe nagtos$nity lokalne media. W pomoc zaangazo-
wata sie bielska Fundacja Serca dla Maluszka. Juz dzieki
pierwszym wptatom otwarty zostat rachunek w sklepie, by
seniorka mogta sie zaopatrywa¢ w podstawowe produkty.
Optacony zostat czynsz.

W Agrounii zaskoczeni mariazem z KO. "Bedziemy
pilnowac, by scenariusz sie nie powtorzyt"

"Babcia Ewa" miata zapewniong opieke, byta pod
statg kontrolg lekarskg i mieszkata w godnych wa-
runkach. "Kilka dni przed swoim odej$ciem cieszyta
sie z wakacji u rodziny pani Danusi, opiekunki, ktére
przepetnione byty radoscig i bliskoscig" — poinformo-
wata fundacja.
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"THE WASHINGTON POST": ROSJANIE
PLANOWALI ZAMACH W POLSCE.
CHCIELI WYKOLEIC POCIAG

Rosyjski wywiad planowat zamach terrorystyczny w
Polsce — donosi "The Washington Post". Rozbita przez
ABW siatka szpiegowska miata obserwowa¢ torowiska i
probowac wykolei¢ pocigg z dostawami broni dla Ukrainy.
Szpiedzy Moskwy mieli by¢ rekrutowani przez media
spotecznosciowe.

Na poczatku 2023 r. w polskim internecie pojawity
sie dziwne oferty pracy. Chodzito gtéwnie o rozklejanie
plakatéw oraz prorosyjskich wlepek. Z czasem anonimowy
pracodawca wymagat coraz wiecej. Chciat obserwac;ji i
fotografowania tras kolejowych, portéw morskich i innych
obiektdw strategicznych. Jak pisze "The Washington Post",
w marcu mocodawcy mieli zleci¢ wykolejenie pociggu z
transportem broni dla Ukrainy (przez Polske idzie 80 proc.
dostaw dla Kijowa).

Tajemnicza Smier¢ "straznika Putina". Nowe fakty
wychodzg na jaw

Jak wynika z danych przekazanych amerykanskiemu
tytutowi przez ABW, operacja opierata sie na klasycznej
strukturze komorek, ktére dzielity sie funkcjami — m.in.
logistyka, obserwacjg i realizacjg zadan.

"Kazda komoérka miata swojego lidera, zaufang osobe
rosyjskiego wywiadu" — podaje oficer ABW cytowany przez
"Washington Post". "Ci na nizszych poziomach byli trzymani
w tajemnicy i nie znali sig, chyba Ze bylo to konieczne" —
dodaje agencja.

Gdyby plan sie powiodt, mégtby opfaci¢ sie na wielu
poziomach. Spowolnitby dostawy broni i podsycit niecheci
do 1,5 miliona Ukraincow, ktérzy przybyli do Polski od
poczatku inwazji. Szczegdlnie ze czes$¢ zatrzymanych w
zwigzku ze sprawg oséb to Ukraircy.

F-16. USA daly zgode na szkolenie ukrainskich pilotow.
Na razie tylko osmiu z kandydatéw zna wystarczajgco
angielski

Jak pisze "The Washington Post", poczatkowo tajne stuzby
chciaty obserwowa¢ "kolejowg" siatke, aby dowiedzie¢
sie o niej jak najwiecej. Jednak ABW musiata przerwaé
gre operacyjng, gdy okazafo sie, ze akcja zwigzana z
wykolejeniem pociggu weszta w zbyt zaawansowang faze.
Stuzby rozbity siatke i aresztowaly jej cztonkdw. Oficer ABW
powiedziat, ze do przeprowadzenia ataku zgtosito sie co
najmniej dwoch rekrutéw oraz ze ustalono juz miejsce i czas.

Scenariusz nie do pomyslenia staje sie w Rosji
przerazajacy rutyng. "Pojecie bezpieczenstwa jest dla
nich odlegte"

Amerykanska gazeta cytuje niewymienionych z nazwiska
wyzszych polskich urzednikéw, ktérzy mieli stwierdzié, ze
"spisek przekroczyt juz niebezpieczng granice".

— To pierwszy znak, ze Rosjanie prébujg organizowac
sabotaz, a nawet zamachy terrorystyczne w Polsce —
méwit w rozmowie z "The Washington Post" Stanistaw
Zaryn, petnomocnik Rzgdu ds. Bezpieczenstwa Przestrzeni
Informacyjnej RP.

Jak donosi "The Washington Post", rekruci otrzymywali
zadania dotyczgce organizacji podpalen i zamachéw
terrorystycznych. Rozméwcy gazety z kregu ABW nie
precyzujg jednak, o jakie cele doktadnie miato chodzi¢.

Rosjanie zadaniowali nawet 16-latka

Rosyjski wywiad siega po mitodych ludzi, ktérzy mogg
podrézowaé bez zwracania uwagi. Najmtodszy zwerbowany
miat 16 lat. Rosyjscy szpiedzy za swoje dziatania
otrzymywali relatywnie niewielkie stawki — od kilku do
kilkunastu dolaréw za akcje. Wykolejenie pociggu zostato
"wycenione" na kilkaset dolaréw. Wszystkie transakcje
przeprowadzane byty w kryptowalutach, aby zatrze¢ $lady.

W poniedziatek ABW zidentyfikowata i zatrzymata dwaéch
Rosjan, ktdrzy w Krakowie i Warszawie rozklejali materiaty
propagandowe Grupy Wagnera. Zatrzymani Aleksiej T. i
Andriej G. rozkleili tgcznie ok. 300 tego typu ulotek.

WIADOMOSCI POLSKA - SWIAT

NIEMIECKIE MEDIA O REFERENDUM W
POLSCE. "PERFIDNE | MANIPULATORSKIE"

PiS zadat w pseudoreferendum manipulatorskie i perfidne
pytania, poniewaz chce zrobi¢ z Polski panstwo nalezgce
do partii - ocenity niemieckie media. Wedtug "Frankfurter
Allgemeine Zeitung" formacja Kaczynskiego nie jest w
stanie zrealizowac swoich plandw, poniewaz "opozycja,
spoteczenistwo obywatelskie i media sg zbyt silne", ale
"sukces w pazdzierniku przyblizytby" PiS do osiggniecia
swojego celu.

Niemieckie dzienniki "Frankfurter Allgemeine Zeitung"
(FAZ) i "Die Tageszeitung" (TAZ) komentujg w pigtek
przyjetg przez Sejm uchwate o zarzadzeniu referendum.

"FAZ" pisze, ze referendum, ktére polski rzad chce
przeprowadzi¢ rownoczesnie z wyborami parlamentarnymi
15 pazdziernika "nie ma na celu poznania opinii
spofeczenstwa", a "stuzy wytgcznie kampanii wyborczej
PiS" - ocenit Reinhard Veser w komentarzu zatytutowanym
"Panstwo PiS".

"Franfurter Allgemeine Zeitung": PiS chce zrobi¢ z Polski
panstwo nalezace do partii

W jego opinii nie mozna doj$¢ do innego wniosku, biorac
pod uwage zaréwno "manipulatorski" sposéb sformutowania
pytan, jak i dobér tematdw.

"Kt6z popartby wyprzedaz panstwowych przedsigbiorstw?
Nawet zdecydowani zwolennicy prywatyzacji nie mogliby
tego chcieé" - zauwazyt Veser i dodat, ze to pytanie jestw
pewnym sensie wazniejsze, niz pozostate trzy, ktére dotyczg
podniesienia wieku emerytalnego, migracji i demontazu
ptotu na granicy z Biatorusia.

"Bowiem ujawnia ono, o co chodzi PiS: chce zrobi¢ z Polski
panstwo, ktére nalezy do partii. W dotad niespotykanej skali
PiS obsadzit stanowiska w przedsiebiorstwach panstwowych
stronnikami partii i wykorzystat do politycznych celéw, na
przyktad do zakupu mediéw. W tym celu podporzadkowat
tez sgdownictwo kontroli politycznej" - pisze dziennikarz
"FAZ".

Autor dodat, ze juz trzy lata temu, prébujac przeprowadzié
wybory prezydenckie w nietypowych warunkach w czasie
pandemii, "PiS pokazat, ze bytby gotéw takze do manipulacii
wyborami".

"Na razie nie jest w stanie tego zrobié, bo opozycja,
spoteczenstwo obywatelskie i media sg zbyt silne. Ale
sukces w pazdzierniku przyblizytby go do tego" - ocenit
Reinhard Veser.

"Die Tageszeitung":
pseudoreferendum

Lewicowy berlinski dziennik "Die Tageszeitung" (TAZ)
pisze z kolei o "pseudoreferendum w Polsce". Warszawska
korespondentka gazety Gabriele Lesser zauwazyta, ze w
sprawach, ktérych dotyczg wymyslone przez PiS pytania,
"nie toczy sie w Polsce debata i nie ma argumentéw pro
i kontra". Jak pisze, wigkszo$¢ Polakéw i tak udzielitaby
sugerowanej przez PiS w telewizji odpowiedzi "nie" na
wszystkie pytania.

Komentujgc pierwsze pytanie dotyczace "wyprzedazy
przedsiebiorstw panstwowych", Lesser pisze, ze wiekszos¢
Polakéw nawet nie wie, ze "w Polsce jest tylko 18
przedsiebiorstw panstwowych w tak zwanych strategicznych
gateziach gospodarki, z ktérych w dodatku cztery stojg w
obliczu bankructwa".

“Nie ma ani jednej partii, ktéra zgdataby 'wyprzedazy'
tych ostatnich firm panstwowych. Nie ma nawet tematu
prywatyzacji kandydatéw do bankructwa" - wskazata
niemiecka dziennikarka.

Autorka dodata, ze takze kwestia wieku emerytalnego,
ktérego dotyczy drugie pytanie referendum, "jest od
lat rozwigzana" i nikt w Polsce nie zgda obecnie jego
podniesienia.

"Pytanie o relokacje uchodzcow jest szczegdinie perfidne

"Wedtug Lesser trzecie pytanie, dotyczace migracji i
reformy polityki azylowej UE, w tym relokacji migrantdw,
"ma podburzyé wyborcdw przeciwko UE".

PiS organizuie w Polsce

"To pytanie jest szczegdlnie perfidne, bo Polski nie
dotyczy klauzula solidarnosci kompromisu azylowego UE.
Polska nie musi przejmowa¢ starajgcych sie o azyl ani od
Greciji, ani od Wioch, ani tez ptaci¢ 22 tys. euro za kazdego
nieprzyjetego uchodzce. Bowiem od rosyjskiego ataku
na Ukraing 24 lutego 2022 roku Polska przyjeta miliony
ukrainskich uchodzcéw. Obecnie w Polsce mieszka jeszcze
okoto miliona uciekinieréw z sgsiedniego kraju" - wyjasniata
dziennikarka "TAZ".

Jak stwierdzita, wystarczytby prosty list polskiego rzadu
do Brukseli, aby uruchomic ten wyjatek. "Jednak tego PiS
nie méwi wyborcom" - dodata.

Réwniez komentujgc czwarte pytanie o ptot na granicy
polsko-biatoruskiej, Lesser wskazuje, ze nikt nie zgda
obecnie jego demontazu. Jak ocenita, zapora powstrzymuje
wprawdzie niewielu uchodzcdw, ktdrzy probujg przedostaé
sie na Zachod, ale "nikt nie chce go dzis burzy¢ w obliczu
rosyjskiego, a by¢ moze takze biatoruskiego zagrozenia
wojng".

POLKE OKRZYKNIETO OBJAWIENIEM. A
ONA OTWORZYLA PUSZKE PANDORY

Kiedy Katarzyna Zdziebto siegneta po dwa srebrne
medale mistrzostw Swiata w Eugene i zostata okrzyknieta
objawieniem imprezy, wydawatlo sie, ze wiasnie zaczyna
najwspanialszy okres w swojej karierze. Tymczasem
ostatni rok wygladat u naszej chodziarki tak, jakby wraz
z workiem medali otworzyta puszke Pandory. — Wierze,
ze za wszystko trzeba zaptaci¢ i moze witasnie to jest
cena za medale, ktére zdobytam — mdwi w rozmowie z
Przegladem Sportowym Onet.

Podczas ubiegtorocznych mistrzostw $wiata w Eugene
Katarzyna Zdziebto wywalczyta dwa srebrne medale

Ostatni rok nie byt taskawy dla naszej chodziarki.
Zmagata sie z kontuzjg, boreliozg, koronawirusem i
kryzysem mentalnym. — Stwierdzitam, ze ten sport mnie
juz nie cieszy — przyznaje otwarcie

W miegdzyczasie Zdziebto zdecydowata o zakonczeniu
wspotpracy z Robertem Korzeniowskim. — Byt dla mnie
autorytetem, a okazato sie, ze mamy inne podejscie do
treningébw — mowi

Pomimo szeregu trudno$ci, za nieco ponad tydzieh
wystartuje w MS w Budapeszcie. — Nie wszystkie treningi
jeszcze takie sg, ale jest wiele takich, ktére napawajg mnie
optymizmem i pokazujg, ze moze by¢ dobrze — styszymy

Natalia Zaczek: Jak bardzo rozni sie Katarzyna Zdziebto,
z ktérg rozmawiam dzi$ od tej, ktora rok temu byta na
ostatniej prostej przygotowan do mistrzostw Swiata w
Eugene?

Katarzyna Zdziebto: Na pewno tamten rok byt zupetnie
inny i zdaje sobie sprawe, Ze nie mozna tego poréwnywac.
Byt duzo spokojniejszy, miatam mniej przeszkod na drodze.
W tym roku byto ich bardzo duzo, ale z determinacjg nic sie
nie zmienito. Moze w tamtym roku miatam wiecej pewnosci
siebie, byto mi dane duzo wiecej potrenowaé. Duzo sie
dziato... Zmiana trenera, do tego borelioza i koronawirus.
Kolejna sprawa to nawrét kontuzji Zlamanego zebra. Chéd
to konkurencja techniczna i trudno byto mi do tej techniki
wrocic, ale teraz juz wiem, nad czym pracowac i jest coraz
lepiej. Niestety czas jest ograniczony.

Czyli spirala nieszczes¢ rozpoczeta sie od mistrzostw
Europy, w ktérych startowata pani z kontuzjg?

Mozna powiedzie¢, ze od mistrzostw Europy moje
szczescie sie odwrdcito. Moze tak miato by¢. Ale za to
zdobytam trzy medale. Wierze, ze za wszystko trzeba
zaptaci¢ i moze wiasnie to jest ta cena za nie. Teraz
wraca mi rado$¢ z chodzenia, treningéw, a to tez jest
bardzo wazne.

To bardzo istotne stowa w kontekscie kryzysu
mentalnego, z ktérym sie pani borykata. To poktosie
tych wszystkich probleméw?

Tak, zdecydowanie. Stwierdzitam, ze ten sport mnie
juz nie cieszy. Wrécitam na jaki$ czas do rodzinnej
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PRAWO | SPRAWIEDLIWOSC.

ZOBACZ PROGRAM PARTII I DOWIEDZ SIE, CO UGRUPOWANIE PROPONUJE WYBORCOM

Prawo i Sprawiedliwo$¢ to ugrupowanie o pogladach
narodowego  konserwatyzmu i  konserwatyzmu
spotecznego, ktére dziata na polskiej scenie politycznej
juz od ponad 20 lat. Program tej partii spotkat sie ze
sporym uznaniem ze strony polskich obywateli. To dlatego
utrzymuje ona wtadze od dwoch kadencji. W programie
Prawa i Sprawiedliwosci znajdujg sie odniesienia do
polityki krajowej, w tym tej dotyczgcej samorzadéw, oraz
do zagranicznej.

Program PiS$ - wybory 2023

Prezes Prawa i Sprawiedliwo$ci Jarostaw Kaczynski
zapowiedziat, ze od 1 stycznia 2024 roku sztandarowy
program socjalny rzadzacej Zjednoczonej Prawicy, czyli
Rodzina 500 plus, zostanie zwaloryzowany. Zamiast
dotychczasowych 500 ztotych na kazde dziecko,
Swiadczeniobiorcy bedg otrzymywaé 800 ztotych
miesiecznie.

Poza waloryzacjg 500 plus, Kaczynski zapowiedziat
wprowadzenie bezptatnych lekéw dla senioréw oraz
dzieci i mtodziezy, a takze zniesienie optat za autostrady,
w tym te prywatne.

W kolejnych latach bedg realizowane plany budowy
mieszkan. Premier Mateusz Morawiecki zapowiedziat, ze
bedzie kontynuowany - i wprowadzony na state - Program
Inwestycji Strategicznych oraz Fundusz Inwestycji
Lokalnych. Ma by¢ takze utrzymany wzrostowy trend
wzrostu wynagrodzen. Do kraju majg by¢ przyciggane
nowe inwestycje, wysoko zaawansowane technicznie.

— Tam s3g wysoko ptatne miejsca pracy. Przyrost
produktywnos$ci. To model, ktéry juz realizujemy. Mozliwy
jednoczesnie, wiadnie dlatego, ze spojrzeliSmy na prace,
na wynagrodzenie z perspektywy pracownika, zwykiego
Polaka, zwyktej polskiej rodziny — powiedziat premier
Morawiecki.

Bedag takze kontynuowane programy kierowane do
wszystkich Polakobw - m.in. program "Dobry Start",
program "Mama 4+", rozwéj programu "Maluch plus" oraz
rodzinny kapitat opiekunczy. Szefowa resortu rodziny i
polityki spotecznej zapowiedziata, ze bedg kolejne tego
typu programy.

Prawo i Sprawiedliwo$¢. Oto
zdobywajacej uznanie obywateli

Prawo i Sprawiedliwo$é. Oto
zdobywajgcej uznanie obywateli

Prawo i Sprawiedliwo$¢ to ugrupowanie o pogladach
narodowego  konserwatyzmu i konserwatyzmu
spotecznego, ktore dziata na polskiej scenie politycznej
juz od ponad 20 lat. Program tej partii spotkat sie...

Geneza PiS; Podstawa funkcjonowania
Prawa i Sprawiedliwosci

Zatozycielami ugrupowania byli §p. Lech Kaczynski
oraz jego brat Jarostaw. Podstawg funkcjonowania tej
partii jest szacunek dla niezbywalnej godnosci kazdego
cztowieka. Jej ochrona to priorytetowy obowigzek i
uzasadnienie istnienia wspolnoty politycznej.

Ustroj i sadownictwo

W kwestiach ustrojowych Prawo i Sprawiedliwos¢
za cel obrato sobie umocnienie pozycji Prezesa Rady
Ministrow (premierem pozostat Mateusz Morawiecki)
oraz wojewoddw w nastepstwie zmian organizacyjnych.
Oprocz tego to ugrupowanie forsuje program ,Proste
prawo, przyjazny urzad”. W tym celu jego dziatacze chcg
wprowadzi¢ w zycie nowe ustawy o stuzbie cywilnej,
o stuzbie dyplomatycznej, a takze ustawe dotyczacg
stuzb specjalnych. Krajowa Administracja Skarbowa ma
by¢ z kolei z roku na rok coraz mocniej wyposazona w
usprawnienia z zakresu inspekgji i kontroli. Informatyzacjai
profesjonalizacja dokonana przez Prawo i Sprawiedliwo$¢
sprawi, ze kontrole bedg rzadsze i mniej ucigzliwe dla

program  partii

program  partii

przedsigbiorcow, obywateli i podmiotéw spotecznych.

W kwestii postéw i senatoréw partia, ktorej prezesem
jest Jarostaw Kaczynski, dgzy do tego, by w kolejnych
kadencjach poset lub senator mégt by¢ pociggniety
do odpowiedzialnosci karnej, a nawet zatrzymany
lub aresztowany. Wniosek w tej sprawie sktadatby
do Sadu Najwyzszego Prokurator Generalny. JeSli
chodzi o sgdownictwo, Prawo i Sprawiedliwo$¢ jest za
przeprowadzeniem reform. Jego dziatacze dgzg do tego,
zeby nad sedziami sprawowana byta pewna kontrola, a
struktura sgdow zostata bardziej sptaszczona.

Polityka spoleczna

Prawo i Sprawiedliwo$¢ to ugrupowanie, ktére popiera
liczne programy spoteczne zapewniajgce pomoc
finansowg najbardziej potrzebujgcym. W toku rzadow
tej partii pojawito sie duzo rozwigzah korzystnych dla
obywateli. Byto to mozliwe w zwigzku ze wzrostem
efektywnosci w $cigganiu danin publicznych, eliminacjg
przepisow, ktdre mogty sie przyczynia¢ do utraty Srodkdéw
oraz wzrostem gospodarczym w kraju.

Sztandarowym programem spotecznym PiS jest
,Rodzina 500+”. Pozwala on na uzyskanie dodatkowych
500 zt miesiecznie na kazde dziecko do 18. roku zycia.
Ustawe w tej sprawie podpisat prezydent RP Andrzej
Duda w 2019 roku. Prawo i Sprawiedliwo$¢ chce to
Swiadczenie pozostawi¢, cho¢ pojawiajg sie obecnie
gtosy o konieczno$ci jego waloryzacji w zwigzku z
wigkszym wzrostem inflacji w kilku ostatnich latach. Inne
z waznych programdw spotecznych, ktére wprowadzito
w trakcie swoich rzgdow i chce pozostawi¢ Prawo i
Sprawiedliwo$¢, to:

,Dobry Start” — zapewniajgcy corocznie wyprawke
szkolng w wysokosci 300 zt dla ucznibw szkdt
podstawowych, gimnazjalnych i ponadpodstawowych,

,Maluch+” program dotyczy organizowania i
funkcjonowania opieki nad dzieémi w wieku do lat 3, w
ramach ktérego zarbwno nowo powstate miejsca opieki
nad dzie¢mi do 3. roku zycia, jak i dotychczas istniejgce
kazdego miesigca bedg otrzymywaty kwote 837 zt przez 3
lata. Rodzicom natomiast przystuguje dofinansowanie w
formie obnizenia optaty za pobyt dziecka w ztobku, klubie
dzieciecym lub u dziennego opiekuna w wysokosci 400 zt
miesiecznie,

.Mama 4+” — rodzicielskie $wiadczenie uzupetniajgce
w wysoko$ci minimalnej emerytury 1100 z. Jest ono
przeznaczone dla osob, ktére, zeby wychowaé co najmniej
czworo dzieci, nie mogty pracowac lub zrezygnowaty z
pracy, a dzi§ zyjg w trudnej sytuacji i nie majg praw do
$wiadczen socjalnych nawet na minimalnym poziomie,

,000+ dla niepetnosprawnych”,

»13 emerytura” w wysoko$&ci najnizszej emerytury,

rozszerzanie listy darmowych lekow oraz Swiadczen
z zakresu pomocy medycznej dla najstarszych oséb,
powyzej 75. roku zycia.

Kierujgc sie zasadami solidarno$ci ludzkiej, Prawo i
Sprawiedliwo$¢ bierze pod uwage zdrowie 0s6b starszych,
utrzymujgc wiek emerytalny na poziomie 60 lat dla kobiet
i 65 lat dla mezczyzn. W planach tego ugrupowania jest
dalsze zwiekszanie rent i emerytur, stymulowane przez
wzrost ptacy minimalnej.

Politycy tego ugrupowania dazg ponadto do tego, by
zlikwidowaé niektore obcigzanie finansowe, np. opfate
targowg, optate miejscowg czy optate od posiadania
psa. Podobnie do likwidacji lub obnizenia przeznaczone
sg inne optaty skarbowe, jak m.in. za odpis aktu stanu
cywilnego czy udzielenie petnomocnictwa. Dla mtodych
ludzi przygotowany zostat z kolei program ,Mieszkanie
Plus” stanowigcy element Narodowego Programu
Mieszkaniowego. Oprécz tego program Prawa i

Sprawiedliwo$ci zaktada kontynuacje wsparcia dla
wynajmujgcych w postaci dopfat do czynszu z programu
,Mieszkanie na Start”.

Przedsiebiorczos$¢, podatki i gospodarka

Prawo i Sprawiedliwo$¢ to partia, ktora planuje wdrazac
liczne uproszczenia dla biznesu. Celem tego ugrupowania
jest wprowadzenie zasady ,jeden za jeden”, zgodnie z
ktorg za kazde nowe obcigzenie dla przedsigbiorcéw ma
by¢ usuniete inne, rownowazne. Zainicjuje to trwaty proces
redukcji obcigzen regulacyjnych. Ponadto, jesli chodzi
polityke w zakresie obcigzen dla mniejszych podmiotow,
celem Prawa i Sprawiedliwo$ci jest powigzanie ptaconej
przez nich sktadki z osigganym dochodem.

W zakresie prawa Prawo i Sprawiedliwos¢ dazy do
uchwalenia nowej ordynacji podatkowej. Celem tego
ugrupowania sg ponadto nowe ustawy o podatkach
dochodowych, krétka i zrozumiata ustawa o opodatkowaniu
rent i wynagrodzen, ustawa o nowoczesnych
uproszczonych regulacjach dziatalnoSci gospodarczej oraz
ustawa o zyskach kapitatowych, ktora bedzie zachecata do
inwestowania przez osoby fizyczne i prawne.

W ostatnim wywiadzie dla i.pl premier Morawiecki
powiedziat, ze "rzad PiS obnizyt wszystkie gtéwne podatki
na czele z tym, ktéry najbardziej interesuje spoteczenstwo,
czyli PIT". "On zostat obnizony kilkukrotnie i dzisiaj moge
powiedzie¢, ze podliczajgc te wszystkie obnizki, a wiec
kwote wolng do 30 tys., koszty uzyskania przychodéw
podniesione do 3 tys. zt, zerowy PIT dla oséb do 26. roku
Zycia, wreszcie obnizke gtownej stawki z 18 na 17 proc., a
potem z 17 na 12 proc., to w kieszeniach obywateli zostaje
miedzy 40 a 50 mid zt. To powoduje, ze ogromna cze$¢
Polakéw dostanie zwroty z podatku, czego wczesniej nie
byto" — wskazat.

Je$li chodzi o edukacje, Prawo i Sprawiedliwo$é
zapowiada, ze bedzie stale dba¢ o wzrost wynagrodzen
nauczycieli i zaproponuje w przysztoSci nowe rozwigzania,
ktére powigza ich ptace z jako$cig i czasem pracy.
Ponadto celem tego ugrupowania w tej grupie zawodowej
jest jasne okres$lenie jej charakteru i etosu zawodowego.

Prawo i Sprawiedliwos¢ zapowiada zatem, ze zadania
i obowigzki nauczyciela zostang opisane w jednym
dokumencie w sposéb jednoznaczny i czytelny tak,
aby byty wskazowky okre$lajacg oczekiwania wobec
jego pracy. Ponadto za wysoki poziom ksztatcenia w
szkotach ma odpowiada¢, zdaniem dziataczy tej parti,
rozbudowana platforma internetowa Ministerstwa
Edukacji oferujgca nowoczesne pomoce dydaktyczne.
Odnowione ma zosta¢ rowniez doradztwo metodyczne.
Oznacza to, ze kazdy mtody nauczyciel u progu kariery
zawodowej otrzyma wsparcie bardziej doSwiadczonych
kolegow.

W kwestii samych uczniéw Prawo i Sprawiedliwo$¢
opowiada si¢ za rozszerzaniem nauczania jezykdw
obcych, zwiekszonym naciskiem na znajomos$¢
technologii informatycznych i rozwijaniem czytelnictwa.
Jesli chodzi natomiast o samg weryfikacje wiedzy, to
Prawo i Sprawiedliwos¢ opowiada sie za odejsciem
od testbw na rzecz zadanh otwartych wymagajacych
samodzielnego my$lenia.

Szkofa, zdaniem politykow Prawa i Sprawiedliwosci,
ma wymaga¢ od miodego obywatela kreatywnego,
innowacyjnego podej$cia do rozwigzywania problemow.
Celem tego ugrupowania jest ponadto podnoszenie
poziomu nauczania matematyki i przedmiotow Scistych.
Obecnie rzad Mateusza Morawieckiego zauwaza bowiem
prestiz i szczegblne znaczenie szkolnictwa branzowego
oraz technicznego. Jest ono obecnie kluczem do rozwoju
gospodarczego i budowania gospodarki opartej ha
nowych technologiach.
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DANE GUS A STAN GOSPODARKI.
CZY DOJDZIE DO OBNIZENIA STOP
PROCENTOWYCH?

W tym roku polska gospodarka mocno hamuje. O ile
jeszcze wiosng wydawato sig, ze drugie potrocze przy-
niesie wyrazne odbicie, to teraz takie prognozy stajg sie
coraz bardziej niepewne mimo oczekiwanego ozywienia
konsumpciji i nieztej dynamiki inwestycji. Mozliwe sg rewi-
zje w dét prognoz dynamiki PKB w catym roku.

Odczyt dynamiki polskiego PKB za Il kwartat 2023
r. okazat sie rozczarowujacy. Wstepne dane GUS
wskazujg na spadek o 0,5 proc. rok do roku, gtebszy
niz prognozowano i zanotowany w pierwszych trzech
miesigcach

Ekonomisci przewiduja odbicie aktywnosci w kolejnych
kwartatach, ale skala ozywienia nie bedzie wielka, biorgc
pod uwage ryzyka dla polskiej gospodarki w postaci spo-
wolnienia w Chinach i zadyszke niemieckiego przemystu

Stabsze odczyty polskiego PKB mogg sta¢ sie dla RPP
argumentem za cieciem stop procentowych juz za trzy
tygodnie. Ekonomisci prognozuja, ze mozliwy jest ruch
w dét o 0,25 pkt proc.

Gtéwny Urzad Statystyczny podat w $rode we wstep-
nych danych, ze polski PKB zmalat w Il kwartale 2023
r. 0 0,5 proc. rok do roku, czyli pogtebit sie spadek z 0,3
proc. zanotowanych w | kwartale. Odczyt okazat sie lekko
gorszy od prognoz (zaktadano spadku 0,2 proc.).

— Polska gospodarka znajduje sie w stagnaciji. Zbyt
wysoka inflacja caly czas hamuje mozliwosci rozwoju.
W pierwszej potowie 2023 roku realna dynamika PKB
wyniosta dokfadnie 0,0 proc. Takie spojrzenie na dane
o PKB jest bardziej efektywne, gdyz GUS ma ostatnio
problem z wyliczaniem dynamik kwartalnych — mowi
Mikotaj Raczynski, dyrektor zarzadzajgcy Portu.

Szczegotowe dane o strukturze PKB w ubiegtym kwarta-
le poznamy 31 sierpnia, jednak wg naszych szacunkow w ||
kwartale 2 023 r. wyraznie pogtebit si¢ spadek konsumpcii
i w ujeciu rocznym byt zblizony do -3 proc. Ekonomisci
ocenili, ze nadal rosty inwestycje, m.in. za sprawg sek-
tora publicznego i duzych firm. Dane dotyczgce bilansu
ptatniczego sugeruja, ze w minionych trzech miesigcach
wymiana handlowa z zagranicg miata pozytywny wktad
do rocznego tempa wzrostu PKB i powinna z pewng na-
wigzka skompensowac negatywny wptyw zmiany stanu
zapasow (prawdopodobnie drugi kwartat z rzedu miaty
ujemny wptyw na PKB).

To bedzie staby gospodarczo rok

— Dzisiejsze dane potwierdzajg, ze gospodarka bardzo
mozolnie wychodzi z dotka. Nasze prognozy zaktadaja, ze
w catym roku dynamika PKB wyniesie okoto 0,5 proc., ale
w 2024 r. tempo wzrostu powinno przyspieszy¢ powyzej
3 proc. — ocenia Bartosz Sawicki, analityk serwisu Cink-
ciarz.pl. To oznacza, ze biezgcy rok minie pod znakiem
sporego hamowania, bo w 2022 r. nasza gospodarka
urosta 0 5,1 proc.

Dodaje, ze odbudowa popytu konsumenckiego powin-
no stawac sie gtéwnym motorem przyspieszenia tempa
wzrostu. Wprawdzie — nastroje konsumenckie od dawna
ulegajg nieprzerwanej poprawie, jednak dopiero hamowa-
nie inflacji sprawito, Ze realna dynamika wynagrodzen po
roku powraca do warto$ci dodatnich. Dochdd do dyspozycji
gospodarstw domowych wspierany jest tez przez zwroty
z tytutu podatku PIT, podnoszenie ptacy minimalnej oraz
perspektywe waloryzacji $wiadczen do 800 plus — wylicza.

Eksperci Polskiego Instytutu Ekonomicznego napisali
na Twitterze, ze ich zdaniem kolejne kwartaty przynio-
sg odbicie aktywnosci. "Tempo wzrostu wynagrodzen
ponownie jest wyzsze od inflacji. W takich warunkach

wydatki konsumpcyjne powinny rosng¢. Szacujemy, ze w
catym roku PKB wzro$nie 0 0,7 proc., czyli nieco ponizej
rynkowego konsensusu" — wskazali.

Zdaniem Moniki Kurtek, ekonomistki Banku Pocz-
towego, wiekszy od oczekiwanego spadek PKB w I
kwartale niesie ze sobg konsekwencje. — Obniza pro-
gnoze dynamiki PKB w catym biezgcym roku w okolice
zera. Biorac pod uwage, ze w Il kwartale nie nastgpita
poprawa koniunktury, a w tym pétroczu rosng dla polskiej
gospodarki ryzyka — ze wzgledu na pogarszajgcy sie
chociazby stan gospodarki niemieckiej i coraz bardziej
wyrazne hamowanie gospodarki chifskiej — to odbicie
w Kkolejnych miesigcach moze nie nastgpic, albo bedzie
tylko nieznaczne — méwi ekonomistka.

Wedtug ekonomistéw ING Banku Slgskiego otoczenie
globalne (staba kondycja chinskiej gospodarki i problemy
niemieckiego przemystu) sugeruje, ze odbudowa koniunk-
tury w dalszej czesci tego roku bedzie powolna, a wyraznie
lepsze wyniki gospodarcze zobaczymy nie wczesniej niz
w IV kwartale 2023 r. W kontekscie dzisiejszych danych
widzg przestrzen do rewizji w dét ich prognozy wzrostu
PKB w 2023 r. na poziomie 1 proc.

Analitycy Banku Millennium oceniajg, Ze nieco stabszy
od oczekiwan wyniki za Il kwartat zwigekszajg ryzyko niz-
szego wzrostu w catym roku niz ich aktualna prognoza na
poziomie 0,9 proc. Ekonomisci Banku Pekao wskazuja,
ze mimo wszystko polska gospodarka powinna wrdci¢
na $ciezke wzrostu, gtéwnie z uwagi na powrdt popytu
konsumpcyjnego i inwestycyjne przyspieszenie przed
koncem roku (cykl wyborczy JST i kofczenie projektéw
finansowanych z poprzedniej perspektywy budzetowej
UE). Ich zdaniem PKB Polski wzro$nie 0 0,4 proc. w catym
2023 2,1 proc. w 2024 r. Eksperci PKO BP podtrzymali
dotychczasowg prognoze wzrostu PKB o0 0,7 proc. w 2023

Trendy w strefie realnej polskiej
gospodarki, styczen 2010=100
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oraz 3,2 proc. w 2024. "Gtéwnym motorem napedowym
oczekiwanego przez nas odbicia bedzie poprawa po
stronie konsumpcji, ozywienie inwestycji oraz solidny
eksport netto” — prognozuja.

— Mimo, Ze druga potowa roku zapowiada sie¢ nieco
lepiej niz pierwsza, to inflacja nadal pozostaje za wysoka
i bedzie hamowac realne mozliwosci gospodarki. Ocze-
kiwane odbicie powinno by¢ symboliczne, zwlaszcza, ze
koniunktura na zachodzie i wschodzie, tutaj mam na mysli
Chiny, nie jest najlepsza — ocenia Raczynski.

- Il kwartat moze wyznaczyé¢ dotek. Kolejne kwartaty
mogaq przynies¢ lekkie ozywienie za sprawg spadajgcej
inflacji i realnego wzrostu dochoddéw. Nie oznacza to
jednak, ze gospodarka mocno odbije. Uwazam, ze w
catym roku wzrost PKB bedzie bliski zera - uwaza Bartosz
Watecki, analityk Domu Maklerskiego Michael/Strom.

Staba gospodarka wsparciem dla obnizek stép?

W sierpniu nie ma decyzyjnego posiedzenia Rady
Polityki Pienieznej, wigc najblizszym kluczowym bedzie
to zaplanowane na 6 wrzesnia. Wtedy — biorgc pod
uwage zapowiedzi prezesa Adama Glapinskiego — moze
doj$¢ do pierwszych cie¢ stop w tym cyklu. Od wrzesnia
2022 r. stopa referencyjna utrzymywana jest na poziomie
6,75 proc.

"Staba koniunktura i zblizajgca sie do jednocyfrowych
pozioméw inflacja bedg dla RPP argumentami za rozpo-
czeciem cyklu obnizek stop procentowych po wakacjach.
Wynik PKB w Il kwartale 2023 r. okazat sie gorszy niz
przewidywany w lipcowej projekcji NBP (-0,1 proc. rok
do roku), a perspektywy na Il pétrocze takze obarczone
sg coraz wiekszym ryzykiem w dét. Spodziewamy sie,
ze we wrzesniu RPP obnizy stopy procentowe 0 0,25 pkt
proc." — napisali ekonomisci ING.

Podobng diagnoze stawia Monika Kurtek. — Stabszy
od oczekiwan stan gospodarki moze zostaé wskazany
przez czes¢ RPP jako argument za szybkg obnizkg stop
procentowych, nawet jesli wskaznik CPI nie zejdzie po-
nizej 10 proc. rok do roku — ocenia. Zej$cie dynamiki
inflacji CPI do jednocyfrowych pozioméw stawiany byt
przez prezesa Glapinskiego jako jeden z kluczowych
warunkdw do cigcia stop.

"Szybkie rozpoczecie tagodzenia polityki pienieznej,
przy spodziewanym utrzymaniu podwyzszonej presji
ptacowej i odbudowie popytu konsumpcyjnego bedzie
spowalniato powr6t inflacji do celu NBP. Wydaje sig jednak,
ze obecna RPP akceptuje wolniejszy spadek inflacji do
celu w zamian na lepszg sytuacje na rynku pracy i ptyt-
sze spowolnienie wzrostu gospodarczego” - ostrzegajg
ekonomisci Banku Millennium

Inflacja CPI w Polsce na tle stopy referencyjnej NBP (proc.)
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Pat’s Polish Deli

EAT-IN TAKE-OUT CATERING

Sematles

M oNuNE )

|‘.--r;\-'f’ ]
ax |
- [i GRUBHUB

FACTORY

9965 Bustleton Ave., Phila, PA 19116

215-516-1111

HOURS: eo

SUNDAY - MONDAY: 12 PM - 7 PM
TUESDAY - SATURDAY: 11 AM - 9 PM

Take Out

535 ANDREWS RD FEASTERVILLE - TREVOSE, PA 19053
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KULTURA

PO WYSTEPIE U WAJDY KOCHALO SIE W NIEJ POt POLSKI.
POTEM UZNAtLA, ZE FILM JEST NIE DLA NIEJ

/l_

Po tym, jak zagrata subtelng i tajemniczg Pelagie w
"Niewinnych czarodziejach", wszyscy wpadli w zachwyt
— i widzowie, i twércy filmowi. Wielu poréwnywalo jg do
Audrey Hepburn... Wydawato sig, ze Krystyna Styputkow-
ska zrobi wielkg kariere, ale ona wybrata inng Sciezke.

Krystyna Styputkowska urodzita sie 18 sierpnia 1938 .
Poczatkowo nie sadzita, ze zainteresuje sie aktorstwem

Na plan filmu Andrzeja Wajdy trafita przypadkiem. Od
znajomego profesora todzkiej filmowki ustyszata: niech
pani do niego pojedzie, on szuka dziewczyny

Zaprzyjaznita sie z Kaling Jedrusik i Zbigniewem Cybul-
skim. Aktor prosit jg nawet, by w konkretnych sytuacjach
udawata jego zone

Zachwycata widzow i krytykdw, ale z aktorstwa dos¢
szybko zrezygnowata. Miata inne plany, niezwgzane z
filmem

Urodzita sie w 1938 r. w rodzinie lekarki i absolwenta
Wyzszej Szkoty Handlowej. Krystyna Styputkowska wspo-
minata pdzniej, ze rodzice byli $wietnie wyksztatceni, znali
jezyki obce i mieli poczucie humoru. Zachecali cérke do
poznawania $wiata i lektury takich tytutdw, jak "Le Monde"
czy "Elle". Bliscy mysleli, ze mtoda dziewczyna wybierze
medycyne jako kierunek studiéw, ale ona postanowita
rozwija¢ mitos¢ do jezykdw obcych, jakg zaszczepili w
niej rodzice i zdecydowata sie na romanistyke.

"Niech pani pojedzie do Wajdy, bo on szuka dziewczyny"

Juz po pierwszym roku nauki miata okazje odwiedzi¢
Paryz i spedzi¢ tam troche czasu.

(...) Tak mi sie w Paryzu spodobato, ze zamiast dw6ch
miesiecy zostatam na szes¢. Pokonczytam jakie$ kursy.
Potem pojechatam drugi raz, na stypendium. I, jak wiek-
szos¢ polskich studentéw, dla utrzymania chwytatam,
czego sie dato: bytam kelnerka, sprzedawatam cukierki
na bulwarze, sprzgtatam mieszkania — méwita w jednym
Z wywiadow.

Styputkowska tak dobrze znata jezyk francuski, ze
zostata ttumaczkg Rene'a Claire'a czy Yvesa Montanda.
Dzigki kontaktom z takimi stawami weszta w srodowisko
artystyczne. Zadebiutowata u rezysera i profesora tddzkiej
Filmoéwki, Antoniego Bohdziewicza. Gdy spotkata go po raz
kolejny, przypadkowo otworzyt jej drzwi do wielkiej stawy.

Spotkat mnie kiedys, gdy spacerowatam z chtopakiem
po Starym Miescie. Zapytat: "Pani Krystyno, co sie u
pani dzieje?", ja na to: "Zle sie dzieje, bo mam egzamin
z gramatyki historycznej, obleje, zy¢ sie nie chce". A
Bohdziewicz: "To niech pani pojedzie do Wajdy, bo on
szuka dziewczyny" — wspominata w "Przekroju”.

| tak Styputkowska trafita na casting do filmu "Niewinni
czarodzieje". Nie miata pojecia, ze chodzi o giléwnag role.

"Przyjezdzam, widze petno mtodych aktorek, podnieco-
nych, przerazonych. A ja na luzie, ja tylko chciatam poznaé
Wajde, bo go wielbitam za poprzednie filmy" — opowiadata
w "Przekroju". Niespodziewanie dla siebie odniosta dwa
sukcesy: zdata straszny egzamin z gramatyki i dostata
role w filmie.

"Krystyna, ty moéw, ze jeste$ mojg zong"

Pytana, czy w "Niewinnych czarodziejach" grata siebie,
odpowiedziata: "W jakim$ stopniu na pewno. Choéby
dlatego, ze bytam naturszczykiem". Wyjasniata, ze sporo
z Tadeuszem tomnickim, ktdry jej partnerowat, dodali do
scenariusza. Kolege z planu wspominata jako "pomoc-
nego i sympatycznego". "Nasza relacja byta wyjgtkowa
pod tym wzgledem, ze — w przeciwienstwie do reszty
ekipy — do konca zdjeé byliSmy na Pan/Pani. Moze to
robilismy dla hecy, nie pamietam" — mowita.
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Styputkowska zaprzyjaznita sie tez z Kaling Jedrusik i
Zbigniewem Cybulskim. Ten ostatni miat jg nawet prosi¢
o to, by... udawata jego Zone.

Na spotkaniach z publiczno$cia byt oblezony przez
wielbicielki, ale wielbicielki to jeszcze mate piwo —
gorzej z wielbicielami, ktorzy bez przerwy namawiali
go na picie wédki. No to wymyslit: "Krystyna, ty moéw,
ze jeste$ mojg zong i ze mi nie pozwalasz!" — wspo-
minata.

Poczatkowo "Niewinnych czarodziei" przyjeto w Polsce
z rezerwa, ale $wietne recenzje na Miedzynarodowym
Festiwalu Filmowym w Edynburgu sprawity, ze popu-
larnos$¢ produkciji sie rozkrecita. Styputkowska zagrata
jeszcze w kilku produkcjach, m.in. "Dziewczynie z do-
brego domu" Bohdziewicza, ale stwierdzita, Zze nie ma
zamiaru kontynuowac aktorskiej kariery. Nie mogta trafi¢
na propozycje, ktéra rownataby sie z filmem Wajdy, a
i chciata sprobowaé czego$ innego: miata w planach
publikacje i podroze.

Lekcje dla Albright i Bush

W latach 60. wyjechata do Wtoch, a po powrocie pra-
cowata w Polskiej Agencji Prasowej. Tam poznata Johna,
nauczyciela z USA; zaczgli si¢ ze sobg spotykaé, a potem
wzieli $lub. W 1968 r. wyemigrowali z Polski — najpierw
do Austrii, a potem do Stanéw Zjednoczonych. Swietnie
radzita sobie na emigracji — zrobita doktorat i zostata
lektorkg wtoskiego. Prowadzita tez kursy francuskiego.
Gorzej dziato sie w zyciu prywatnym: aktorka i jej maz
podjeli decyzje o rozstaniu. Styputkowska po rozwodzie
przeniosta sig do Franciji, ale cztery lata pdzniej wrdcita do
USA — z drugim mezem, dyplomatg Michaelem Smithem.

Krystyna Styputkowska-Smith odnalazta sie w dy-
plomacji. Uczyta polskiego politykdw czy wojskowych.
Pracowata z Madeleine Albright czy Laurg Bush, Zong
George'a W. Busha.

Krystyna Styputkowska-Smith zmarta 22 pazdziernika
2020 w Arlington w USA.
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Od lewej: Kalina Jedrusik, Tadeusz tomnicki i autor zdje¢ Krzysztof Winiewicz na
planie filmu "Niewinni czarodzieje"” (1960)
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LAW OFFICE OF KATS, JAMISON & ASSOCIATES
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ABTOaBapum

TpaBMbI (ObITOBBLIE U
NPOU3BOACTBEHHbLIE)
Kopnopauuu
YronoBHbIe gena
OdopmneHue passoga
MMMuUrpaumoHHoe 3aKkoHOAaTesIbCTBO
NMpunobpereHne Unu npoaaxka HeABMXKXUMOCTU

SSI (Supplemental Security Income)
,D,J'IFI nocragaBLLUnNX B aBTOaBapUAX
WU B APYrUxX HECHYacCTHbIX Cry4asx

MEPBAA KOHCYJNIbTALUMUA - BECMJIATHO
1 Bustleton Pike, Feasterville

219-396-9001
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R4S S N0-PYCCKM

lNpakmuka e wmamax
[NeHcunbeaHus,
Hbto-Uopk, Hero-Lxepcu
u BawuHazmoH DC.
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1-800-LAW-1917
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A/IBORAT/REHMC/IOHOBAH

nomoxer Bam pa3obpartbCca B Bawe# NpasoBoM

cutyaumuu u Gyper npepcTaRnaTL Bac

no uenomy pagy BONPOCOB:
CEMEWHOE NPABO:
* Divorce
* Custody
* Child Support YronoBHOE MNMPABO:
* Dependency Actions * Criminal Defense
* DUI/DWI
WMMWIrPALLMOHHOE NPABO: . .
£ Sk * Juvenile Crimes
* Immigration o R
* Domestic Violence
* Work Visas . ABEE
* Obtaining U.S. Citizenship !
* Understanding Immigration Laws TS e
& Procedures A TAKXE:
* Immigration and Customs * Personal Injury
Enforcement * Social Security Disability
* Immigration Court Claims
* Board of Immigration Appeals * Legal Assistance
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NIEZWYKLY PODARUNEK DLA
PACJENTOW. MA LAGODZIC SKUTKI
RADIOTERAPII

Pacjenci onkologiczni szpitala im. Kopernika w Lodzi
dostali niezwykty podarunek od naukowcdw z Uniwersytetu
t.édzkiego. Dziata ostaniajgco na btony $luzowe - wyjasniajg
darczyncy.

Przedstawiciele Uniwersytetu t.odzkiego przekazali na
rece lekarzy ze szpitala im. Kopernika w Lodzi midd dla
pacjentow onkologicznych. W jaki sposob miéd mozna
wykorzysta¢ w leczeniu raka?

Midd w leczeniu raka

Uniwersytet L.édzki i Biblioteka Uniwersytetu £.6dzkiego,
na czele z Prorektorem ds. Studentéw i Jakosci Ksztatcenia
prof. Robertem Zakrzewskim, przekazali dla pacjentéw
Oddziatu Radioterapii i Onkologii Ogdlnej szpitala im.
Kopernika midd z zaprzyjaznionej, ekologicznej pasieki z
okolic Lasu tagiewnickiego - czytamy na facebookowym
profilu Szpital Kopernika w todzi.

"Produkcja miodu odbywa sie tradycyjnymi metodami
(podczas obrdbki wykorzystywane sg wytgcznie naczynia
nierdzewne) - wszystko odbywa sie w specjalnie przy-
stosowanej pracowni Stowarzyszenia Pszczelarzy Ziemi
todzkiej" - zapewniajg uczeni.

W przekazanych stoikach znalazly sie: midd wielkokwia-
towy, miod rzepakowy, midd faceliowy.

"Badania naukowe dowodza, ze midd wspiera leczenie
onkologiczne, dziatajgc ostaniajgco na bfony $luzowe jamy
ustnej podczas kuracji radiacyjnej w przypadku pacjentow
chorujgcych na nowotwory gtowy i szyi. Dzieki prozdro-
wotnym witasciwosciom miodu ludzki organizm |zej znosi
chemioterapie i radioterapie oraz szybciej sie regeneruije.
Miod moze byc¢ takze wykorzystywany w pooperacyjnym
leczeniu ran po nowotworach oraz w leczeniu owrzodzen
nowotworowych" - wyjasniajg przedstawiciele Biblioteki
Uniwersytetu Lodzkiego.

SANEPID KONTROLUJE OSCYPKI |
WLEPIA MANDATY. OSTRZEZENIE DLA
TURYSTOW

Sanepid odwiedza stoiska z oscypkami i wypisuje man-
daty. Okazuje sie, ze niektorzy sprzedawcy przechowujg
zywnos¢ w nieodpowiedni sposéb, co moze narazaé kon-
sumentdw na przykre konsekwencje zdrowotne.

Oscypek to wedzony ser, przygotowywany z mleka
owczego. Zarowno oryginalne oscypki, jak i wyroby przy-
pominajgce te legendarne sery sg charakterystyczne dla
polskich gor, szczegolnie Podhala. Sery regionalne typu
oscypek, sg sprzedawane na zakopianskich Krupéwkach,
gdzie w sezonie wakacyjnym przewijajg sie codziennie
tysigce turystow.

Sanepid ostrzega, ze sery sprzedawane ze straganow
na Krupéwkach nie zawsze spetniajg standardy sanitarne.
Jak wskazuje Polsat News, dzierzawcy stoisk powinni prze-
chowywaé swoje produkty w lodéwkach, co jest doktadnie
opisane w umowie, ktérg kazdy sprzedawca zawiera z
Zakopianskim Centrum Kultury.

- ZCK protokotem zdawczo-odbiorczym przekazuje im
stoisko regionalne razem z ladg chtodniczg. W umowach
rowniez jest zapis dotyczgcy mocy energii elektrycznej
dostarczanej na potrzeby stoisk, a takze warunki tech-
niczne, na jakie cele moze zosta¢ spozytkowana energia.
Dostawcg energii jest gmina Zakopane, ktéra jest wtasci-
cielem instalacji oswietlenia ulicznego, z ktérego ta energia
elektryczna jest pozyskiwana - powiedziata w rozmowie
z Polsat News Anna Suchowian, koordynator ds. kultury
i promocji w ZCK.

Niestety, czasami sery sg przechowywane w nieodpo-
wiednich miejscach i temperaturach. Kontrole sanepidu
wykazaly, ze nie wszyscy dzierzawcy korzystajg z lodowek.
Podczas 17 kontroli na Krupdwkach inspektorzy natozyli
trzy mandaty karne za nieprawidtowe warunki przecho-
wywania produktow.

Sprzedawcy skarzg sie na przerwy w dostawach pradu.
- Dwa dni pradu nie byto, wczesniej byly opady, tez nie
mieliSmy pradu, bo byto zwarcie. Aloddwki tu nie zostawicie.
Loddwka wazy 60-70 kilogramdw, wiec trzeba mie¢ kogo$

MEDYCZNE NOWOSCI

do pomocy - powiedziata w rozmowie z Polsatem jedna z
kobiet sprzedajgcych oscypki na Krupéwkach.

Sanepid apeluje do turystéw, by zwracali uwage czy
zywnosci moze prowadzi¢ do zatrucia.

Biegunka i wymioty na wakacjach. Uwazaj na nie$wiezg
zywnosé

Sanepid wyjasnia, ze w cieptej porze roku bakterie
rozwijajg sie szybciej i zakazajg tzw. wrazliwe surowce dla
przetworstwa spozywczego, sg to przede wszystkim jaja,
mieso, mleko (w tym oscypki). Najwiecej zatru¢ pokarmo-
wych powodujg nieswieze wyroby cukiernicze z dodatkiem
kremdw, lody przygotowywane metoda nieprzemystowg (nie
z proszku), garmazeryjne satatki jarzynowe z majonezem
oraz potrawy z jaj, nabiatu, migsa, rybich przetwory i kon-
serwy. Sg one narazone na szybkie zepsucie ze wzgledu
na duzg zawarto$¢ wody i sktad chemiczny, stanowigcy
dobre podtoze do rozwoju mikroorganizméw. W zwigzku z
tym latem zdarza sie wigcej zaburzen przewodu pokarmo-
wego zwigzanych ze spozyciem pokarmow zawierajgcych
substancje szkodliwe dla zdrowia.

Chorobotwdrcze drobnoustroje, a zwlaszcza wytwarzane
przez nie toksyny wywotujg zwykle podraznienie i ostry
stan zapalny btony $luzowej zoladka i jelit. Stan zapalny
powoduje wzrost przepuszczalnosci $ciany jelit. Woda z
osocza krwi przechodzi wéwczas z naczyn krwionosnych
do Swiatfa jelita, a drobnoustroje i ich toksyny sg usuwane z
wymiotami i biegunka. Objawy zatrucia pojawiajg sie zazwy-

Najczestszg przyczyng zatru¢ pokarmowych w Polsce sg
bakterie: salmonella, campylobacter, pateczka czerwonki,
pateczka okreznicy, gronkowiec ztocisty, laseczka jadu
kietbasianego, listeria.

RADIOAKTYWNY PYL ZNAD SAHARY
W POLSCE. NEGATYWNIE WPLYWA NIE

TYLKO NA ZDROWIE

Kalima, czyli piaskowy pyt znad afrykanskiej Sahary, co
roku jest przenoszony przez wiatr do Europy. By¢ moze nie
bytoby w tym nic ztego, ale oprdcz piasku zawiera on takze
pierwiastki promieniotwdrcze, ktére mogg mie¢ zwigzek z
opadami radioaktywnymi w Europie. Skad w saharyjskim
piasku takie substancje? Winni sg, niestety, Europejczycy
i Amerykanie.

Co roku piaskowy pyt, tzw. kalima, jest przenoszony przez
wiatr i opada w réznych krajach Europy. Naukowcy stwier-
dzili w kalimie obecnos¢ pierwiastkéw promieniotworczych,
takich jak izotopy cezu-137, a takze promieniotworcze
izotopy berylu i otowiu, ktére mogg mie¢ zwigzek z opa-
dami radioaktywnymi — napisat hiszpanski portal elDiario.

Promieniotworcze pierwiastki w saharyjskim piasku
Promieniotwdrcze pierwiastki pochodzg z testow jgdrowych,
ktére Francja przeprowadzita w Algierii na poczatku lat 60.
ubiegtego wieku. Od 1960 do 1966 kraj ten dokonat nad
algierskg czescig Sahary 17 kontrolowanych wybuchdw
nuklearnych.

Najnowsze badania sugerujg takze odpowiedzialno$¢
amerykanskich i sowieckich préb jadrowych z lat 50. i 60.
zesztego stulecia — wyjasnia portal elPeriodico. Badania
wykazaty takze obecnos¢ w pyle izotopdw cezu zwigzanych
z wypadkiem nuklearnym w Czarnobylu 37 lat temu oraz
w Fukushimie w 2011 r.

Beryl jest wykorzystywany w broni masowego razenia
jako ostona tadunku jadrowego. Cez-37 to radioaktywny
izotop, ktéry powstaje w wyniku rozszczepienia spowodo-
wanego wybuchem jgdrowym.

Skazona kalima w Europie, w Polsce
Kalima jest zwigzana z burzami piaskowymi nad Saharg i
transportem pytdéw przez wschodnie wiatry. W czasie kalimy
widzialno$¢ spada (przypomina mgte), a drobne czastki
pytu pokrywajg ulice, domy i inne obiekty, np. na Wyspach
Kanaryjskich. Dla mieszkancéw kalima oznacza suche i
gorgce powietrze oraz wysokg temperature, ktéra moze
przekraczac 40 st. C. Taka sytuacja trwa zwykle kilka dni.

Kalima ze swoim ,globalnym $ladem nuklearnym” — jak
bywajg okreslane pierwiastki pozostate po probach nuklear-
nych — dociera gtéwnie nad potudniowg i zachodnig czes$¢
Europy, ale mozna jg obserwowac takze w Polsce, cho¢ w

mniejszym stopniu niz na potudniu i zachodzie kontynentu.
Pyt negatywnie wplywa na ukfad oddechowy, podnosi
temperature powietrza i ogranicza widocznos¢. Moze tez
utrudnia¢ pozyskiwanie pradu z energii stoneczne;.

LEK ZOSTAL NIELEGALNIE
WPROWADZONY DO OBROTU.
SPRZEDAWANO GO JAKO KOSMETYK

Sanepid w marcu interweniowat w sprawie produktu
sprzedawanego m.in. w aptekach jako kosmetyk. Sprawe
zbadat GIF i URPL - decyzja byta jednogtosna. Znany pro-
dukt sprzedawany jako kosmetyk, powinien by¢ zarejestro-
wany jako lek. Brak tego zezwolenia oznacza, ze sprzedaz
produktu byta nielegalna. GIF ostrzega konsumentow,
ktorzy kupili ten produkt: "Niezamierzony i nieodpowiedni
kontakt z produktem moze wywotaé niepozgdane skutki".

Watpliwosci Sanepidu wzbudzit produkt "Czarci plaster”,
w ktorego sktad wchodzg m.in. kamfora, kapsaicyna i men-
tol. Sg to substancje oddziatujgce w sposob draznigcy na
receptory bélowe i cieplne w skdrze. Powodujg tez jej miej-
scowe przekrwienie. Kapsaicyna wykazuje tez wlasciwosci
przeciwbdlowe, termoregulacyjne i ma wptyw metabolizm
tkanki ttuszczowej. Produkt ten byt sprzedawany m.in. w
aptekach jako kosmetyk.

Sanepid zwrdcit sie do GIF o weryfikacje czy produkt nie
spelnia kryteridw, kwalifikujgcych go jako produkt leczniczy,
a GIF przekazat sprawe do Prezesa Urzedu Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobdjczych. W toku postepowania wykazano, ze "Czar-
ci Plaster" ze wzgledu na obecnos¢ kapsaicyny, nalezy
traktowac jako produkt leczniczy. Powinien tez posiadaé
aktualne pozwolenie na dopuszczenie do obrotu, aby mégt
by¢ legalnie sprzedawany w Polsce - brak tego zezwolenia
oznacza, ze sprzedaz produktu jest nielegalna.

"Ten produkt nalezy stosowaé pod nadzorem lekarza"
Cho¢ producent odwotat sie od decyzji GIF, to urzad po-
zostat nieugiety i ostatecznie wydat decyzje wycofujaca
"Czarni plaster" z obrotu na terenie catego kraju. GIF w
uzasadnieniu swojej decyzji przytacza szczegotowe usta-
lenia Prezesa URPL. Wskazuje, ze zgodnie z art. 2 pkt 32
ustawy Prawo farmaceutyczne, produktem leczniczym jest
substancja lub mieszanina substancji, przedstawiana jako
posiadajgca wiasciwosci zapobiegania lub leczenia choréb
wystepujacych u ludzi, lub zwierzat, lub podawana w celu
postawienia diagnozy, lub w celu przywrécenia, popra-
wienia lub modyfikacji fizjologicznych funkcji organizmu
poprzez dziatanie farmakologiczne, immunologiczne lub
metaboliczne.

— Prezes URPL stwierdzit w swojej opinii w sposéb
jednoznaczny, ze wskazany powyzej produkt, ze wzgledu
na jego skfad oraz zamierzone dziatanie, spetnia definicje
produktu leczniczego w rozumieniu art. 2 pkt 32 u.p.f. -
napisano w uzasadnieniu.

Glowny Inspektorat Farmaceutyczny zaznacza tez, ze
plastry powinno sie stosowac¢ w porozumieniu z lekarzem,
poniewaz sam sposob aplikacji plastra na skore wymaga
odpowiednich przygotowan, m.in. zastosowania reka-
wiczek nitrylowych (lateksowe nie stanowig wtasciwego
zabezpieczenia), a takze zastosowanie maski oraz oku-
laréw ochronnych w szczegolnosci podczas nakfadania i
zdejmowania plastra.

- Niezamierzony i nieodpowiedni kontakt z produktem
moze wywofac¢ niepozgdane skutki. Wachanie plastra, a
nawet wdychanie powietrza w jego poblizu moze wywo-
tywac kasze, podraznienie gardia i kichanie — wyjasnia
GIF. Kapsaicyna prowadzi do wzrostu ci$nienia krwi, co
moze by¢ dla niektdrych oséb niebezpieczne. Stosowanie
plastrow z kapsaicyng moze by¢ ryzykowne w przypadku
0s0b z cukrzyca, u ktérych wystepuje choroba wieicowa,
nadcisnienie i neuropatia autonomiczna uktadu sercowo-
-naczyniowego. Istniejg tez ograniczenia w stosowaniu
plastra w przypadku kobiet w cigzy oraz karmigcych.

— GIF uznat zatem za zasadne zastosowanie najdale;
idacej sankciji, tj. wycofania produktu z obrotu decyzjg ad-
ministracyjna, z uwagi na szereg okolicznosci sprawy, ktére
powodujg, ze pozostawienie przedmiotowego produktu w
obrocie rodzi realne i powazne ryzyko dla konsumentdw
- napisano w uzasadnieniu.
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TOPOCHON HA HEAENK

3mo epemsi cusnbHbIX, HO HEOOHO3HaYHbIX 3Hepaull, u 20pockon Ha Hedenw ¢ 21 no 27 ascycma 2023 200a npedynpexdaem, Ymo OaHHbIU
nepuod cmaHem HenpocmbIM OJisi 8Cex 3HaKoe 300uaka. Y 0OHUX 803HUKHYmM mpyGHOCMU C MPuHimMueM peweHull, dpyaum 6ydem mpyOHo
cocpedomo4umbcs, a mpembU U 808ce 3axomsaim yeQuHeHUs U npa3dHo20 6e30esbs.

OBEH

BIU3HELbl

lMocmynneHue  mamepuanbHbiX  6n1a2
6ydym He 0ocmamoyYyHO cmabusnbHbIMU.
Yazeumbimu 6ydym xesnyOoK, KUWEYHUK
U ne4yeHb, moamomy npudepxusalimech
3dopoeoz2o numaHusi, u3bezalime ynom-
pebneHusi cnupmHozo. B ocmanbHom ece

6ydem xopouwo.

CywecmeeHHble U3MEHeHUs1 XOym mex,
Kmo 3aHimbl 8 UHhOpMayUuoHHOU cghepe,
mopeoee, nozucmuke. YdayHoimu 6ydym
cdenku c¢ OasHumu napmuepamu. [Iped-
cmasumenu 3Haka, pabomarowue no Hatimy,
cMo2ym nomeHsimb pabomy Ha mecmo c
Jyqwumu ycnosusimu mpyoa.

Ecmb waHc ynyqwumb OMHOWEHUs C
POOCMEEeHHUKaMuU, 803MOXHbI 8Ccmpeyu
C poOdHel, npoxuearwwel e Opy20M
2opode unu cmpaHe. Ho Onsi peweHus
delicmeumenbHO  CJIOKHLIX  60MPOCO8
Hedensi He nodxodum.

Celiyac eam 6osbwe xo4yemcsi MpPosooumb
epemsi ¢ cembel unu 3a xo66u, noamomy

CKOPMWOH

BcenenHasi xodem y6edumbcsi, Ymo ebl
yceounu ypoku ulonis - ae2ycma, m.e.
Hayyunucb noddepxueamb 6HymMpeHHUU
6anaHc. He 6ecume paspewams ece Oena,
dns amoeo 6ydem Aocmamo4yHO epeMeHU.
BnazonpusmHo eepHymbcsi K mem denam
unu oby4yeHuro, Komopsle 6bUIU HaYamaol.

lMomHUmMe 0 mom, Ymo pazgumue npuxooum
K meM, Kmo He 3abbieaem eKnadbieamb 6
ceb6s1! B meveHue Hedenu UeHHO cosepwumb
3HaKoBY!0 MOKYIKY UU 83siMbCS 3a CO30aHue
mozo, YeM xomesnu GagHO 3aHSIMbLCS, HO He
pewanucs.

lMocmapaiimecb 3annaHuposams Hedeslo
mak, 4Ymob6bl ycnemb U fpocaAywams
nonesHblll  Kypc JleKyuli, coeepwumsb
JKenaHHYI0 MOKYNKYy, 3aHambcsi cobol,
u noobwamscs c¢ 6nuskumu. [lepuod
meop4YecKo20 U CTOHMAaHHO20 MbIWIIEHUS,
cmpaHHo20 cme4yeHus1 o6cmosimenscme.

Bo3sdeiicmeue pempozpadHbIX naHem Ha
eac, 8 meyeHue eceli Hedeslu HECKOJbKO

CTPENEL

MnaHemapHble  3Hepauu,  eo3delicmeysi
Ha eac, cmumynupyrom ambuyuo3HoCMb,
msey K coeepuieHuro Go6pbiX nocmynKos
8 OmHoweHUU PoOHbIX u 6nuskux. Celiyac
om eac mpebyemcsi ynopcmeo u doeedeHue
do MaKcuMmanbHO20  pesysibmama  8cex
rnocmaeJieHHbIX 3a0ay.

Mocmapaiimecb ebidenumbcsi Ha ¢hoHe

K03EPOI' dpyaux modeli u nokazamb cebs ¢ ayqwel

BOZONEN

PbIBbl

cmopoHbl. He eeedumecb Ha Kpacusyro
ob6epmky! lMpoeepsiime, ymo eHympu. 3mo
Kacaemcsi moeapos, ycny2 u camux Jsitooell.
Bb1 6ydeme nonHbl Hadexd, Ho cOenamb unu
rnomeHsiImb Ymo-mo 6ydem msixeo.

Hadym o cebe 3Hamb n00U U3 NPOWIIOR0,
ecnibImb cumyayuu, Kacarowuecsi (puHaH-
coe unu omHoweHul. Ecnu eam He eo3epa-
warom dosi2, Mo MOXHO HanoMHUMb 06
amom. [lepuod nodxodum OAnsa paccrne-
doeaHull, aHanumuyeckoli dessmesibHOCMU,
uccnedoeaHuli u moucka uHghopMayuu.

3axoyemcss Oelicmeoeamb, HO npensm-
cmeuss e pabome He dadym OQaneko

paboma Moxem cmamb 8 ms20CMb. npomueopeyueoe. K  nonoxumesnbHbIM npodeuHymscsi. Ocmepezalimecb UMMYJb-
MpednpuHumamenu cmoskHymcsi ¢ He6osb- w MOXHO OmMHecmu cmpemsieHuUe K CaMOKOH- cueHbIX nocmynkoe u npudupok. Tpaembi
wumM 3acmoem e Odenax, a cryxawue — ¢ % :“-2 mporo, mepreHue, OCMOPOXHOCMb, u ccopbl Mo2ym cmamb nocsedcmeusimu
HOBbIMU 8bI308amMu Ha pabome. 3 JKenaHue cOenamb  nosnesHoe  6Iu3KUM eawell pa3dpaxumesibHocmu u nocnew-

JIH00sIM, OpP2aHU308aHHOCMb, YecmoJsrobue.

Hocmu.

KPOCCBOPA

Mo ropusoHTanu: 2. Motomok oT Gpaka Mexzy NPeACTaBUTENsAMM pasnuyHbIX pac. 5. Jiuct Gymaru ¢
neyvaTHbIM 3arofioBKOM yupexaeHus. 9. Heckonbko HATEN, Npsigei, cnneTéHHbix B Buae xryta. 10. bonbLluon
OTKPbITLIN Npunasok. 11. MpoaykT neperoHku HedpTn. 12. OOGbeaUHEHWE NNOTHUKOB A1 COBMECTHOW pabo-
Tbl. 13. MNMokaTas noBepxHoCTb. 15. [lom, xaTta U3 rnuHbl M 0bMasaHHOro rMMHON AepeBa, camaHa, kupnuya.
16. [JocnoBHas Bbigepxkka n3 kakoro-nubo Tekcta. 19. [lepeBaHHbIA Banuk Ans packaTbiBaHWUs Yero-nnbo.
22. XBoiiHoe gepeBo. 25. AHanuTuyeckasa nporpamma H. CeaHupase. 26. CenbckoxossancTBeHHas pabora.
27. HecBsizHas, HesicHas pevb. 28. YTpeHHss npegpaccseTHas nonytoMa. 29. FAcHoe v TpesBoe NoHNMaHue
13 LENCTBUTENBHOCTM MPU OCYLLECTBNEHUM Yero—HMbyab. 31. MysbikansHoe npousseneHve. 34. YepTexHbiii
WHCTPYMEHT, ourypHas nuHenka. 37. BUpTyosHbI ann3oq B UIHCTpyMeHTanbHOM koHuepTe. 39. MNepegaya B
cobcTBeHHOCTh 3a nnarty. 40. AnemeHT nepekpbiTus 3gaHus. 42. CtuxoTBopeHve EceHuHa. 44. Cneupanmer
Mo ynpaeneHuto netatenbHeIM annapatom. 45. OQWH M3 CPEaHMX UNW BEPXHUX 3TaXeW B 3pUTEeNbHOM 3arne.
46. YacTmua XMMMYeCKoro anemeHTa, COCTosLLas U3 Sapa 1 ANeKTPOHOB. 47. Bonbluas Hae3xeHHas Jopora.
48. Tpybka rubkoro matepuana, CBEPHYTOro AN XpaHeHNs.

12 13 14

16 17 18 19 |20 21

Fr)
Mo BepTukanm: 1. MpbisyH ¢ LeHHbIM MexoM. 2. Mbeca banbsaka. 3. MopTHsHKHbIA TepMuH. 4. ManeHb-

Kue AepeBsiHHblE pyyHble caHkW. 5. HacneacTBeHHbIN ABOPSAHCKUA TUTYN B AHruuW. 6. Tponuyeckoe pac-
TEHUWe C KPYMHbIM, 0BasnbHoi opMebl. 7. BonoTHas sroaa. 8. Mudmyeckuii kopabnb ApeBHMX rpekos. 12. B
uapckoi Poccuu: yupexaeHue no cbopy ocoboro Hanora. 14. ToHkoe pasnuuve B 4éM—HMbyab. 17. Pycckas
8 HapogHas ckaska. 18. Miobutens cuernyeckoro nckyccrasa. 20. CTUXOTBOPEHWE U3 HECKOMbKUX YacTen K
TopKecTBeHHOMY crnyyato. 21. CnosapHbIi cocTaB npoussedeHust. 22. [lokyMeHT o cTpaxoBaHuu. 23. Mono-
33 OexHoe TeveHue 3anaga 70-x rogos. 24. CagoBoe AekopaTuBHOE pacTeHue. 28. 3an oxugaHus B atenbe,
napukmaxepckoid. 30. OfHa M3 OCHOBHbLIX BEMUYMH MeXaHukn. 32. ABTOpP KOMeAWMHbLIX Npou3BedeHuit. 33.
loctvHuua ¢ pectopaHoM. 35. TBopyeckuin paboTHKK, 3aHMMAIOLMIACS MyOIMYHBIM UCMONTHEHUEM NPOV3Be-
3 JeHni nckycctaa. 36. OcywiecTenenune nnatexa. 37. Mnagwmii KomaHaup B pycckon apmuu o Havana 19
Beka. 38. [lekapcTBeHHOe pacTeHue. 41. M3obpaxaemoe kak HUMG, opeon, CusH1e BOKpYT ronosbl, Tena. 43.

LI EF 33

40 |41 42 43

45 46 TOHKUI NUCT ApEeBECUHbI, TPUMEHSIEMbIV AN NPOU3BOACTBA (haHePb!.
a7 48
3 9 1 B9 | [
5 & 4 F] 9 F 8
2 5 7 E 3 7 2 "OTIYB "0¢ d3UWNT 62 BHLOIN 8¢ LVIVH Z¢ OUdO] 9¢ HNEO0 'S¢ INHINN v N0T 02 O] 61 9d0JN 8}
8 2 1 1 5 7 g 'vavdo "Ll 'VIUVL Sl d3139 ¥ "NdVL "6 "OHVIT "L 'UAVI3 "9 dVIIO 'S 'MIOLVD ¥ 'VAVIV "€ 'UIULV ¢
9 4 ‘NUvinid3g ou
& 3 z 7T 4 6 8
7 ] 3 B 2 5 1 ‘OfOLD '12 TN "61 MALIOd 91 'VLNEGD €1 "'VLOSN CI 'VAVL "L} 'VHUAY "0} "00Vd9g '8 1390 'S 'VXVO 'L
5 1 ] & 2 7 L] TMIVIHOEWdOI Ol
4 8 1 3|4 8|5 'VdIWOH OJFMATIATId0 €M Td0g3004dY VH 913910




13

Sierpien 25, 2023 Telefon: (267) 971-5765 <

Faks: (267) 684-6338 WIADOMOSCI Z KRAJU

YMEP NEBEL, TOTO KYTYHbBO
R

B WMmanuu ymep neeeu u komnosumop Tomo KymyHbo (Hacmosiwee ums —
Canbeamope), coobujaem azeHmcmeo Ansa CO CCbIIKOU Ha €20 MeHedxepa
HaHuno MaHkyso. Emy 6bino 80 nem.

«[Mocne npodomkumernbsHoU BornesHu nesuy 8 NocnedHUe MecAusl CMaro Xyxe», —
ckasan MaHKy30.

lMeseuy, ymep 22 agaycma 8 6onbHUue CaH-Padhdasne 8 Munare.

KymyHbo poduncs 7 utons 1943 200a 8 mockaHckom 20pode P030UHO8O,
nepeyt necHw OH Hanucan & 14 nem. B 19 nem oH opzaHusoean e2pynny
Toto e Tati, ¢ komopou 2acmponuposan no Mmanuu, a 8 1975-m oHa bbina
nepeumeHosaHa & Albatros. KymyHbo compyOQHuyan ¢ gpaHuy3ckuM nesuomM
IOxo HacceHoMm. Bmecme ¢ nosmom Bumo [TannasuyuHu OH Hanucan MecHIo
L'Eté indien, komopas cmana Xxumom & ucnonHeHuu [acceHa 8o ®paHuuu
u OpsHka Cunampbl 8 CLUA. KymyHbo paboman u ¢ AHOpuaHo YeneHmaHo,
Hanucas 0ns nocnedHe20 necHio Soli.

B 1980 200y KymyHb0 Hayan conbHyto kapbepy. OH npocnasuncs necHeu L'italiano,
3anucaHHou 8 1983 20dy. B 1990-m neseu, nobedun Ha KoHKypce «EeposudeHue»
¢ necHeu Insieme:1992 o esponelickom eduHcmee.

«[Mocne podHol Mmanuu, komopol npuHadnexum moe cepdue, YKpauHa — Most
emopasi cmpaHa», — 2080pus oH & 2017 200y.

HPOCC
)

Il

41 42 43
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OTBETbI HA CYOKY:

YTOo Takoe npeaBaputensHoe
nfaHnpoBaHue?

MNpepBapuTensHoe NNaHpoBaHue — aTo
nNaHupPoBaHUE NOXOPOH 3apaHee.

Takoe nnaHvpoBaHWe MHOMMM KaXKeTcA
CNULLKOM pacCyAOYHbIM, NPaKTUYHBIM, UM
HEe XO4YeTCs AyMaTb O nevanbHOM yxoae
6nuskux 3apaHee.

W nuwe Koraa npuxoant
HeusbexHoe, U OHU cTan-
KuBawTCHa ¢ Heobxoaun-
MOCTbIO pasHoro poaa
NneperosopoB B TOT MOMEHT,

Korga vum 3Toro MeHbLLUe BCero
XOTenock 6bl, OHWU CO3HAIOT

UeHHOCTb nNpeaeaputTeneHOro niaaHnpoeaHUA.

Jeonuo Konmman
(Licensed Funeral Director)
Ynen Koanezuu Jlupexmopos
Congregation Beth-Solomon.

3BOHUTE HaLLMM PYCCKOrOBOPALLMM COTPYAHUKAM

Kanmop
Neonuay KontmaHy 1 Kantopy bopucy KasaHckoMy, Bopuc Kasarckui

4T0BbI NOMNY4UTL BECnNaTHy KOHPUAEHLMANBLHY
KOHCYNLTaLWo NO NpeABapUTENbHOMY NaHUPOBAHMIO.

. Rosenberg’s
GOIdStelns, Raphael - Sack3,|nc_

Family owned and operated

(215) 927 — 5800 (800) 622 — 6410

Philadelphia Chapel Suburban North Chapel
Bennett Goldstein Supervisor Gabe Goldstein, Supervisor

6410 N. Broad Street 310 Second Street Pike

Philadelphia, PA 19126 Southampton, PA 18966

Southern New Jersey Chapels Available

Mo ropu3aoHTanm: 1. Yenosek no OTHOLLEHMIO K CBOMM npeakam. 6. [loBepeHHoe [OMKHOCT-
Hoe nmuo. 10. Bpawatowasics yacte mawuHbl. 11. OuapoBaHue, nputaratenbHas cuna. 12. bonb-
won monot. 13. CneumanbHas Macca, HaknagblBaemasi Ha 1o, AN OMONOXEHWS U 0340POB-
nexus koxu. 16. OBbsiBNeHNe 0 TOM, YTO Bce BUNeTbl Ha CnekTaknb, KOHLEPT, NpeacTaBneHme
npogaHsbl. 18. ObLlee Ha3BaHVe YCTPOWUCTB M CPEACTB AN HanageHns v 3awumTbl. 19. bonbLuoi
nogceeyvHuk. 20. Kpenkui, kopeHacTeli Yenosek. 23. MexayHapoaHbI NOnMTUYECKUIA JOTOBOP.
25. ObosHaveHne, Ha3BaHWe MeCTOHaxoxaeHusi. 26. OnepaTMBHOE BOWCKOBOE 0ObeaMHEHME.
27. OOLiecTBEHHas opraHu3aumsl, 06beauHsaLan rpynnbl mogen B Lensax obwenus. 28. Copt
nerkomn npo3payHoii TkaHu. 29. Pycckas HapogHast ckaska. 31. [leiicTBue, MMetoLLee LienbIo HalTu
yto-nnbo. 32. Ha CeBepe: MexoBble canory Ha MArkon nogowse. 34. MNnyT, MOLWEHHUK (ycTap.).
37. 3arpaxgeHve u3 nogpyyHbIX npeameToB n Matepuanos. 39. BbICLIMIN HaYanbHWK Ka3aybero
Boiicka. 40. Heuto cxoaHoe, nogo6Hoe Yemy—Hubyab. 41. [JOKyMEHT, pacropsixeHne O BbiMon-
HEHUMN KakoV—HMbYyab paboTsl. 44. Habop yaapHbIx My3blkarnbHbIX MHCTPYMeHTOB. 45. [lononHu-
TenbHbIN TOH, MPUAAOLLMIA OCHOBHOMY 3BYKY 0COObIN OTTEHOK 1nn Tembp. 46. Mnekonutatowwee
ceMelicTBa ncoBbix. 47. MonynsapHas pycckas necHsi. 48. Pa3pbiBHO cHapsia.

Mo Beptukanm: 1. Mucatenb, aBTop HECTUXOTBOPHON NUTepaTypsl. 2. JNnHHbBIA POB, ry-
6okasi kaHaBa. 3. CoeauMHEHHbIE B LIENoe pasnuyHble YacTu yero—Hubyab. 4. KocmeTuyeckoe
cpeacteo. 5. Beicokasi ckana. 6. [lyroobpasHoe nepekpbiTue npoema B cTeHe. 7. bpat myxa. 8.
MopBwkHasa YacTb HEKOTOPbIX MALUWH, TEXHUYECKUX YCTPONUCTB. 9. BelecTso, yyacTeytoLlee B
xumudeckon peakumun. 14. Cymma cpencts, BblagaBaemas sneped. 15. LiunuHapuyeckon qopmel
BmecTunumuie. 17. Bug camoneta. 18. CnopTMBHOe COpeBHOBaHWE C GOMbLUMM YUCIIOM y4acT-
HuKoB. 21. Tpybka rubkoro matepuana, CBEPHYTOro Ans xpaHeHus. 22. OpraHbl AblxaHus pbib.
23. HuxHwit, 3agHUIA KOHeL, kakoro—HWbyab yCTpoMCTBa, npucnocobnenns. 24. JlabopaTopHbIi
cocya. 30. MnaBHas apTepus opraHuama Yenoseka. 31. [pyboe BonokHo, oTxoa 06paboTku nbHa,
koHomnu. 32. YacTb 3emMenbHONM mrowiaaun, 3aHaTas YemM—Hubyab Mnu npegHasHaveHHas ans
yero—-Hmbyab. 33. JtobuTenb cueHnyeckoro uckycctea. 35. AsaptHas urpa. 36. HecbenobHbIN,
A00BUTLIA rpnb. 37. 3aKpbITbI cocyn ANS XUaKocTe unm rasos. 38. OnpocHbIn nucT. 41. Yry-
GrieHve B CTeHe Ans nomeLleHuns ykpaluenwii. 42. CtopoHa, HanpasneHue. 43. Cymma 3agomkeH-
HOCTW rocyapcTBa No KPeAUTHbLIM onepaLmsM.

iIdIWOH WIMOIATILD g ILNJLOND TdOFI30d) MMHMEHTOIID VH [913910
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Telefon: (267) 971-5765 ¢+ Faks: (267) 684-6338
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SVETLANA BIRRIEL

NEW JERSEY REALTOR
Atlantic city, Ventnor, Margate,
Longport, Ocean city and others.

HEOBUXXUMOCTb
ONA UHBECTUPOBAHUSA U OTObIXA
Ha no6epexbe South Jersey
v nomMolLlb
B NOJIy4YeHUU
MMNOTEeKM

v NOoKynkKa
v npopaxa
v peHT

3BOHMTE UMY NULUMUTE
CeetnaHa 609-816-5568 Solana1986@gmail.com

et cowbed ity

m
Phfladelstie, PAISHS
Tel.: 213-677-871170
Fax.: 219-677-8748

NMPEOOCTABITAEM BAM MO PELIENTY BPAYA BCE CYLLECTBYIOLMUE
NMPUHAONEXHOCTW, MPUBOPBLI U MPUCIMOCOBIEHUA ANA YXOOA 3A BOJIbHbIMU

BecnnartHas
pocTaBka
na aom!

@VSP @

MEDICAL SUPPLY
Baw HapexHbI ApYr 1 NOMOLUHUK

o [Inabetnyeckas 06yBb, ‘=t ' _»
CTeNbKW, HOCKN 1 YynKK
* [leyeOHble nosica

11 HaKOMEHHMNKMN U3
HaTypanbHOMN WepeTy

* Perynupyembie
Kpecna-noMOLLHUKN

* CpeacTBa nepeaBHKEHNS:
KOCTbIH, XOAYHKM M NanoyKu
* KucnopoaHble

W AbIXaTenbHble annapatbl
ANA MCNONb30BaHNs Ha AOMY
* Annapatbl ANS U3MEPEHKs
AaBNEHWs U caxapa B KpoBH

\WEBRWWWAVSpmedicalsupplyinet
EMAIIERSpsupply@yerizoninet

Premium
Truck Repair Inc.

= $300 ana Tpaka

g 3 Tpenepom
$175 TinbKu Tpak

- Maicrepus nopsp

BUKOHYEMO
~ BCI PEMOHTH

ADDRESS 225 LINCOLN HWY
FAIRLESS HILLS,PA. 19030

TEN 215-391-0524

Expert Home Care, Inc.
Phone: 215-364-0340
Fax: 215-364-3918

1200 BUSTLETON PIKE, SUITE 14,
FEASTERVILIE, PA 19053
MbI JEMCTBUTEALHO
SKCIIEPTHI
B CPEPE OBCAYKMBAHMS
TTOXKMABIX AIOIEHM
HA JIOMY

20 uem 8 ousrece!
TEIAO, YYTKOCTB,

BHHMMAHHE H BHICOKHIA mmccnmmam
BCE 3TO Bbl HAH/IETE TO/ILKO VJHAG! ¥

PEMOHT BbITOBOW TEXHMKM
267-800-6976 Alex

* XONOAWNBHWUKKA
* CTUPallbHbI€
W CYWNNbHBIE MALLUHBI
* JNEKTPUYECKnE
W ra30Bbl€ NMWTHI
* NOCYOMOEYHbIE
MaLLWHbI

ANDREI KLIMAU
Professional Painter

MpodeccnoHanbHbIM Manap

BHyTpeHHA n HapyxHas
noKpacka u WwnakneBKa.
Bonbwomn onbIT,

KayecTBeHHas pabora B OrOBOPEHHbLIN CPOK.
CKkunpgku gna neHCUOHepoBs.

PAINTING

ST

T

215-479-0829
215-479-0812
paintingfirst1@gmail.com

Interior Painting Exterior Painting Free estimate

7 4
/ //" House He

AIR-CONDI TIQN!IN G

PeMOHT :
" YCTCIHOB’
XUTEpOoB

D'\sc%l“‘ -
M KOHAMLMOHEPOR eHCMONEPOB

4

l Phone: 267-407-5220 (German Popov‘




NAPRAWA KOMPUTEROW:

Projektowanie, Montowanie i Konfiguracja
Office and home network

~% Bezplatna diagnostyka

% Parental control service

% WyKonywanie Komputera nazamowienie
& Usuwanie wirusow

~F Odtworzanie informacji

UKRNINIANIEG IKIFESTIVA

Celebrating ij})@@ﬂ Ukraines|independence

W 7= SUNDAY, AVEUST T @ 12,00
UKRAINIAN AMERICANISRORTICENTERE TRY’Z_'UB
County/l Llne & Lower‘State Roads) Horsham;|PA 5
‘\}’ mfo@tryzub org WWW. tryzub orgle (267) 664 3857*
="
fo| 7 A=

Starting/at’12:00.Noon

. ¢/ Live Music & Song
v/ Traditional Ukrainian Ethnic ¢ Drinks and Cool
Foods & Desserts Refreshments

Outdoor Summer Concert in the Tryzub Park

1:30 to 4:30 PM
Dynamic program of Ukrainian Music, Song & Dance

v'Voloshky Ukrainian
3l  Dance Ensemble
- v Carpathia Folk Dance

v/ Yuliya Stupen
v Efsane Cnmean

Ensemble" oy
t/ Ferko:

UKRAINE -IUNITED, WITH US"4

v/ Market and/Displays

v/ Ukrainian Folk Arts & Crafts v/ BBQ & Picnic Foods

=1 Collaboratively arranged and choreographed by, the performing/artists

DNIPRO IN

1916 Welsh Rd. Unit 3
Philadelphia, PA 19115

215-959-4953 T

Nasze Uslugi i Serwisy:
- Paczki morskie i lotnicze do Ukrainy i innych krajow.
11-ta paczka bezplatna
- hezplatny odbior z domu
- Transfery pieniezne do Europy Srodkowej
i Wschodniej od $4.50
- Przesylka samochodow osobowych i transportowych
- Karty telefoniczne, elektroniczne slowniki i upominki
- Lotnicze przesylki do 7-miu dni
- Duzy wyhor CD

bESKOLLTOBHI OBiI[IVI TA BEYEPI
1114 NOAEN NOXINOID BIKY,

10 MAIOTD BIANOBIAHY NPOrPAMY LUTATY NEHCWIbBAHIA.

AOCTABASIEMO TPUUI HA TWKAEHD
[APAYI OBIAW, BEYEPI TA CBIKI TPOAYKTH.
TEMEP BU CAMI CKAAQAETE CBOE BAACHE MEHIO
LLOHAMMEHLLE HA TWKAEHb HAEPEA,
LLIMPOKWI BUBIP CTPAB TA MPOAYKTIB XAPUYBAHHS
(MEHIO OHOBAKOETHCA PA3 Y MICALLD).

E - AONOMATAEMO NEPEBIPHUTH
CNEE HASIBHICTb, A TAKOX

NMPK NOTPEEI OTPUMATH
MPOrPAMY LLTATY
NEHCUABBAHIA.
Y BUMAAKY HEOBXIAHOCTI
R OTPUMATH BYAB-AKY
LA RS IHOOPMALYIO LLOAQ AOCTABKH
Y1 NPOrPAMM 3ATAAOM
TEAE®OHYWTE 3A HOMEPOM

267-921-9354 g

_ » &
\ MEALS DIRECT, LLC % / #ie=) s
3853 Aramingo Ave, > & vl
; Unit 27 Philadelphia, PA 19137

v &1 Office@mealsdirect.info Mon - Fri9am-5pm ¢




